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Capitulo I:
Introduccion



l. Introduccién:
I.1 ¢Por qué fue necesario cambiar las estrategias de ensefianza de las
Ciencias Médicas?

Tradicionalmente, la ensefianza de las Ciencias Médicas se basaba en
el estudio del organismo humano a través de clases expositivas y practicos
mostrativos, considerando al alumno un receptor pasivo de la informacion.

Estos modelos de ensefianza se centraban en los contenidos,
priorizando los conceptos abstractos en detrimento de la practica y de las
aplicaciones a situaciones reales. En estas modalidades los alumnos recurrian
a la memorizacion de informacion, gran parte de la cual se tornaba irrelevante
en la practica concreta por no estar relacionada directamente con el entorno
social del estudiante; o porque en corto plazo dejaba de ser valida, suplantada
por conocimientos mas actualizados provenientes de resultados de
investigaciones. Acorde a estas metodologias de ensenanza, las herramientas
evaluativas también se limitaban a comprobar la memorizaciéon de informacién
y de datos, en lugar de promover pensamientos de orden superior.

Esta concepcion del proceso de ensefianza contribuyé a formar
profesionales con pocas posibilidades de adaptarse al crecimiento explosivo de
la informacién cientifica y de las nuevas tecnologias, asi como a las cada vez
mas cambiantes demandas de la practica profesional.

Para contrarrestar esta modalidad pedagdgica, diversos programas de
investigacién educativa buscaron soluciones a través de la psicologia cognitiva
que propone nuevas formas de ensefianza que complementen la adquisicidon
de contenidos con el desarrollo de habilidades, capacidades y actitudes
indispensables en el desarrollo profesional.

En la actualidad los profesionales deben afrontar problematicas
complejas, que involucran al hombre en su integridad bio-psico-social, por lo
que los nuevos modelos de ensefianza deben promover la resolucién de
situaciones que traspasen los limites disciplinares.

En este sentido la educacion en el ambito de las Ciencias Médicas debe
entenderse como un proyecto en constante cambio, que se adecue a factores
dependientes de las transformaciones sociales y al notable desarrollo de la
ciencia y de la tecnologia. (Martinez, Viniegra; Cravioto Melo, 2002)

I.2 Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como eje de la curricula de la
Carrera de Medicina de la Universidad Nacional del Litoral.

Con el objeto de formar profesionales conscientes de las nuevas
problematicas de la Medicina y de la sociedad toda, se propuso crear la
Carrera de Medicina en la Escuela de Medicina de la UNL, basandose en el
modelo de Aprendizaje Basado en Problemas para el estudio de las Ciencias
Médicas.
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La implementacion del nuevo plan de estudios surgié con un espiritu
innovador, apuntando a una modalidad de ensefianza basada en el
autoaprendizaje, utilizando como eje de la curricula el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP). Este enfoque implica “el reconocimiento del estudiante como
protagonista, creador y recreador de su proceso de aprender a través de la
apropiacién y el uso de herramientas tedricas que le permitan desarrollar
competencias analiticas, simbdlicas y comunicacionales, construir actitudes
dirigidas a la busqueda de autonomia y responsabilidad en el proceso de toma
de decisiones y organizar andamiajes apropiados para sostener el
autoaprendizaje y la educacion continua.” (Plan de Estudio 2001 de la Carrera
de Medicina de la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad Nacional de
Rosario, tomado como modelo por la Escuela de Ciencias Médicas de la UNL).

Los pilares basicos del modelo de Aprendizaje Basado en Problemas
para el estudio de las Ciencias Médicas, adoptados primero por el programa
para el desarrollo de las Ciencias Médicas UNL - UNR y posteriormente por la
Escuela de Medicina de la UNL, son los siguientes: (Cada uno de estos puntos
sera analizado exhaustivamente en el apartado: Marco teorico).

o El aprendizaje esta centrado en el alumno y se produce en grupos
pequefos de estudiantes (espacios tutoriales). (Duefas, 2001).

e Los contenidos estan organizados en areas y éstas a su vez, estan
divididas en Unidades de Aprendizaje Basadas en Problemas (UABP)
que abordan temas centrales, pero ricos en ramificaciones vy
derivaciones conceptuales, con el fin de que los alumnos desarrollen
procesos de relacién e integracion.

e Los profesores son tutores o guias del aprendizaje. (Torp y Sage, 1998)

e Los problemas forman el foco de organizacién y estimulo para el
aprendizaje (Lopez Camps, 2005).

e Se utilizan nuevas tecnologias como recursos educativos.
e Se realiza un seguimiento personalizado del alumno.

e Las actividades disciplinares se desarrollan mediante laboratorios,
talleres, seminarios y consultas con expertos. Las disciplinas abordadas
incluyen no solo contenidos biologicos, sino también problematicas
sociales y relacionadas con la salud mental, estudiando al hombre en
forma holistica a través de una vision bio-psico-social (Venturelli, 2000).

e La formacion practica se realiza en diferentes escenarios (centros de
salud, centros de cuidado infantil, centros de accién familiar, escuelas, y
ONG) adaptando la formacion practica a su contexto socioeducativo
(Branda, 2001).
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Il. Problematica a abordar durante el trabajo de investigacién. Objetivos.
II.1. Problemética a abordar durante el trabajo de investigacion.

Las nuevas propuestas educativas sostienen que el curriculo tradicional,
como transmisor de un conocimiento segmentado y enciclopédico debe dar
lugar a la estructuracién de planes de estudio a través de modalidades
globalizadoras, las cuales representan una opcion frente a las dificultades que
presenta la organizacién del contenido por disciplinas (Litwin, 1997).

Atento a ello, el criterio de organizacion curricular de la carrera de
Medicina de la Escuela de Medicina de la UNL se basa en un enfoque
interdisciplinario del objeto de estudio. Dicha interpretacion se explicita en
términos de “incorporacion” como reunion, complementacién en el sentido de
complejidad y no de “yuxtaposicion” como sucesion de enlace. En esta linea de
analisis, los ciclos y areas constituyen los modos mas adecuados de organizar
el conocimiento a ensefiar, por su configuraciéon en torno a un eje estructurante
y a las problematicas de la realidad. (Creacién de la carrera de Medicina.
Boletin oficial de la Universidad Nacional del Litoral. Afo 2006).

Los nuevos programas educativos deben también promover Ila
integracion teoria - practica atendiendo a dos cuestiones fundamentales, en
relacién al tipo de actividades de aprendizaje propuestas:

- Abarcar en forma integral, y con tendencia holistica, las distintas
manifestaciones, procesos y tipos o clases de aprendizaje.

- Mantenerse apegado a lo real, siendo capaces de proponer actividades que
permitan explicar no sélo fendmenos aislados producidos en el laboratorio, sino
también promover la aplicacién de los fendmenos y procesos aprendidos en el
aula, a situaciones reales de la vida cotidiana. (Gimeno Sacristan y Pérez
Gobémez, 1993).

Atendiendo a estas premisas, en esta modalidad, dentro de cada area
los alumnos resuelven situaciones problematicas similares a las de la vida
diaria. Dichas actividades se desarrollan en los espacios tutoriales integrando
teoria y practica, a partir de los conocimientos adquiridos en los laboratorios,
talleres, seminarios disciplinares y consultas con expertos, que establecen la
profundidad del aporte de cada disciplina relacionada con las problematicas
planteadas.

Uno de los laboratorios que intervienen para la integracion teoria-
practica, es el laboratorio de Histologia cuyo objeto de estudio es la estructura
microscopica de tejidos y organos. Esta actividad tiene por finalidad brindar a
los alumnos contenidos teoricos y procedimentales acerca de la disciplina
Histologia, necesarios para poder resolver eficientemente el problema
planteado en el espacio tutorial.

Sin embargo, en la practica docente diaria y durante las evaluaciones
realizadas a los alumnos al final del cursado de las areas, se observa, en
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algunos casos, una escasa aplicacion de lo aprendido en el laboratorio de
Histologia, a la resolucidn de las situaciones problemas.

Conociendo esta problematica nos proponemos, a través de este trabajo
de tesis, indagar acerca de los aportes que realiza el laboratorio de Histologia
en cuanto a la adquisicion de conocimientos tedricos y procedimentales en el
marco del enfoque interdisciplinario del objeto de estudio; como asi también
investigar como se aplican esos conocimientos en la resolucién de problemas
en el ambito del espacio tutorial.

A partir de los resultados y conclusiones obtenidos se podra
retroalimentar la practica docente diaria con el fin de mejorar la ensefianza y
los aprendizajes, tanto en el ambito de los laboratorios de Histologia, como en
el espacio tutorial.

I1.2. Objetivos del trabajo de investigacion:
[1.2.1. Objetivo general:

Analizar qué aportes realiza el laboratorio disciplinar de Histologia y de
qué manera contribuye a la resolucion de los problemas planteados en el
espacio tutorial, (dentro del marco del ABP), en el area Crecimiento y
Desarrollo, del Primer afio de la Carrera de Medicina de la Escuela de Ciencias
Médicas de la UNL.

II. 2. 2. Objetivos especificos:

e Detectar y analizar qué desempefios relacionados con la adquisicién de
conocimientos y de habilidades por parte del alumno, y de estrategias
pedagogicas por parte del docente, se desarrollaron en los laboratorios
de Histologia del area Crecimiento y Desarrollo.

e Detectar y analizar qué desempefios relacionados con la aplicacion de

los conocimientos adquiridos en el laboratorio de Histologia a la
resolucién de problemas, se desarrollaron en los espacios tutoriales.

14
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Marco tedrico



I1l. Marco teoérico:

En este apartado se expone una resefa acerca de los principios
fundamentales del ABP, en relacion con los fundamentos expresados por los
distintos autores de la literatura nacional e internacional; para posteriormente
describir los criterios adoptados por la UNL para la implementacion del nuevo
plan de estudio de las Ciencias Médicas, basado en ese modelo.

lll. 1. El Aprendizaje Basado en Problemas para el estudio de las Ciencias
Médicas.

Los desafios de la Educacién en Ciencias Médicas actualmente se
dirigen hacia la busqueda de estrategias de aprendizaje que permitan a los
alumnos incorporar informacién pertinente y actualizada; y a la vez desarrollar
competencias para resolver situaciones especificas de la realidad o similares a
ella, aplicando correctamente los recursos practicos.

En este sentido el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) puede
definirse como un modelo de ensefianza y aprendizaje que se constituye en
una alternativa para la educacion médica, entendida como el proceso de
mejora continua de las habilidades y competencias de los médicos en
formacion.

El ABP, segun Barrel (1999) es un proceso de indagacion que resuelve
preguntas, curiosidades, dudas e incertidumbres sobre fendmenos complejos
de la vida. En el ABP, el grupo de estudiantes y su tutor analizan un problema a
partir del cual plantean las necesidades de aprendizaje. Para poder resolverlo,
los estudiantes realizan una busqueda bibliografica autodirigida, participan de
actividades disciplinares y posteriormente discuten en grupo sus hallazgos y
profundizan sus aprendizajes, favoreciendo el aprendizaje activo y el desarrollo
de habilidades y competencias (Wood, 2003).

Un modelo no es un esquema rigido, sino una construccion especifica
sobre aspectos pedagogicos relacionados con las actividades de ensefianza y
aprendizaje (Rodriguez Gomez, 2004). Asi, el modelo del ABP representa una
de las propuestas innovadoras mas ampliamente aplicada en los ultimos afios
en diversas universidades del mundo, con caracteristicas particulares de
acuerdo a las necesidades del ambito social y profesional en el que estan
inmersas.

El ABP apareci6 en 1950 y fue aplicado en los primeros afios de
enseflanza en Case Western Reserve University School of Medicine, y
posteriormente en la Universidad de Mc Master, en Canada en 1969 y en
universidades de Estados Unidos tales como New Mexico, Michigan, Tufts y
Harvard. También en paises como el Reino Unido, Australia, Suiza, Suecia, y
en Sudamérica: en Chile, Brasil y Venezuela, y actualmente en Argentina.
Como innovacién pedagdgica se ha extendido en todo el mundo en forma
acelerada en los ultimos veinte anos, y ha interesado no sélo a médicos sino a
personas de otras disciplinas del conocimiento, creandose centros para el

16



estudio del ABP como los que existen en las universidades de lllinois (Estados
Unidos) y Newcastle (Australia) (Tarazona, 2005).

[ll. 1. 1. El constructivismo como marco de referencia para el Aprendizaje
Basado en Problemas:

Como modelo de aprendizaje el ABP se basa en la teoria constructivista,
que sostiene que el conocimiento debe construirse activamente por los propios
estudiantes, quienes se constituyen en los artifices de sus logros. De acuerdo a
ello el aprendizaje es un proceso de autoconstruccion del conocimiento a
través de la vida, lo que lleva implicita la posibilidad de autonomia y
perfeccionamiento continuo (Carretero, 2001), caracteristicas que se buscan en
el médico del siglo XXI.

La construcciéon del conocimiento se realiza sobre hechos, ideas y
creencias que el alumno ha adquirido con anterioridad; en funcién de estos
conocimientos previos y de los conceptos que ira incorporando en las distintas
instancias del aprendizaje lograra, paulatinamente, construir su conocimiento
actual. La teoria constructivista en Educacion, surge en el siglo XX producto de
los aportes fundamentalmente de pedagogos como Piaget y Vigotsky.

Piaget establece que el aprendizaje es un proceso que surge a partir del
desarrollo evolutivo del nifio, pero en continua relacién con el ambiente en el
que se desarrolla (Carretero, 2001). Explica que el aprendizaje es un proceso
de complejizacion del pensamiento a través del cual el estudiante va
incorporando nuevos conocimientos a partir de los conocimientos previos, e
incorporando en la construccion del mismo la propia realidad en la que esta
inmerso y sus propias capacidades, a través de un proceso que requiere
acomodacion y asimilacién.

En este sentido Carretero (2001) expresa, que el desarrollo cognitivo
propuesto por Piaget puede entenderse como un conjunto de mufecas rusas.
Cada mufeca se corresponde con una determinada forma de ver la realidad,
de acuerdo a la estructura cognitiva alcanzada; sin embargo a medida que se
avanza en el conocimiento se adquieren “mufiecas mas externas vy
perfeccionadas” pero que guardan semejanza estructural con las mas
pequefias (niveles inferiores de la estructura cognitiva).

En concordancia con esta teoria y realizando nuevos aportes Vigotsky
afirma que las personas son producto de su mundo social y cultural, y destaca
la importancia del lenguaje como expresion del pensamiento. Vigotsky
establece también el concepto de “zona de desarrollo préximo” (Alvarez, Del
Rio; 1992). Este concepto explica la importancia de los pares en el proceso de
aprendizaje y tiene una relacion directa con la ensefanza tutorial. Su vision
aporta a la teoria constructivista la importancia del aprendizaje grupal.

En el ABP, como ejemplo de un modelo constructivista, las relaciones
entre alumnos son vitales. A través de ellas se desarrollan los desempeios de
relacion, integracién, confrontacion, reflexion y desarrollo de espiritu critico que
conllevan al progreso académico.
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Otros psicologos cognitivos también hicieron aportes en tal sentido.
Ausubel (1990) sostiene que para el constructivismo el hecho de aprender no
significa sumar conocimientos a conocimientos previos del mismo modo que se
construye una pared, por el contrario se basa en la idea de que el conocimiento
es una transformacion de lo que saben los alumnos. Esta transformacion, a su
vez, se da a través del pensamiento activo y original del estudiante. La
educacion apoyada en el constructivismo implica la experimentacion y la
resolucién de problemas, destacando que a partir de la interaccion entre los
nuevos conceptos aprendidos y la estructura cognitiva existente, se asimilan
los conocimientos.

Ausubel también expresa en este sentido, que los estudiantes
comprenden mejor cuando estan envueltos en tareas y temas que les son de
su interés. En relacibn con este aspecto, en el Aprendizaje Basado en
Problemas, los profesores investigan lo que interesa a los estudiantes y
elaboran una serie de actividades para apoyar y expandir esos intereses a los
fines de estimularlos en su proyecto de aprendizaje. Es por ello que en esta
modalidad también se recurre a medios y recursos pedagogicos relacionados
con las nuevas tecnologias (NTICs), con el fin de fomentar la motivacién de los
alumnos (Ramos Jiménez, 2008).

Basandose en la teoria constructivista, en el ABP el profesor deja su rol
tradicional de impartir conocimiento, dando Ilugar a la capacidad de
autoaprendizaje de los alumnos. El autoaprendizaje podra tener mayor o menor
grado de autonomia, considerando las distintas capacidades de los grupos y
las distintas problematicas abordadas. Para el ABP la autonomia en el
aprendizaje se desarrolla, no en forma individual sino a través de las
interacciones reciprocas a nivel personal, y se manifiesta por medio de la
integracion de las consideraciones sobre los demas y su sociedad. El tutor,
como lo define Venturelli (2000), no es el centro del proceso de aprendizaje,
sino un acompafante en el camino de construccidon del conocimiento, que guia
a los alumnos en la busqueda de las fuentes bibliograficas mas adecuadas y de
los recursos practicos mas optimos.

En términos cognitivos, también podemos relacionar el ABP con los
conceptos planteados por Perkins. A partir de los proyectos que ha
desarrollado en la Escuela de Graduados de la Universidad de Harvard, ha
tratado de contribuir a superar las deficiencias en los procesos de formacion de
los profesionales, entendidas como: fragmentacién del conocimiento,
ritualizacion del saber y conocimiento fragil. Este tipo de problematicas
entorpecen el desarrollo de procesos cognitivos e impiden la aplicacion del
conocimiento a situaciones concretas de la vida cotidiana. Perkins (1997)
sostiene que tales dificultades pueden ser superadas generando propuestas
pedagodgicas integradas (topicos generativos), que promuevan conocimientos
capaces de ser utilizados en muchas circunstancias diferentes dentro y fuera
de las aulas, como base para un aprendizaje constante y amplio, siempre lleno
de posibilidades.

En concordancia con lo planteado, el ABP constituye una opcién de
cambio para mejorar la educacion, modificando el perfil del curriculo tradicional
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basado en datos e informacién, a uno mas organizado y comprometido con los
problemas de la vida real. De acuerdo a ello, el ABP se constituye en un
modelo abierto y en constante cambio, guiado por el interés, iniciado por el
estudiante y supervisado por el tutor. La interaccion sera atractiva en la medida
en que el diseno del problema sea realizado a los fines de que pueda generar
puentes hacia distintas tematicas dentro de una misma disciplina y lazos hacia
distintas disciplinas, y percibido por el estudiante como significativo para su
formacion como profesional. En este sentido, las unidades de aprendizaje
basadas en problemas (UABP) del ABP se relacionan directamente con los
“topicos generativos” propuestos por Perkins.

Los conceptos anteriormente expuestos permiten enunciar las
principales bases en las que se sustenta el ABP: El alumno es el centro del
aprendizaje ejerciendo un rol activo, su aprendizaje es continuo, el profesor es
un facilitador o guia, se promueve la interaccion entre pares, y el conocimiento
se construye por medio de la experiencia grupal de los alumnos a partir de la
discusién de un problema que sirve como disparador. La implementacion del
ABP, ademas, debe incorporar mecanismos de evaluacion de los distintos
actores involucrados, asi como también de la propia metodologia, a los fines de
retroalimentar los procesos y facilitar la posibilidad de cambio permanente.

lll. 1. 2. Fundamentos del Aprendizaje Basado en Problemas:

Las disciplinas que se aprenden, en el caso de las Ciencias Médicas
deben entenderse como ciencias evolutivas sin verdades absolutas, sujetas a
leyes logicas y modificables constantemente, que no deben ser aprendidas en
forma individual sino grupal. El modelo de Aprendizaje Basado en Problemas,
permite formar a los alumnos de una manera flexible y critica que les permita
entender los problemas de las Ciencias Médicas desde una vision holistica y
aprender a través de las concepciones colectivas.

Los fundamentos tedricos que sustentan la efectividad del ABP son
multiples (Venturelli, 2000), algunos de los mas importantes son los siguientes:

e El aprendizaje esta centrado en el alumno:

Los estudiantes se constituyen en los propios organizadores de su
proceso de aprendizaje. Bajo la guia de un tutor deben tratar de comprender el
problema, analizar lo que saben y lo que les falta saber, identificar cuales son
las ideas sustantivas y programar como se resolvera la situacion problematica
(Litwin, 2006).

Posteriormente deberan seleccionar la bibliografia, consultar papers de
investigacion, concurrir a actividades tedricas y practicas, y realizar encuestas y
entrevistas a actores relacionados con las problematicas abordadas. Podran
también acudir a la consulta con expertos, indagar informacion a través de la
web, y posteriormente exponer los conocimientos adquiridos en el espacio
tutorial, frente a los pares y frente al tutor, con el objeto de discutir el problema
desde wuna perspectiva abarcativa y adquirir, ademas, competencias
comunicacionales (Posada Alvarez, 2006).
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o El aprendizaje se produce en grupos pequefios de estudiantes
(espacios tutoriales), en los que se favorece el aprendizaje cooperativo y
la colaboracion entre pares:

Tradicionalmente se consider6 que la cognicién residia en un individuo y
en consecuencia se ignoraron los contextos sociales y culturales implicitos en
los que se llevaban a cabo (Salomon, 1992). Actualmente se conoce que la
cognicion y el aprendizaje estan situados, por lo tanto debe estudiarse el
conocimiento en las situaciones en las que se coproduce, teniendo en cuenta la
colaboracion entre las personas (Gimeno Sacristan, 1992).

Sobre el mismo tema Vigotsky (1988), sostiene que los alumnos
aprenden mucho mejor en grupos cooperativos bien configurados que en
soledad.

Segun Pozo (1992), las actividades cooperativas y la colaboracion entre
pares utilizan la dinamica de grupos para promover el aprendizaje reflexivo, (los
estudiantes piensan y discuten juntos los problemas) y explotan la motivacion
intrinseca del contacto social (Riviere, 1988).

En el ABP se tienen en cuenta tales aspectos promoviendo el
aprendizaje grupal a través de los espacios tutoriales, conformados por ocho a
diez estudiantes, guiados por un tutor. En ellos se fomenta el desarrollo de
actitudes de respeto mutuo y de colaboracion para resolver en forma grupal la
problematica planteada (Riascos Torres, 2008). Se desarrolla ademas la
reflexion y la confrontacion de ideas y conocimientos, a la vez que se promueve
en los alumnos la adquisicion de destrezas practicas, imprescindibles en la
formacion cientifica y profesional (Exley, 2007).

Es importante sefialar que el alumno que se incorpora a un espacio
tutorial, dentro del marco del ABP debe estar dispuesto a desarrollar o mejorar
las siguientes cualidades:

. Motivacion profunda y clara sobre la necesidad de aprendizaje.

- Disposicion para trabajar en grupo.

- Tolerancia para enfrentarse a situaciones ambiguas.

- Habilidades para la interaccién personal tanto intelectual como emocional.

- Habilidades para la solucién de problemas.

- Competencias de comunicacion.

- Capacidades para ver su campo de estudio desde una perspectiva mas
amplia.

- Habilidades de pensamiento critico, reflexivo, imaginativo y sensitivo (Instituto
de estudios Superiores de Monterrey, 2005).

e Los profesores son facilitadores o guias:

Cada grupo de trabajo esta dirigido por un tutor, también llamado asesor
o facilitador.
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Su funcidén es la de plantear preguntas a los estudiantes que les ayude a
cuestionarse y a encontrar por ellos mismos la mejor ruta de entendimiento y
manejo del problema (Santillan Campos, 2006). El tutor sélo guia el
aprendizaje, mientras que los alumnos adoptan el rol protagdnico de la tutoria.
En este sentido el Dr. Mario Rovere (1999) senala: “Esto hace que el
descentramiento del docente sea tal que lo coloque en posicién de alumno o
sea su socio en el aprendizaje, por lo que no transmitira certezas, sino sélo
dudas”.

Esto no significa que el tutor no deba conocer profundamente las
tematicas abordadas, por el contrario: el tutor debe dominar los contenidos del
area y los procedimientos a partir de los cuales debera desarrollar las
diferentes dinamicas grupales, que permitan el acceso al conocimiento por
parte de los estudiantes. Los procesos de reflexion y aplicacién practica,
desarrollados en forma ciclica en los espacios tutoriales posibilitan una
construccion constante del conocimiento, un proceso en el que estan
implicados tanto los estudiantes como el tutor (Casals, 2005).

Abandonar la seguridad y la autoridad de la clase, sin embargo, puede
resultar confuso y desorganizado para docentes acostumbrados unicamente al
formato tradicional centrado en el profesor. Cualquier intento por adoptar el
ABP debera estar acompafiado por esfuerzos de cambio en la historia de la
institucion educativa, a los fines de favorecer los aprendizajes activos,
centrados en el estudiante y basados en la investigacion. Numerosos estudios
demuestran que los docentes que realizan esfuerzos por cambiar sus
modalidades tradicionales, a menudo se sienten recompensados en el ABP al
cambiar sus practicas rutinarias por otras mas amenas (Albanese, 1993).

e Los problemas constituyen el nacleo de organizaciéon de los
contenidos:

El constructivismo sostiene que debe promoverse la practica reflexiva,
es decir deben brindarse oportunidades para que el alumno se ocupe en forma
activa y reflexivamente de aquello que deba aprender (Fabro, 2002). Por lo
tanto, deben planificarse actividades que seleccionen y organicen mecanismos
cognitivos, afectivos y motores que enfrenten al alumno a situaciones-
problemas, globales o especificas (Monereo, 1990). Para Aebli (1988), se debe
partir de problematizaciones que planteen en el estudiante un nuevo reto frente
al conocimiento, permitiendo que el alumno indague en diferente bibliografia las
posibles soluciones a los problemas planteados.

Para tal fin en el ABP, los contenidos estan organizados en unidades de
aprendizaje basadas en problemas (UABP), las que constan de una situacion
problematica hipotética que sirve como disparador para abordar los distintos
temas de la curricula. A partir de la situacion problema planteada los alumnos
deben tratar de identificar qué contenidos de las Ciencias Bioldgicas y de las
Ciencias Sociales deben adquirir para resolverlo.

El formato del problema plantea un conflicto cognitivo (Chiara, 2005), es
decir representa un desafio para que el alumno, utilizando el pensamiento
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critico, seleccione los recursos bibliograficos y practicos para llegar a la
solucion (Espindola Castro, 2000). ElI problema debe tener tal grado de
complejidad que permita el abordaje de aspectos bioldgicos, psicolégicos y
sociales, a la vez que requiera de la cooperacion de todos los participantes del
grupo para poder resolverlo eficientemente.

e Los problemas constituyen el estimulo para el aprendizaje:

Desde el comienzo de la educacioén formal, se tiende a anular rasgos de
la personalidad humana que son indispensables para adquirir el conocimiento.
Lo que Porlan (1995), llama “deshumanizaciéon” de los alumnos que atrofia la
curiosidad, la busqueda, la atencidn, el propio placer de conocer y compartir el
conocimiento.

Ademas, “la paraddjica promocion simultdnea del individualismo
exacerbado y el conformismo social, que caracteriza a nuestra sociedad actual’
(Angulo Rasco, 1997), se reproduce, también, en nuestras aulas, provocando
desinterés y falta de motivacion (Costamagna, 1999). Estas problematicas se
han apoderado de nuestros alumnos, exigiéndonos disefios curriculares que
apunten a fomentarla (Lave, 1991).

Al respecto, Ausubel (1990) sefiala que si se cultiva en los alumnos el
interés en actividades intrinsecamente enriquecedoras, es muy probable que
participen en forma continua y por iniciativa propia de las mismas.

En consecuencia, deben proponerse actividades atractivas para los
alumnos, ya sea porque son interesantes en si mismas, o porque permiten
obtener logros que importan al alumno, por ejemplo la satisfaccion que se
origina cuando éste toma conciencia de que ha progresado en su conocimiento
y en la forma de adquirirlo (Fabro, 2000). En este sentido el diseno del
problema debe comprometer el interés de los estudiantes y motivarlos a
examinar de manera profunda los conceptos y objetivos que se quieren
aprender. El problema debe estar en relacién con los objetivos del area pero
ademas debe abordar situaciones de la vida diaria que viven los alumnos, en
especial aquellas relacionadas con las experiencias de los jévenes. De esta
manera los alumnos se sentirdn comprometidos en la resolucion del mismo y
aportaran a la bibliografia pertinente, datos de la vida real, obtenidos a través
de otras fuentes de informacion.

Ademas, los problemas deben llevar a los alumnos a tomar decisiones o
a emitir juicios basados en hechos y en informacion logica y fundamentada.
Deben permitir definir qué suposiciones son necesarias y por qué, qué
informacion es relevante y qué pasos o procedimientos son necesarios con el
propdsito de resolver el problema. Para este fin, es de suma utilidad realizar en
forma posterior a la lectura del problema una lluvia de ideas que permita a los
alumnos hipotetizar acerca de las distintas situaciones que deberan indagar a
los fines de resolverlo.

La lluvia de ideas constituye un eje fundamental del Aprendizaje Basado
en Problemas, por cuanto representa la herramienta necesaria para el
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diagnostico previo de los conocimientos que poseen los alumnos, asi como
también permite organizar las tematicas desconocidas que deben ser
indagadas, con el objeto de resolver las situaciones planteadas (Garcia
Dieguez y Durante, 2004). De este modo, la lluvia de ideas establece el foco
alrededor del cual se reunira la informacién necesaria para resolver el
problema.

Por otro lado, el tiempo destinado a la resolucién del problema y la
complejidad del mismo debe ser cuidadosamente tenido en cuenta por el tutor.
También debera promover que todos los alumnos participen en la resolucion
del problema evitando que se dividan el trabajo y que cada uno se ocupe
unicamente de su parte.

Al discutir los problemas, los alumnos necesitan realizar un aprendizaje
por descubrimiento, pues deben tratar de aplicar a la resoluciéon del mismo,
datos obtenidos a través de la practica (modo enativo del llegar al
conocimiento, es decir por medio de la accion); a través de la construccion de
imagenes mentales en relacion con las situaciones vividas en el problema
(modo iconico de llegar al conocimiento); y a través del lenguaje como
instrumento de aprendizaje (modo simbdlico de llegar al conocimiento) (Bruner,
1989). En este sentido, el autor se refiere fundamentalmente al lenguaje oral y
escrito pero también puede abarcar el lenguaje grafico expresado por los
alumnos a través de la esquematizacion de estructuras anatémicas e
histologicas, por ejemplo.

e Utilizacion de nuevas tecnologias como recursos educativos:

Las nuevas tecnologias en el ambito educativo constituyen un recurso
que busca favorecer los aprendizajes (Cabero, 2000) y representan una
herramienta util, por la incidencia que tiene en la motivacion de los alumnos, los
que crecieron en un ambiente de transformaciones tecnoldgicas que
impactaron sobre toda la sociedad. La incorporacién de las nuevas tecnologias
de la informacién y de la comunicacion (NTICs) en Educacion nos lleva a
utilizarlas como soporte de los aprendizajes pero sus efectos no estan
relacionados con la naturaleza de la tecnologia, sino con la manera en que se
las utiliza (Cabero, 2001).

En el ABP los alumnos tienen la posibilidad de acceder a videos y CD
educativos acerca de las problematicas planteadas, consultas a través del
correo electrénico, conversacion escrita o verbal en espacios virtuales, uso de
bases de datos, revistas y libros electronicos que ofrecen una forma mas
atractiva y motivadora de acercarse al conocimiento (Rodriguez Suarez, 2002).

Sin embargo es necesario destacar que las nuevas tecnologias no
representan la solucion a todos los problemas educativos, sino que
simplemente constituyen un medio que utilizado correctamente, puede
favorecer los aprendizajes. En este sentido Sanchez llabaca (2001) expresa
que tanto profesores como alumnos, al usar las NTICs deben evitar caer en el
error de sustituir el fin: el aprendizaje, por el medio: la tecnologia.
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e Seguimiento personalizado del alumno:

Uno de los problemas mas preocupantes en nuestro medio educativo es
el divorcio existente entre el proceso de aprendizaje y la evaluacién. (Alvarez
Méndez, 2003).

Tradicionalmente se ha desvinculado de una manera sistematica los
dos procesos, considerando al aprendizaje como un proceso de informacion-
formacién y a la evaluacion como una comprobacion de la adquisicion de
conocimientos por parte de los estudiantes.

En relacion con la evaluacién de los aprendizajes como campo y
problema, ésta siempre estuvo relacionada con procesos de medicion de los
mismos, y rara vez con el proceso de toma de conciencia de los aprendizajes
adquiridos o con las dificultades de la adquisicion, de la comprensién o la
transferencia de algunos temas o problemas (Litwin, 1998).

Tratando de superar estas dificultades, el ABP propone una evaluacion
que esté acorde con los principios basicos del modelo y que marche
paralelamente con los objetivos o fines que se persiguen durante los procesos
de aprendizaje (Venturelli, 2003). Para tal fin, ademas de la evaluacién final
realizada al concluir cada area, recurre a la evaluacion formativa, que, como lo
sefalan Rotger (1990) y Santos Guerra (1995) hace hincapié en el proceso de
aprendizaje, orientando y retroalimentando la practica educativa.

La evaluacion formativa, ademas, tiene un caracter personalizado, por
lo tanto para disefiarla es necesario establecer estrategias de acuerdo con las
caracteristicas individuales de los alumnos, debiendo reconocer el particular
crecimiento de los estudiantes. Los procedimientos, instrumentos y recursos se
adecuaran al proceso en si mismo y a las caracteristicas de las tematicas
abordadas (Brown y Glasner, 1999).

Es fundamental también la participacién de todos los actores del
proceso, a través de la autoevaluacion y la coevaluacion. Por medio de ellas
se permitira retroalimentar los procesos desarrollados, y cada protagonista
podra ser capaz de realizar las correcciones necesarias a su proceso de
aprendizaje (Chadwick, 1991).

En el ABP los tutorandos son evaluados en forma continua, en los
aspectos relacionados al compromiso con el trabajo grupal (puntualidad,
aportes) y a la construccion del conocimiento (integra, relaciona, confronta).
Mediante esta evaluacién se procura:

Detectar las deficiencias, errores, logros y fallas que presentan los
estudiantes en sus aprendizajes.

Delimitar los factores causales directos e indirectos que influyen o
condicionan el aprendizaje del estudiante.

Mantener un constante seguimiento de los alumnos a los fines de
verificar problematicas surgidas en otros ambitos ajenos al espacio tutorial
(consulta con expertos, seminarios, practica en terreno).
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Brindar oportunidades de valoracibn a aquellos estudiantes que
participan activamente en todas las clases, realizando aportes que van mas alla
de lo sugerido en el espacio tutorial.

Es decir, a través de la evaluacion formativa se procura favorecer la
correccion oportuna de las dificultades de aprendizaje identificadas en cada
integrante y/o en el grupo, y a la vez retroalimentar positivamente el proceso de
ensefanza-aprendizaje. Asi, “la evaluacion formativa debe estar continuamente
al servicio de la practica para mejorarla, y al servicio de quienes participan en la
misma.” (Alvarez Méndez, 2002).

Es importante sefalar, ademas, que en los procesos de cambios e
innovaciones en el ambito de la educacion (en este caso, la aplicacion de un
modelo nuevo como es el ABP), es necesario también evaluar continuamente a
la institucion (Santos Guerra, 2003).

e Laboratorios, talleres y seminarios disciplinares:

Con el objeto de resolver la clasica fragmentacion de los contenidos
disciplinares, en el ABP se los estructura en areas a lo largo de los diferentes
ciclos. Desde la perspectiva biologica, las disciplinas que se incluyen
clasicamente en el ciclo basico de la Carrera de Medicina como Anatomia,
Histologia, Fisiologia, Biofisica, Quimica Bioldgica, entre otras estan ahora
incorporadas en las diferentes areas.

En estas areas se integran los contenidos disciplinares y se articula la
teoria con la practica mediante laboratorios, talleres y seminarios disciplinares
(Chiara, 2001). Los mismos se desarrollan entre una tutoria y otra, a los fines
de que los alumnos puedan seleccionar y discutir aquellos contenidos tedrico-
practicos adquiridos en los espacios disciplinares para utilizarlos en la
resolucién del problema.

Estas actividades no s6lo cumplen una funcién de profundizacién de los
contenidos disciplinares sino que, desarrollados entre tutoria y tutoria, permiten
una relacién dialéctica entre teoria — practica, y practica — teoria en el proceso
de construccién de los conocimientos requeridos para la resolucién de la
unidad problema. También favorecen la participacién, la expresion de las ideas,
la necesidad de argumentar y de confrontar lecturas, desarrollan el espiritu
critico y promueven el conocimiento de los distintos fundamentos
epistemoldgicos, investigativos y operativos de cada disciplina abordada.

Dentro de estas actividades disciplinares se encuentran los laboratorios
de Histologia, cuyo objeto de estudio son los tejidos y 6rganos de cuerpo
humano estudiados a nivel microscépico y ultramicroscopico. Ademas de la
observacion, estos laboratorios tienen por objeto que los alumnos relacionen
las estructuras observadas con las funciones que cumplen en estado normal
(Fisiologia), y que conozcan los trastornos que originan cuando se modifican
(Patologia).

Estas practicas de microscopia ofrecen, en general, un alto grado de

protagonismo a los estudiantes, especialmente cuando la muestra a observar
es presentada como una incégnita que deben resolver. Para ello los alumnos
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deben realizar la observacion de los preparados histoldégicos al microscopio
optico y compararlos con las imagenes disponibles en los atlas, para
posteriormente realizar la esquematizacion de lo observado, colocando
referencias y sefialando la coloracién histolégica utilizada.

El laboratorio de Histologia y su relacién con el espacio tutorial, es el
objeto de estudio del presente trabajo de tesis. Cabe recordar que dentro del
area bioldgica los contenidos de Histologia, Anatomia, y Fisiologia, constituyen
las bases estructurales sobre los cuales se incorporaran los demas
conocimientos tedrico-practicos; constituyéndose junto con los contenidos del
area psicosocial en los pilares fundamentales del ciclo Promocién de la Salud
(Primero y Segundo afo de la Carrera).

e Consulta a Expertos:

Al ser planteado el problema los alumnos senalan las tematicas
relacionadas, buscan la informaciéon necesaria en distintas fuentes para poder
resolverlo y posteriormente regresan al problema. Esta metodologia se
contrapone con la ensefanza tradicional en la cual primero se expone la
informacion y posteriormente se busca su aplicacion a la resolucion de una
situacion problematica.

Es por ello que en el camino que toman los alumnos en el ABP deben
recurrir a la colaboracion del grupo, al desarrollo de competencias practicas y a
la reflexidn acerca de las problematicas abordadas, habilidades que en el
meétodo convencional expositivo dificilmente podrian ponerse en accion.

Sin embargo durante el mismo surgen cuestiones que quedan poco
claras, que no se pueden dilucidar a través de la bibliografia sugerida, ni por
medio de la bibliografia complementaria, entonces el grupo debe recurrir a la
consulta con expertos. Su funcién es corregir conceptos y hacerlos mas
especificos y adecuados a la situacion problema que estan abordando los
estudiantes. También pueden guiarlos hacia bibliografia mas actualizada, hacia
papers de investigacion o hacia direcciones electronicas pertinentes.

e Se promueve el aprendizaje situado en su contexto, a través de la
practica en terreno:

El psicélogo cognitivo Jerome Bruner ya en la década del setenta
(Bruner, 1972), advertia acerca de las dificultades que surgen a causa de la
instruccion explicitada fuera del contexto de acciodn. Asi, expresaba Bruner: “de
manera creciente, desarrollan una técnica econdmica de ensefianza de los
jévenes que se basa en explicar fuera de contexto, mas que mostrar dentro del
mismo. Este modo de ensefiar es forzosamente abstracto y puede llevar al
aprendizaje de memoria, ritual y absurdo”.

La psicologa cognitiva Lauren Resnick (1989), también ha llamado la
atencion sobre el mismo aspecto alarmante del aprendizaje convencional: su
caracter descontextualizado. Asimismo, ha sefalado que en los contextos
reales el aprendizaje esta respaldado de muchas maneras que no se
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encuentran en la practica educativa habitual. Por ejemplo, son muy comunes
las relaciones de tipo aprendiz-maestro. El conocimiento y la aptitud son
requisitos fundamentales para progresar en las tareas que deben realizarse. En
consecuencia, el verdadero aprendizaje debe situarse en una cultura de
necesidades y practicas, que ofrezca un contexto, una estructura y una
motivacion a los conocimientos y habilidades aprendidas.

Sobre el mismo tema Pilar Lacasa (1994), expresa que entre los retos
de la psicologia de la educacién se encuentran la necesidad de integrar en la
explicacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje, las dimensiones
contextuales del proceso, sobre todo las que proceden del contexto social.

Por dultimo, Weiler (1991), sostiene que las nuevas propuestas
pedagogicas deberan caracterizarse por el debilitamiento del conocimiento
abstracto y por el fortalecimiento del conocimiento contextualizado.

Atento a ello, especificamente en el ambito de las Ciencias Médicas, a
partir de la Cumbre Mundial de Educacion Médica celebrada en Edimburgo en
1993, comenzd a desarrollarse un movimiento internacional para la busqueda
de un cambio en las curriculas tradicionales de formacién médica, que
promueva una preparacion del futuro profesional acorde al contexto en el cual
ejercera su accion. De este modo comenzd a impulsarse la articulacion entre la
educaciéon médica, la practica médica y la organizacién de salud, que posibilite
la formacion de un profesional que responda a las necesidades econdémico-
sociales de sus respectivos paises y sea capaz de enfrentar los avances
cientificos y tecnoldgicos, sobre la base de la cooperacion e interrelacion, tanto
en los ambitos regionales y nacionales como mundial (Salas Perea, 2000).

La realidad actual de Latinoamérica se caracteriza por el bajo grado de
equidad en cuanto al acceso a salud y educacion de la poblaciéon en general,
acentuandose ademas, la privatizacion de los sistemas de salud, la
pauperizacion de las universidades publicas y la falta de relacion entre la
Universidad y su entorno social (Venturelli, 2007).

Para tratar de superar tales circunstancias, el ABP en América Latina
propone nuevas formas de encarar la preparacion de los futuros profesionales.
Para tal fin la formacion practica se desarrolla en forma supervisada en
diferentes escenarios (centros de salud, centros de cuidado infantil, centros de
accion familiar, escuelas, y ONG). En estos lugares los alumnos se enfrentan
con la realidad social de su comunidad, constituyéndose desde temprana edad
en actores comprometidos en acciones de promocion de la salud. Esto les
permite su participacion en actividades comunitarias y actividades asistenciales
hospitalarias y extrahospitalarias que facilitan el desarrollo de competencias,
actitudes y destrezas para la Atencion Primaria de la Salud, a la vez que les
permite formarse como profesionales comprometidos con las problematicas
sociales mas urgentes (Borrel Bentz, 2005).

De este modo, la metodologia del ABP con énfasis en el proceso y

basandose en problemas contextualizados a la propia realidad del pais,
promueve la formacion de profesionales mejor capacitados para enfrentar y
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resolver las numerosas y complejas situaciones - problemas de su ejercicio
profesional (Valencia, 2002).

lll. 1. 3. El Aprendizaje basado en Problemas en la Escuela de Ciencias
Médicas de la Universidad Nacional del Litoral:

El plan de estudios basado en el ABP de dicha carrera, toma como
antecedente proximo el plan de estudio 2001 de la Facultad de Ciencias
Médicas de la Universidad Nacional de Rosario, reconocido y validado por el
Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia de la Nacion (Res. N° 40/02), y
carrera acreditada por la CONEAU (Resoluciones N° 392/01 y N° 954/05),
basandose en los siguientes criterios:

-Responde al modelo médico propiciado por la Organizacion Mundial de la
Salud desde 1978 (OMS, 1978) por la Conferencia Internacional sobre
Atencion Primaria en Salud (APS) de Alma Ata, la Federacion Mundial de
Educacién Médica y la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS) cuyas
ideas directrices lo fundamentan.

-Surge de un proceso de transformacion curricular en la Facultad de Ciencias
Médicas de Rosario que considerdé las recomendaciones de los foros
internacionales antes citados y realiz6 una adecuacién a las necesidades
regionales a partir de la interaccion con organismos publicos, nacionales,
provinciales y municipales.

-Tiene en cuenta las experiencias curriculares innovadoras de otras
instituciones formadoras en Medicina, y cuenta con el aval de asesores
externos internacionales, tales como el Dr. Mario Rovere (Consultor de la OPS-
OMS) y el Dr. José Venturelli (Profesor de la Universidad de Mc Master,
Hamilton, Canada y Consultor de OPS), y con los aportes teoricos e
instrumentales de las Facultades de Medicina de Ginebra (Suiza), de Londrina
y Marilia (Brasil), de Maastrich (Holanda) y de Harvard (EEUU).

-Sus criterios pedagdgico-didacticos y metodoldgicos son funcionales al perfil
profesional del médico y a una formacion orientada al desarrollo de las
competencias requeridas para la Atencion Primaria de la Salud (APS).

Dentro del marco del ABP el plan de estudios de la carrera de Ciencias
Médicas tiene por finalidad la formacion de un profesional del area de la salud,
capacitado para:

-Comprender al ser humano integralmente, articulando sus aspectos biolégicos,
sociales, psicoldgicos y culturales; reconociendo a la vida y la dignidad humana
como valores supremos e involucrandose en la defensa activa de estos
valores.

-Intervenir idoneamente en el proceso salud-enfermedad-atencion, desde el
campo tedrico-practico de la atencién primaria de la salud, reconociendo a la
salud como un derecho y a su tarea como un servicio en el camino para la
construccion de la ciudadania.
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-Tomar decisiones aun en contextos de incertidumbre, crisis y cambios sociales
profundos para desarrollar un desempefio auténomo y a la vez comprometido
con la realidad social, reconociendo a la profesién como una practica ética.

- Promover la formacion del equipo de salud con otros trabajadores de la salud
y actores sociales para realizar la prestacion de servicio y funciones de
docencia e investigacion, asumiendo la complejidad de sus problematicas y
multiples determinaciones.

-Reconocer la importancia del autoaprendizaje y de la educacién continua para
afianzar el desarrollo de competencias simbdlicas, analiticas vy
comunicacionales, y lograr un posicionamiento critico con sélidos argumentos
frente a la construccién del conocimiento cientifico, tecnolégico y los usos
(Resolucién “C. S” UNL N° 133/06).

Dentro del marco del ABP se propone que el médico que egrese de esta
carrera debe ser un graduado universitario:

- Con una sdlida formacién humanistica y una amplia y profunda base de
conocimientos cientificos que dirijan su accién profesional en la Atencién
Primaria de la Salud.

-Con las bases cientificas acordes con el progreso continuo de la Medicina,
capaz de prestar atencién integral e integrada en diferentes aspectos de la
salud individual, colectiva y medio ambiental mediante acciones de promocion,
prevencion de las enfermedades, diagnostico, tratamiento y recuperacion de la
salud.

-Sensible a las necesidades de salud de las personas, consideradas en sus
aspectos bioldgicos, psicoldgicos y socio-culturales, en las distintas etapas de
la vida.

-Capaz de generar y organizar acciones de promocion de la salud y de
prevencion de las enfermedades que incorporen la participacién comunitaria.
Dispuesto a actuar operativa e interdisciplinariamente articulando la estrategia
de interconsulta y/o derivacién, cuando la situacién lo requiera.

-Capaz de plantearse la reflexion ética ante los problemas que surjan en la
practica profesional, para la toma de decisiones en consecuencia.
Dispuesto a seguir aprendiendo y perfeccionandose a lo largo de su vida
profesional.

-Solidamente formado para realizar posgrados, sea en atencion primaria o en

especialidades, y para la investigacion cientifica. (Resolucion “C. S” UNL N°
133/06).
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Capitulo IV:
Metodologia de la
Investigacion



IV. Metodologia de la investigacion:
IV. 1. Enfoque epistemoldgico del trabajo de tesis:

En relacion con la metodologia de investigacion, el presente trabajo
de tesis se enmarca dentro del modelo de investigacion-accién, por cuanto
las practicas a investigar son nuestras propias practicas docentes. Las
mismas me incluyen dentro de un grupo de cuatro tutores de Laboratorio de
Histologia y dentro de un grupo de diesiséis tutores de primer afio de la
carrera de Medicina. La Directora del trabajo de Tesis es ademas, la
Profesora Titular de la Catedra donde se realiza la mayor parte de la
investigacion.

Para poder explicar el fundamento epistemoldgico del trabajo de tesis
realizado, se hace necesario describir inicialmente los paradigmas
epistemologicos vigentes en investigacion en Ciencias de la Educacion,
para posteriormente profundizar en el paradigma sociocritico, utilizado como
soporte epistemoldgico de la presente investigacion, por estar relacionado
directamente con la metodologia de la investigacién-accion. En el apartado
posterior se describiran también, brevemente, los fundamentos tedricos en
los que se basa la metodologia de la investigacion-accion.

IV. 1. 1. Paradigmas de investigacion en Educacion.

Al emprender un desafio tan importante como es el de realizar una
investigacion en el ambito de las Ciencias Sociales y especificamente en
Educacién, se debe revisar la bibliografia existente acerca de este ambito
de trabajo, en relaciéon con sus fundamentos epistemoldgicos, la logica de la
investigacion y los argumentos operativos necesarios para llevarla a cabo.
Sélo asi se puede obtener un marco de referencia que permita
contextualizar el sentido y alcance de la investigacién que he desarrollado,
describir sus nucleos tematicos, sus preocupaciones prioritarias y deducir
las orientaciones metodolégicas que pretendan dar respuestas a las
cuestiones de interés que se plantean.

En este apartado, se explicara qué se entiende por investigacion en
Educacién y cuales son las orientaciones epistemoldgicas y metodoldgicas
que se pueden seguir. Son distintas las clasificaciones que a este respecto
proponen los autores de la literatura revisada, (Cook y Reichardt, 1995;
Arnal, del Rincén y Latorre, 1997; Pérez Serrano, 2003).

La informacién aportada por la bibliografia consultada es muy amplia
y esclarecedora, sin embargo a los efectos de expresar el sustento
epistemoldgico del trabajo de tesis se brindara una aproximacion acotada
de cada uno de los paradigmas vigentes en investigacién en Educacion.

Autores como Pérez Gomez (1989), describen dos paradigmas en la
investigacion socioeducativa. Para referirmos a cada uno de estos dos
paradigmas principales se utiliza la expresion paradigma cuantitativo en
relacion al paradigma "tradicional" o "clasico" de investigacidén, expresado
mediante las tendencias racionalistas, positivistas, empiristas, cuantitativas,
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predominantes en la investigacidon socioeducativa hasta la década del
sesenta. Mientras que el paradigma cualitativo representa las tendencias
interpretativa, fenomenoldgica, hermenéutica, naturalista, etnografica, que
figura en la investigacion socioeducativa a partir de la década de los
setenta.

Otros autores, como Carr y Kemmis (1988), diferencian un tercer
paradigma que denominan paradigma critico o sociocritico para agrupar las
tendencias de la investigacion de denuncia, de investigacidén-accién, y de
produccion o descubrimiento de teorias para el mejoramiento, cambio y
transformacion.

Si bien la terminologia para denominar a los paradigmas es amplia,
utilizaremos los términos paradigma positivista, interpretativo y sociocritico
para referirnos a las principales categorias de fundamentos epistemolégicos
de la investigacion socioeducativa.

En este sentido es posible describir a continuacion, a modo de
sintesis, las principales caracteristicas de cada uno de estos paradigmas,
segun los intereses que conllevan, la naturaleza de la realidad que estudian,
la relacion sujeto-objeto etc., haciendo por ultimo hincapié en el paradigma
sociocritico, fundamento epistemolégico del trabajo de investigacion-acciéon
realizado.

Paradigma positivista:

Se denomina también paradigma cuantitativo, empirico-analitico, o
racionalista, y es el paradigma dominante en algunas comunidades
cientificas. Si bien surgié en las ciencias naturales, se extendi6 a las
ciencias sociales, convirtiéndose en el paradigma preponderante en la
investigacion en educacion, hasta finales de la década del sesenta.

El positivismo es una escuela filoséfica que defiende determinados
supuestos sobre la concepcion del mundo y el modo de conocerlo. Afirma
qgue el unico conocimiento posible es el cientifico, y que tal conocimiento
solamente puede surgir de la afirmacion positiva de las teorias a través del
método cientifico. El positivismo surge en Francia de la mano del pensador
francés Auguste Comte y del britanico John Stuart Mill, y se extiende y
desarrolla por el resto de Europa en la segunda mitad del siglo XIX y gran
parte del siglo XX.

Segun el positivismo (Popkewitz, 1988), las investigaciones deben
efectuarse unicamente en el marco del analisis de los hechos reales
verificados por la experiencia. Su objetivo es investigar la realidad objetiva,
la que se puede observar, cuantificar y medir (metodologia cuantitativa) y
utiliza la estadistica para la comprobacion de los supuestos planteados. La
forma a través de la cual llega al conocimiento es por medio de la via
hipotético-deductiva, despreciando la creacion de teorias a partir de
principios que no han sido percibidos objetivamente.
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En este paradigma el sujeto esta alejado del objeto a estudiar; para el
positivismo el mundo natural tiene existencia propia, independientemente de
los fines y de los valores de los individuos que lo estudian. Asimismo, la
realidad estd gobernada por leyes que permiten explicar, predecir y
controlar los fendmenos que ocurren y éstos pueden ser descubiertos y
descriptos de manera objetiva por los investigadores, con métodos
adecuados.

Al mismo tiempo, las conclusiones que se obtienen se consideran
objetivas y factuales, se basan en la experiencia y son validas para todos
los tiempos y lugares, con independencia de quiénes las postulan.

En la investigacion en Ciencias Sociales, especificamente en el
ambito educativo, su finalidad consiste en elaborar teorias que guien los
modelos educativos y que permitan explicar cuestiones socioeducativas en
forma independiente de las realidades de cada comunidad. Los estudios
observacionales tienen por finalidad la cuantificacion del comportamiento
espontaneo de docentes y alumnos que ocurre en situaciones no
preparadas, es decir, dentro de su marco natural de desarrollo y de acuerdo
con las fases establecidas en el disefio de la investigacion (Ballesteros,
2008). Este es prefijado y no admite variaciones sustanciales en su
desarrollo. A las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos se les
exige fiabilidad y validez a los fines de garantizar la objetividad de la
informacion obtenida. En cuanto a los criterios utilizados para la
comprobaciéon de los resultados de la investigacién, se estandarizan
rigurosos procesos de validez interna y externa a los fines de garantizar
certeza y objetividad.

Paradigma interpretativo:

También llamado paradigma cualitativo, fenomenolégico, naturalista,
humanista, hermenéutico o etnografico. Se centra en el estudio de los
significados de las acciones humanas y de la vida social.

Surge como reaccion al paradigma positivista, tratando de superar la
incapacidad que posee el método de las ciencias fisico-naturales para
conocer objetos de estudio como la sociedad, el hombre, la cultura, los
cuales presentan intencionalidad, autorreflexividad y creacién de significado,
aspectos que son dejados de lado por la epistemologia positivista. También
pretende superar la busqueda de leyes generales y universales propuesta
por el positivismo, para realidades y situaciones que no pueden ser
generalizables. Asi, el paradigma interpretativo defiende un conocimiento
idiografico (conocimiento mas preciso, pero menos generalizable), que uno
nomotético (de leyes generales).

Este paradigma intenta sustituir las nociones cientificas de
explicacion, prediccidon y control del paradigma positivista, por las nociones
de comprensién, significado y accién. En el contexto de la investigacién en
Ciencias Sociales propone como criterio de evidencia el acuerdo
intersubjetivo. El propdsito consiste en describir e interpretar sensiblemente
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la vida social y cultural de quienes participan. El investigador del paradigma
interpretativo quiere entender los fendmenos sociales desde la propia
perspectiva del actor (Taylor y Bogdan, 1986). La busqueda, en ocasiones
se traduce en el desarrollo de conceptos y teorias y en el descubrimiento de
realidades multiples. Desde esta perspectiva se cuestiona que el
comportamiento de los sujetos esté gobernado por leyes generales, y
caracterizado por regularidades subyacentes.

Este paradigma se centra, dentro de la investigacion en Ciencias de
la Educacion, en comprender la realidad educativa desde los significados de
las personas implicadas; y estudia sus creencias, intenciones, motivaciones
y otras caracteristicas del proceso educativo no observables directamente ni
susceptibles de experimentacion.

Para el paradigma interpretativo los grupos sociales son los
originarios del problema que hay que investigar. El objeto del problema es
conocer una situacion y comprenderla a través de la vision de los sujetos.

El disefio de la investigacion es abierto, flexible y emergente. En
cuanto a la muestra se va ajustando al tipo y cantidad de informacion que
en cada momento se precisa. Se trabaja generalmente con muestras
pequefias y estadisticamente no representativas. Para la obtencion de
resultados se analizan eminentemente datos cualitativos (metodologia
cualitativa).

Las técnicas de recoleccion de datos tienen un caracter abierto,
originando multitud de interpretaciones y enfoques (Ballina Rios, 2004).
Prevalece el caracter subjetivo, tanto en el analisis como en la interpretacion
de resultados. La investigacion cualitativa consiste en descripciones
detalladas de realidades observables, pero que interaccionan entre si y son
dificilmente objetivables. Ademas, incorpora lo que los participantes dicen,
sus experiencias, actitudes, creencias, pensamientos y reflexiones, tal y
como son expresadas por los distintos actores del proceso educativo.

Paradigma sociocritico:

El paradigma sociocritico, utilizado como soporte epistemologico del
presente trabajo de tesis, surge como respuesta a las tradiciones
positivistas e interpretativas y pretende superar el reduccionismo de la
primera y el conservadorismo de la segunda, admitiendo la posibilidad de
una ciencia social que no sea ni puramente empirica ni sélo interpretativa.
(Arnal, del Rincén y Latorre, 1997).

En el marco de este paradigma en Educacion se cuestiona la
supuesta neutralidad de la ciencia y por ende de la investigacion, a la que
se le atribuye un caracter transformador de las organizaciones y procesos
educativos. Al respecto, Pérez Gomez. (1989) sostiene que: “asi como la
educacion no es neutral, tampoco la investigacién es neutral; es imposible
obtener conocimientos imparciales ya que es falsa la neutralidad de la
ciencia”.
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El paradigma sociocritico exige que el investigador sea parte activa
del proceso a investigar y de este modo incorpora procesos de
autorreflexion permanente sobre los procesos y situaciones investigadas.
Tiene como objetivos modificar las realidades sociales y educativas
vigentes, construyendo teoria a partir de la investigacion de las propias
practicas educativas. En educacién el paradigma sociocritico se relaciona
con la metodologia de la investigacidon-accién, por cuanto su principio basico
es implicar al docente a partir de la autorreflexion, conociendo y
comprendiendo su realidad como praxis y aplicando los resultados de las
investigaciones a la propia practica educativa. Al respecto Rojas Soriano
(1995) senala: “Al mundo no solo hay que interpretarlo, lo importante es
transformarlo”.

La seleccién del problema la hace el propio grupo de docentes que
cuestiona la situacion inicial. Esta particularidad la diferencia claramente de
las posiciones anteriores en las que el investigador es el unico que tiene el
poder de decision, tanto en la seleccidén del problema como en el
planteamiento y en la planificacién de su resolucion.

Para el paradigma sociocritico, en la interpretacién de datos se
interrelacionan factores personales, sociales, historicos y politicos de los
propios docentes-investigadores implicados en la investigacion, y las
realidades de la propia practica educativa, que generan un entretejido que
potencia cualquier sistema de validacion utilizado (Fabro, 2006).

Consideraciones:

A partir de la bibliografia consultada se observa que los paradigmas
epistemologicos presentan diferencias notables en cuanto a la concepcién
de las problematicas estudiadas, a las metodologias utilizadas, a la
interpretacion de datos y a la aplicacion de sus resultados. Sin embargo
actualmente se tiende a evitar la rigidez de cada paradigma y se sugieren
fundamentos epistemoldgicos y metodologias cada vez mas flexibles y
superadoras de las clasificaciones establecidas.

En este sentido Popkewitz (1988) propone como criterio directriz "la
idea de que la ciencia es un conjunto de paradigmas (métodos,
procedimientos y compromisos) que dan forma a la investigacion" y que en
todo caso orientan la labor investigadora. Al respecto expresa que: "en los
debates sobre enfoques epistemoldgicos de las investigaciones, es
frecuente que el problema del conflicto se entienda en términos de la opcidn
entre los distintos paradigmas. Esta distincion —continua el autor— reduce a
la ciencia a una mera técnica y convierte en mecanico el proceso de
investigacion”. Si bien en Educaciéon actualmente prevalecen los métodos
cualitativos, “la metodologia de campo, los analisis de muestras y la
interpretacion matematica de los resultados se consideran instrumentos
utiles en los tres paradigmas. Lo importante es como se relacionan con los
compromisos paradigmaticos, asi como su situacidon en un contexto de
problemas, intereses y finalidades cientificas".
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A partir del analisis y discusién de los aportes brindados por la
bibliografia consultada, se elige el enfoque sociocritico, para sustentar
epistemoldgicamente el trabajo de tesis, por tratarse de una experiencia de
investigacion en la que se abordan temas de la propia practica docente y se
aplican los resultados al mejoramiento de la accion educativa (investigacion-
acciéon). Sin embargo no se descarta la importancia de las herramientas
aportadas por los diferentes paradigmas, para la investigacion de las
distintas problematicas educativas.

IV. 2. Sustento metodoldgico del trabajo de tesis: Investigacidén-accion.

Es sabido que desde hace tiempo, la investigacion en Educacion ha
sido una meta a tener en cuenta para mejorar la calidad del proceso de
ensefianza - aprendizaje. Como consecuencia de estas investigaciones, se
construyeron innovadores sistemas de ensefianza procurando que el
alumno adquiera y utilice los conocimientos culturales y cientificos de una
manera eficaz.

En las ultimas décadas la preocupacion por llevar a cabo de una
forma o6ptima la tarea de la ensefianza ha llevado al desarrollo de un nuevo
campo de investigacion, que es el estudio de los propios procesos de
ensefanza para poder retroalimentar la practica docente.

Se ha demostrado que son escasas las transformaciones reales
logradas con las rutinas tradicionales en las aulas, sin embargo, es muy
diferente el resultado cuando se evaluan las transformaciones que ocurren
en los docentes que, al mismo tiempo que desarrollan su practica, se
constituyen en investigadores de los procesos educativos a los que da lugar
su labor (Romero, 1996).

Este nuevo campo de investigacion, en el cual se investigan las
propias practicas educativas y por lo tanto el investigador es también el
protagonista del proceso a ser investigado, recibe el nombre de
investigacion - accion.

Breve resefia acerca del origen e implementacion de la
investigacion - accion:

A raiz de la profunda crisis sufrida por los Estados Unidos, como
consecuencia de la segunda guerra mundial, el gobierno promovio
experiencias de investigacion destinadas a la accion concreta sobre la
poblacién, en relacion con la identificacion y promocién de nuevos habitos
alimentarios, frente a la escasez de determinados productos. De este modo
el psicologo prusiano Kurt Lewin en la década del cuarenta, comienza con
las primeras experiencias de investigacién-accion en el campo social
(Suarez Pazos, 2002).

Posteriormente este tipo de investigaciones comenz6 a extenderse

hacia otros ambitos, como la Educacion, las cuales se agruparon bajo la
denominacion de investigacion-accion cooperativa, y se dieron a conocer
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publicamente en 1953 con la obra de Corey: “Action Research to Improve
School Practices”. Sin embargo este tipo de investigaciones estaba en
desacuerdo con los paradigmas vigentes de investigacion educativa y
fueron dejadas de lado.

En los afios subsiguientes prevaleci6 un tipo de investigacion
relacionada con el desarrollo, centrandose los investigadores en
problematicas de cambios educativos a gran escala, alejandose cada vez
mas de los proyectos de investigacion-accion.

Durante las décadas del setenta y del ochenta se producen
profundos cambios sociales que traen como consecuencia la necesidad de
que los docentes reivindiquen su tarea de ensefar a través de la
profesionalizacion de la docencia. En este sentido Carr y Kemmis (1988)
sostienen que los docentes conciben que profesion significa: preparacion,
capacidad para tomar decisiones y para investigar. En este contexto vuelve
a tomar importancia la investigacion-accion en Educacion.

Actualmente, se argumenta que los docentes se capacitaran mejor en
aquello que hacen, mediante la investigacion de sus propias practicas
educativas, mejorando la calidad del aprendizaje de sus alumnos. También
se sostiene que la investigacion de los propios educadores estimulara
cambios positivos en la cultura y en la productividad de las aulas, ademas
de contribuir a aumentar el prestigio de la profesion docente en la sociedad.

Como afirma Elliott, en una entrevista realizada en 1989: “Con
frecuencia son las personas que promueven o divulgan innovaciones las
que controlan la informacion y reciben muchas satisfacciones y
compensaciones por esta actividad; pero la gente que tiene que llevar a
cabo las innovaciones, las que tienen que hacer la mayor parte del trabajo
duro, los que sufren el estrés son los profesores (...). Y ellos obtienen pocas
compensaciones y muy poco reconocimiento. Y mientras ésta sea la
situacion, habra promocion personal de algunos, pero no cambio en las
clases” (Sancho y Hernandez, 1989).

Por otra parte, la investigacion-accion permite que confluya y se
desarrolle un proceso de andamiaje entre la teoria y la practica, es decir,
entre el conocimiento técnico y teérico que deben manejar los profesores
para ensefiar a sus alumnos, y el conocimiento implicito que nace de su
propia experiencia en el aula.

En este sentido, los docentes no sélo deben adquirir conocimientos
tedrico-practicos acerca de las disciplinas que ensefian, sino que deben ser
capaces de reflexionar acerca de su propia practica educativa. Esta
reflexion constituye uno de los elementos que debe considerar el profesor a
la hora de enfrentar y definir su practica, ya que le otorgara sentido a su
quehacer profesional mejorando sus métodos de ensehanza, asi como
también la realidad de la comunidad educativa en la que esta inmerso. Al
mismo tiempo, indagar acerca de las propias practicas aumenta la
motivacion de los docentes, al generar nuevas contribuciones acerca de la
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realidad educativa, que pueden ser utilizadas por otros docentes con
problematicas similares. (Blandez, 2000).

Asi, el docente como profesional reflexivo sera capaz de analizar y
evaluar la gama de elementos, situaciones, contextos y conocimientos que
pone en marcha cuando se enfrenta a la ensefianza de un grupo de
alumnos, y a su vez, esta reflexion que nace desde sus propios
conocimientos practicos, le permitiran ir construyendo y redefiniendo ese
conocimiento, ajustando las herramientas pedagdgicas a las demandas de
educacién que requieran sus alumnos.

En definitiva, la investigacién-accion es una tentativa para comunicar
los principios y rasgos esenciales de un propdsito educativo, de forma tal
que permanezca abierto a una discusion critica y pueda ser trasladado
efectivamente a la practica; para ello, el curriculo debe estar basado en la
praxis.

Se pueden destacar varios principios béasicos de la investigacion —
accion:

e Parte de los problemas de desarrollo curricular que viven los
docentes, en tanto investigadores, construyendo y reconstruyendo
significados (Elliot, 1990).

e Se orienta hacia la mejora de la actividad educativa del propio
investigador.

¢ Implica colaboracion, necesita del compromiso de un grupo que ha
optado por una tarea de cambio en la realidad concreta en la que
esta situado histéricamente.

e Se desarrolla siguiendo una espiral introspectiva de ciclos de
planificacion, accion, observacion sistematica, reflexién y luego una
replanificacion, que dé paso, a nuevas observaciones y reflexiones.

e Es un proceso sistematico de aprendizaje continuo. (Stenhouse,
1984).

e Se orienta hacia la generacién de procesos de reflexion autocritica en
personas que se comprometen en ambitos de transformacion (Pérez
Serrano, 1990).

e Presupone una perspectiva contextual.

e Democratiza el proceso de investigacion.

e Es participativa. Si bien es una estrategia que puede ser desarrollada

individualmente, su verdadera potencia y eficacia se encuentra si es
incorporada como un trabajo en equipo.
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¢ Desde el punto de vista metodoldgico, se concibe de un modo flexible
y amplio, pero coherente. Se puede recurrir a una variedad de
técnicas e instrumentos de planificacion, observacion y evaluacion.

e Aporta un nuevo tipo de investigador, el que desde su propia realidad
intenta contribuir a la resolucion de problemas, cambiar y mejorar las
practicas educativas.

e Requiere un cierto nivel de exigencia y sistematizacioén para que
pueda ser considerada investigacion.

¢ El conocimiento pedagdgico se produce y valida en la practica.

e Se genera simultaneamente el mejoramiento de la ensefianza, el
perfeccionamiento del docente y el avance de los resultados del
aprendizaje (Shulman, 1989).

Ademas, al realizar una experiencia de investigacion — accién, es
conveniente crear registros de las mejoras y constituir un cuerpo de

investigacion con los propios docentes, quienes deberan:

e Realizar las actividades de disefio, investigacion y desarrollo
curricular.

e Aplicar los resultados a la practica educativa.
e Capitalizar las experiencias que se lleven a cabo.

e Facilitar la transferencia critica del conocimiento.
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Capitulo V:
Diseno,
cronograma, €
InNstrumentos de
la Investigacion



V. Disefio, cronograma, e instrumentos de la investigacion:
V.1. Disefio de la investigacion:

Antes de describir especificamente el desarrollo de la investigacion
realizada, se hace necesario sefialar brevemente la modalidad de cursado
del area Crecimiento y Desarrollo mediante Aprendizaje Basado en
Problemas, en la Escuela de Ciencias Médicas de la UNL, debido a que la
investigacion fue realizada durante el cursado de dicha area, en el primer
cuatrimestre del afio 2007.

Los alumnos que cursan el area Crecimiento y Desarrollo de primer
afno de la Carrera de Medicina, estan organizados en dieciséis comisiones
de tutorias con un numero aproximado de diez alumnos cada una. En
dichos espacios tutoriales se les presenta a los tutorandos un problema que
genera un conflicto cognitivo, disefiado a los fines de que sean los mismos
estudiantes quienes identifiquen qué contenidos deben adquirir para
resolverlo.

Ademas de estas actividades tutoriales, se incorporan diferentes
disciplinas mediante laboratorios, talleres, seminarios disciplinares vy
consulta con expertos. Dentro de estas actividades de tipo disciplinar se
encuentra el laboratorio de Histologia, cuyo objeto de estudio es la
estructura microscépica y funcion de tejidos y érganos. Estas actividades de
laboratorio se desarrollan en la Catedra de Morfologia Normal de la Facultad
de Bioquimica y Ciencias Bioldgicas de la UNL que articula con la Carrera
de Medicina de la Escuela de Ciencias Médicas de la misma Universidad.
Las actividades de laboratorio tienen una duracién de una hora y media y se
desarrollan para una comisién de diez alumnos aproximadamente. De cada
laboratorio esta a cargo un tutor (sin ayudante de Catedra) y hay seis
microscopios en funcionamiento.

Por otra parte la resolucion de problemas se realiza en los espacios
tutoriales de la Escuela de Ciencias Médicas. Dicho espacio tutorial tiene
una frecuencia de dos encuentros semanales de dos horas de duracion
cada una y se desarrollan para una comision de diez alumnos
aproximadamente. Esta a cargo de cada comision un tutor y en algunos
grupos también esta presente un co - tutor.

En relacién especificamente con los materiales y métodos de la
investigacion, el registro de datos se efectud a través de la observacién no
participativa y mediante listas de cotejo. Dicho registro fue realizado por la
autora del trabajo de tesis y por un alumno de 6 afio de la Carrera de
Medicina, integrante de un Proyecto de Educacién de la Catedra de
Morfologia Normal (CAI+D 2006).

Para analizar de qué manera el laboratorio de Histologia contribuye a
resolver la problematica planteada en el espacio tutorial, se registraron
mediante los instrumentos mencionados, los desempefios de tutores y
alumnos en los distintos laboratorios de Histologia (se observaron doce
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comisiones, sobre el total de dieciséis comisiones); y posteriormente se
registraron mediante las mismas herramientas, los desempefos de tutores y
de los mismos alumnos de cada comision, en los correspondientes espacios
tutoriales.

Durante el desarrollo de la experiencia se registraron los aspectos
relacionados con los objetivos especificos, asi como también aquellas
observaciones, que sin estar contempladas previamente surgieron de la
practica misma en forma relevante, permitiendo un enriquecedor banco de
datos.

Ademas, al finalizar cada unidad de aprendizaje basada en
problemas (UABP), se solicitdé a los alumnos y tutores respondan encuestas
de manera anénima destinadas a conocer sus opiniones acerca de qué
manera el laboratorio de Histologia contribuyé a la resoluciéon de las
problematicas planteadas, al efecto de favorecer en los estudiantes la
metacognicion de su propio proceso de aprendizaje, y en los tutores la
reflexion acerca de sus propias practicas docentes. Se encuestd a un alto
porcentaje del total de alumnos del area Crecimiento y Desarrollo de la
carrera de Medicina del afo 2007: cien alumnos (sobre un total de ciento
sesenta alumnos); a doce tutores de Medicina de primer afo (sobre un total
de 16 tutores); y al total de tutores de laboratorio de Histologia de primer
afio (cuatro tutores).

Todos los datos registrados fueron analizados exhaustivamente y
discutidos grupalmente a los fines de obtener conclusiones. Dichos
resultados se informaron durante la misma semana de investigacién a cada
tutor observado, permitiendo la aplicacién de los desempefos destacados
en las comisiones siguientes.
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Retroalimentacion

Registro mediante listas de cotejo de Objetivos:

las actividades realizadas en el » Analizar qué

laboratorio de Histologia. aportes realiza
el laboratorio

* T disciplinar de

Histologia y de

Registro mediante listas de cotejo de que manera

las actividades realizadas por los contrlbgye ala

alumnos de esas mismas comisiones > resolucion de los
problemas

en los espacios tutoriales
P planteados en el

espacio tutorial,

(dentro del
l f marco del ABP).

Encuestas de opinién a tutores y
alumnos al finalizar cada UABP.

I

Andlisis y discusion de los datos

obtenidos. Conclusiones. —

Aplicacion de los resultados a la
practica educativa concreta.

V. 2. Cronograma de la investigacion:

Meses

Identificacion de las principales actividades Marzo |Mayo | Julio

Abril |Junio|Agosto
2007 | 2007 | 2007

1- Construcciéon del marco teorico.

o

2- Definicién de los objetivos generales y especificos °
a investigar.

3- Construccion de los instrumentos de recoleccién de °
datos.

4- Registro mediante listas de cotejo de las
actividades realizadas en los laboratorios disciplinares [ [ ) [ )
y en los espacios tutoriales.

5- Encuestas a alumnos y tutores durante todo el ° ° °

desarrollo de la experiencia.

6- Procesamiento y analisis de los datos recogidos.
Retroalimentacion a la practica educativa. o | [

7- Extraccion de conclusiones.
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V.3 Instrumentos para la recoleccion de datos:

Considerando que las practicas a investigar son nuestras propias
practicas docentes, el disefio de los instrumentos de recoleccion de datos
estuvo destinado a conocer los distintos desempefios de tutores y alumnos
en el laboratorio de Histologia y en el espacio tutorial. Se disefiaron ademas
encuestas destinadas a conocer la opinion de todos los actores
involucrados en la investigacion.

V.3.1 Listas de cotejo para la observacion de los laboratorios de
Histologia:

La Histologia, como rama de las Ciencias Morfolégicas, constituye
una disciplina fundamental que permite al alumno conocer las estructuras
microscopicas normales del organismo humano. Sobre la base de la
observacion de dichas estructuras, los alumnos podran llegar a comprender
el funcionamiento normal del organismo, asi como también entender los
cambios que éste sufrira como consecuencia de las diferentes patologias.

Al poder identificar las estructuras especificas de las células, de los
tejidos y de los érganos en el laboratorio, el alumno podra ser capaz de
comprender los procesos fisiolégicos abordados en el espacio tutorial,
entendiendo a la estructura y funcion como un binomio indisoluble.

La muestra a observar en el laboratorio de Histologia consiste en un
preparado histolégico, obtenido a partir del procesamiento de tejidos y
organos, a través de distintas técnicas histologicas, y tenidos con
coloraciones generales o especificas, a los fines de poder ser observados al
microscopio optico.

En el laboratorio de Histologia, en general, los tutores de laboratorio
presentan los preparados histolégicos rotulados, es decir con una etiqueta
que indica de qué tejido u 6rgano se trata. Sin embargo, en algunos casos
(registros obtenidos mediante investigaciones previas, en el marco de
proyectos de Educacion), los tutores de laboratorio presentan a los
estudiantes los preparados sin rotular. Esta estrategia se utiliza a los efectos
de otorgar un mayor grado de dificultad a la observacion microscopica,
siendo los alumnos quienes deben realizar la identificacion de los
preparados a través de diferentes recursos, como por ejemplo la consulta
con atlas de Histologia.

En la presente experiencia, para la observacion de los laboratorios de
Histologia, se disefié una lista de cotejo para el registro de los desempefios
de tutores y alumnos en esta instancia. Los aspectos pormenorizados a
evaluar surgieron del conocimiento de dichas actividades, producto de la
experticia docente y a partir de investigaciones previas en el marco del
Proyecto CAID de Educacion: “El valor de la metaevaluacion del cambio
conceptual en la ensefanza para la comprension, aplicada al estudio del
organismo humano” (CAID 2006).
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Cada uno de los aspectos a registrar por medio de la lista de cotejo,
intentdé abarcar todas las estrategias que habitualmente utilizan los cuatro
tutores de laboratorio observados, asi como también los desempefios mas
frecuentes de los alumnos. Es por ello que algunos de los registros
estuvieron relacionados con constatar si los tutores promovieron la lectura
del problema al comienzo del laboratorio, si presentaron los preparados
rotulados o sin rotular, si formularon preguntas nexos, si realizaron el cierre
de la clase en el pizarron, etc.

En cuanto a la formulaciéon de las preguntas nexos se trata de una
estrategia que utilizan algunos tutores de laboratorio de Histologia y
consiste en un cuestionamiento que se plantea en el laboratorio, a los fines
de que los alumnos lo discutan en la tutoria, con el objeto de interrelacionar
ambas actividades.

Con respecto a los desempefios de los alumnos se tuvieron en
cuenta, por ejemplo, si esquematizaron los preparados observados, si
consultaron con atlas de Histologia, etc. No obstante mediante la
observacion no participativa ademas, se procurd registrar todos aquellos
desempefios que sin haber estado contemplados previamente, surgieran
durante el desarrollo de la practica misma.

Asimismo, es necesario aclarar que por tratarse de una experiencia
de investigacién-accion, los resultados de las observaciones (analizados
exhaustivamente por la autora y la directora del trabajo), se devolvieron
inmediatamente a cada uno de los tutores observados; por lo cual éstos
podian aplicar los resultados positivos en las comisiones siguientes, o evitar
aquellos desempefos que no eran favorables.

Asi, durante las UABP N° 5 y N° 6 se observo al tutor de laboratorio
N° 1 a quién se le hizo conocer las debilidades y fortalezas de sus practicas;
por lo que pudo ir aplicando estos resultados en las distintas comisiones
observadas posteriormente.

Durante la UABP N° 7 se observo al tutor de laboratorio N° 2, a quien
también se lo puso en conocimiento respecto de los aspectos a mejorar de
sus desempefios, por lo que pudo aplicar algunos de los resultados a las
siguientes comisiones observadas.

En la UABP N° 8 se observo al tutor de laboratorio N° 3, a quien
también se le transmitieron los resultados obtenidos, a los fines de posibilitar
la aplicacion de aquellos desempefos significativos en las siguientes
comisiones.

En la ultima UABP observada (N° 9), se observé al tutor de
laboratorio N° 4, a quien si bien se puso en conocimiento de los resultados
de la investigacion, y éstos se aplicaron en las comisiones siguientes, no
pudieron ser registrados porque sélo se observd, por superposicion de
horarios, una unica comision (la N° 14).
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De esta manera la investigacion se desarrollé siguiendo una espiral
introspectiva de ciclos de planificacion, accién, observacién sistematica,
reflexion y luego una replanificacién, que dio paso, a nuevas observaciones
y reflexiones.

Al finalizar la experiencia, todos los resultados (presentados en forma
anonima) fueron puestos a consideracién en una reunion plenaria llevada a
cabo en la Escuela de Ciencias Médicas, siendo analizados
exhaustivamente por todos los actores involucrados en la experiencia.
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Lista de cotejo para la observacion del laboratorio de Histologia.

Sl NO Observaciones

1- El tutor de laboratorio se presenta a los
alumnos.

2- El tutor de laboratorio formula preguntas a
resolver por parte de los alumnos, a modo de
acreditacion del laboratorio.

3- Luego de la evaluacion los alumnos leen en
voz alta la situacion problematica a pedido del tutor
de laboratorio.

4- El tutor de laboratorio promueve la reflexion
acerca de la importancia del laboratorio de
Histologia para la resolucion posterior del
problema en la tutoria.

5- El tutor de laboratorio da indicaciones
respecto del manejo del microscopio optico.

6- El tutor de laboratorio explica qué preparados
histologicos van a observar y sefiala sus
principales caracteristicas histolégicas.

7- El tutor de laboratorio indica a los alumnos
que expliquen brevemente las caracteristicas
histoldgicas de los érganos que van a observar.

8- Los preparados histolégicos se encuentran
rotulados.

9- Los alumnos observan sin dificultades los
cortes histologicos propuestos.

10- Los alumnos comparan las estructuras
observadas con las imagenes de los atlas de
Histologia.

11- El tutor de laboratorio induce a los alumnos a
realizar esquemas histologicos a modo de atlas
personal.

12-Los alumnos esquematizan lo observado en
sus cuadernos de clase.

13-Los alumnos llaman al tutor de laboratorio para
evacuar dudas respecto de la observacion.

14- Los alumnos realizan la observacion
animadamente.

15-El tutor de laboratorio se desplaza por los
distintos microscopios ayudando a los alumnos a
identificar las estructuras observadas.

16- Al finalizar el laboratorio los alumnos realizan
esquemas en el pizarron, relacionando estructura
observada y funcién, a modo de conclusién final.

17- El tutor de laboratorio plantea preguntas
nexo acerca de contenidos de Histologia y
Embriologia para ser discutidas en la tutoria con el
fin de promover la interrelacion de ambas
actividades.

18- El tutor de laboratorio promueve la consulta
con expertos de Histologia y Embriologia.

19 - El tutor de laboratorio informa qué alumnos
acreditaron o no el laboratorio de Histologia.

V.3.2 Listas de cotejo para la observacion de los espacios tutoriales:

Al igual que para el disefio de los instrumentos relacionados con el
laboratorio, la lista de cotejo para la observacién del espacio tutorial procurd
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abarcar los desempefios habituales de tutores y alumnos, acordes a las
distintas instancias del Aprendizaje Basado en Problemas. El disefio estuvo
dirigido a registrar aquellos aspectos relacionados con la disciplina
Histologia tales como: si los alumnos estudian de bibliografia pertinente, si
esquematizan imagenes histologicas, etc. También se procurd registrar
aquellos desempefios de los tutores relacionados con promover en el
espacio tutorial, la discusion de los contenidos de Histologia.

Los resultados de las observaciones fueron informadas a los tutores,
pero como se observaron doce comisiones y doce tutores diferentes, no fue
posible registrar si los resultados eran aplicados durante las siguientes
UABP, en las respectivas comisiones.

Al finalizar la investigacion, los tutores del espacio tutorial fueron
convocados a la reunion plenaria mencionada, para analizar los resultados
de cada observacion realizada (en forma andnima), e interpretarlos a la luz
de las demas observaciones.

48



Listas de cotejo para la observaciéon de los espacios tutoriales:

SI

NO

Observaciones

1- El tutor lee en voz alta la situacion problematica.

2- Los alumnos leen en voz alta la situacion
problematica.

3- Se realiza la lluvia de ideas.

4- Se discute el problema abordando distintas
disciplinas: biolégicas, psicoldgicas y sociales.

5- Los alumnos retoman contenidos aprendidos en
el laboratorio de Histologia para la resolucion del
problema.

6- El tutor orienta a discutir lo aprendido en los
laboratorios de Histologia.

7- Los alumnos mencionan bibliografia de
Histologia (Geneser, Ross).

8- Los alumnos realizan esquemas histologicos en
el pizarron auténomamente.

9- El tutor induce a los alumnos a realizar
esquemas histoldgicos en el pizarron.

10-Los alumnos analizan lo aprendido en el
laboratorio de Histologia.

11-Los alumnos discuten lo aprendido en el
laboratorio de Histologia.

12-Los alumnos emiten juicios de valor acerca de
lo aprendido en el laboratorio de Histologia.

13- En caso de hacerlo, son positivos

14- En caso de hacerlo, son negativos

15- Los alumnos integran los contenidos
histoldgicos a los contenidos fisioldgicos.

16- El tutor promueve la integracion de los
contenidos histoldgicos a los contenidos
fisiologicos.

17- Los alumnos mencionan haber asistido a
clases de consulta de Histologia.

18- El tutor promueve la asistencia a clases de
consulta de Histologia.

19- En el cierre del problema los alumnos
incorporan a la resolucion del mismo, contenidos
de Histologia.

20- En el cierre del problema el tutor promueve
incorporar a la resolucién del mismo, contenidos de
Histologia.

21- Los alumnos discuten la pregunta nexo
planteada en el laboratorio de Histologia para su
tratamiento en la tutoria.

22- Se resuelve correctamente la pregunta nexo.

23- Al no poder resolverse correctamente la
pregunta nexo el tutor aconseja la consulta a
expertos.
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V.3.3. Encuestas de opinién a tutores de laboratorio, tutores del
espacio tutorial y alumnos.

Se disefiaron ademas, encuestas a tutores de laboratorio, tutores del
espacio tutorial y alumnos, destinadas a conocer la opinidon respecto de las
distintas actividades realizadas en el laboratorio y en la tutoria, a los fines de
qgue los docentes puedan reflexionar sobre sus propias practicas educativas,
y para que los alumnos desarrollen la metacognicién, es decir la supervision
de sus propios aprendizajes.

Cabe senalar que las encuestas estuvieron destinadas a conocer la
opinion de tutores y alumnos respecto de las actividades realizadas en los
respectivos laboratorios y espacios tutoriales, no formulando las preguntas
relacionadas con aquellas actividades que no se llevaron a cabo (registros
estos obtenidos a partir de la observacion no participativa).

Estos resultados también se presentaron en la reunion plenaria
realizada al finalizar la investigacién y fueron analizados por todos los
actores a la luz de las demas observaciones.

V.3.3. a) Encuestas de opiniobn a los tutores de laboratorio de
Histologia.

Respecto del laboratorio disciplinar de Histologia:

Escasamente | Moderadamente En gran
medida

1- Considera importante la actividad
de observacioén al microscopio que
realizan los alumnos para su
posterior incorporacion y
tratamiento en la tutoria.

2- En qué medida considera que en
su laboratorio los alumnos logran
enfocar adecuadamente los cortes
histolégicos propuestos.

3- En qué medida considera que en
su laboratorio los alumnos logran
esquematizar adecuadamente los
cortes histologicos propuestos.

4- En qué medida considera que en
su laboratorio los alumnos logran
interrelacionar estructura y funcién
de los 6rganos observados.
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V.3.3. b) Encuestas de opinion a los tutores responsables de las
tutorias.

Respecto del laboratorio disciplinar de Histologia:

Escasamente | Moderadamente En gran
medida

1- Considera importante la actividad
de observacion al microscopio que
realizan los alumnos para su
posterior incorporacion y
tratamiento en la tutoria.

2- En qué medida considera que en
su tutoria se logran interrelacionar
los laboratorios disciplinares.

3- Le pareci6 apropiado que los
alumnos resuelvan en la tutoria
preguntas nexo planteadas en el
laboratorio disciplinar con el objeto
de fomentar dicha interrelacion.

4- En caso de que dichas preguntas
u otras no se resuelvan
adecuadamente considera
apropiado fomentar la consulta con
expertos.

VI.3.3. ¢) Encuestas de opinién alos alumnos.

Respecto del laboratorio disciplinar de Histologia:

Escasamente | Moderadamente En gran
medida

1- Pudo enfocar e identificar los
preparados histologicos.

2- Comparé con atlas de Histologia
las estructuras observadas.

3- Relaciono las estructuras
observadas con la funcion de las
mismas.

4- Esquematizo lo observado en su
cuaderno de clase.

5- Considera apropiado realizar el
cierre de la clase esquematizando
en el pizarron.

6- Prefiere que los preparados a
observar no posean rotulos para
que sea mas interesante su
identificacion.

7- Le resultd motivador observar en
el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica.
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Respecto de la tutoria:

Escasamente

Moderadamente

En gran
medida

1- Pudo incorporar lo observado
en el microscopio a la discusion
del tema en la tutoria.

2- Pudo resolver las preguntas
planteadas en el laboratorio,
destinadas a ser discutidas en la
tutoria.

3- En caso de no haber logrado
resolverlas considera necesario
concurrir a los horarios de
consulta de Histologia y
Embriologia.
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Capitulo VI:
Desarrollo de la
experiencia
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VI. Desarrollo de la experiencia:

Durante el primer cuatrimestre del afio 2007, se observaron los
laboratorios de Histologia y sus correspondientes espacios tutoriales de las
unidades de aprendizaje basadas en problemas (UABP) N° 5, N° 6, N° 7, N°
8 y N° 10 del area Crecimiento y Desarrollo de Primer afio de la Carrera de
Medicina. Dichas actividades corresponden a las unidades en las que
intervienen los contenidos tedrico - practicos del laboratorio de Histologia
para la resolucién de las situaciones problematicas. La UABP N° 2
(relacionada también con el laboratorio de Histologia), no pudo ser
observada por haber sido desarrollada en forma previa a la aceptacion del
plan de tesis. El total de UABP del area Crecimiento y Desarrollo es diez.

Durante el desarrollo de la UABP N° 5 se observé el laboratorio
correspondiente al tutor de laboratorio N° 1 que tenia a cargo a las
comisiones N° 4, N° 5, y N° 8. Posteriormente se registraron los
desempenos de los alumnos de esas mismas comisiones en los espacios
tutoriales.

Durante el desarrollo de la UABP N° 6 se observé nuevamente el
laboratorio correspondiente al tutor de laboratorio N° 1 que tenia a cargo
ahora a las comisiones N° 1, N° 12 y N° 3. Posteriormente se registraron los
desemperfios de los alumnos de esas mismas comisiones en los espacios
tutoriales.

Durante el desarrollo de la UABP N° 7 se observo el laboratorio
correspondiente al tutor de laboratorio N° 2 que tenia a cargo a las
comisiones N° 2, N° 9 y N° 13. Posteriormente se registraron los
desempefios de los alumnos de las comisiones N° 2, N° 9 y N° 13 en los
espacios tutoriales.

Durante el desarrollo de la UABP N° 8 se observé el laboratorio
correspondiente al tutor de laboratorio N° 3 que tenia a cargo a las
comisiones N° 6 y N° 7. Posteriormente se registraron los desempefios de
los alumnos de las comisiones N° 6 y N° 7 en los espacios tutoriales.

Durante el desarrollo de la UABP N° 10 se observé el laboratorio
correspondiente al tutor de laboratorio N° 4 que tenia a cargo a la
comision N° 14. Posteriormente se registraron los desempefos de los
alumnos de la misma comision en el espacio tutorial.

La experiencia se disefid de este modo teniendo en cuenta la
imposibilidad de poder observar las actividades de todas las comisiones de
alumnos, debido a la aleatoriedad con que se distribuyen dias y horarios
para las distintas comisiones en el ABP, desde la coordinacién del area
Crecimiento y Desarrollo, en relaciéon directa con las multiples actividades
disciplinares y de practica en terreno que realizan los alumnos.

Las comisiones que pudieron ser observadas, tanto en el laboratorio
como en el espacio tutorial, son doce comisiones sobre un total de dieciséis
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comisiones de primer afio: Comisiones N° 1, 2, 3,4, 5, 6,7, 8, 9, 12, 13,
14.

El cronograma de la observacién y el registro de tutores de
laboratorio y de tutores a cargo de cada comision (mencionados con letras y
numeros para respetar la confidencialidad de la investigacién), se senalan
en los anexos ubicados al final del médulo principal de la tesis. En los
mismos se presentan, ademas, los registros de las observaciones
realizadas mediante listas de cotejo, las observaciones detalladas de las
distintas actividades disciplinares, y las encuestas de opinion de cada una
de las comisiones estudiadas. A los fines de agilizar la lectura del trabajo de
tesis, fueron separados del moédulo principal.
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Capitulo VII:
Registro de datos
y resultados
parciales.



VII. Registro de datos y resultados parciales:

En este punto se destacan solamente las observaciones mas
relevantes registradas de cada comisién tanto en los laboratorios
disciplinares como en los espacios tutoriales. No obstante es muy
enriquecedor que el lector realice la lectura pormenorizada de los anexos,
pues revela aspectos muy minuciosos del trabajo de alumnos y tutores que
ayudan a la interpretacion final de los resultados.

VII. 1. Registro de datos y resultados correspondientes ala UABP N° 5:

Situacion problematica planteada en el espacio tutorial:

Mariano tiene 18 meses. Ya camina, rapidamente esta aprendiendo sus
primeras palabras y cada vez se expresa mejor. Ademas es un nifio muy
alegre que aun no mostr6 demasiados celos con su hermanito recién
nacido.

Sus padres decidieron que esta tarde van a ir al centro de salud para
realizar el control de los dos nifios y le van a preguntar al pediatra porqué
cuando Mariano hace ruido cerca del bebé o mueve su cunita, el bebé estira
SUS Manos y sus piernas.

- ¢Serd que se asusta demasiado con los ruidos o los movimientos
bruscos?

Después de leer la situacién problema en el espacio tutorial y
estudiar la bibliografia pertinente, los alumnos debian concurrir al
Laboratorio de Histologia.

La tematica a abordar en el laboratorio fue: Histologia del Sistema
Nervioso. Se observaron al microscopio 6ptico, preparados histolégicos de
meédula espinal, cerebro, cerebelo, ganglios nerviosos y nervios.

A los fines de la investigacion, durante el desarrollo de la UABP N° 5
se observaron los laboratorios de Histologia a cargo del tutor de laboratorio
N° 1, correspondientes a las comisiones N° 4, N° 5y N° 8. La metodologia
utilizada por el tutor para planificar el laboratorio fue similar para las tres
comisiones, pero se observo que en las comisiones N° 5 y N° 8, el tutor
modificd algunos desempefios como consecuencia de los resultados de las
observaciones realizadas, por tratarse de una experiencia de investigacion-
accion.

En cuanto a los desempefos de los alumnos de las distintas
comisiones, se observan diferencias significativas acordes a las
caracteristicas propias de cada grupo, y relacionadas también con la
modificacién de las estrategias utilizadas por el tutor.

Posteriormente se observaron los desemperfios de tutores y alumnos
de cada comision observada en el laboratorio, en el espacio tutorial.
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VIl. 1.1 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N°5 ala comision N° 4:

Datos obtenidos a través de la modalidad: Observacion no
participativa:

Se observo el laboratorio de Histologia y posteriormente, durante la
misma semana, la clase de cierre de la UABP N° 5 de la comision N° 4 en el
espacio tutorial. Durante el cierre del problema los alumnos debian tratar de
aplicar lo aprendido en las distintas actividades tedrico - practicas de las
diferentes disciplinas a la resolucién del problema.

Los resultados de los registros se enumeran en los anexos de pagina
154. En este apartado s6lo se hara mencion a los aspectos mas relevantes
de los desempenos de tutores y alumnos en el laboratorio y en la tutoria.

Observacion del laboratorio:

La comision N° 4 esta integrada por diez alumnos, que asistieron en
su totalidad al laboratorio de Histologia. Los alumnos refieren que los temas
de Histologia correspondientes a esta UABP no habian sido tratados en el
espacio tutorial, en forma previa al laboratorio.

Al comenzar el laboratorio, el tutor N° 1 se presenta y explica
condiciones de regularidad y acreditacion de los mismos. Formula dos
preguntas escritas que los alumnos deben resolver en quince minutos
aproximadamente, a los fines de acreditar el laboratorio.

Posteriormente pide a algun alumno que lea en voz alta la situacion
problema planteada en el espacio tutorial y promueve una discusion a los
fines de que los alumnos relacionen el problema con los contenidos tedérico-
practicos a desarrollar en el laboratorio. Hace hincapié en la importancia de
la observacion microscopica de los preparados seleccionados para la
posterior resolucion del problema en el espacio tutorial.

El tutor explica brevemente la utilizacién correcta del microscopio
optico y los fundamentos de las coloraciones utilizadas.

Los preparados histolégicos que se encuentran sobre la mesada
poseen una etiqueta que indica de qué érgano se trata (cerebro, cerebelo,
médula espinal, ganglio nervioso, nervios). Los alumnos toman los
preparados y se dirigen a los microscopios a observar. Hay seis
microscopios en funcionamiento, por lo que algunos de los alumnos se
agrupan para trabajar.

Los estudiantes no tienen inconvenientes en el manejo del

microscopio optico en lo que respecta a colocacion de portaobjetos, enfoque
y observacién a diferentes aumentos.
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El tutor recomienda esquematizar lo observado en el microscopio, a
los fines de crear un atlas personal. También indica a los alumnos que
deben tratar de identificar las distintas estructuras presentes en forma
cooperativa, consultando con los atlas disponibles, y en caso de que esto no
sea posible, consultar al tutor.

La mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, y muchos de ellos consultan atlas de Histologia.

Los alumnos llaman al tutor y éste se desplaza por los distintos
microscopios evacuando dudas.

El grupo trabaja ordenadamente, pero no muestran demasiado
interés en lo que estan observando (hay que recordar que los preparados
estan rotulados y los alumnos sélo tratan de identificar las estructuras
presentes en cada corte histoldgico).

Luego de la observacién el tutor indica a los alumnos realizar el cierre
de la clase en el pizarrén, esquematizando con distintas tizas de colores los
cortes histoldgicos observados. Hace hincapié en que coloquen referencias
y especifiquen la coloracion y el aumento utilizado. Los guia con preguntas
acerca de las observaciones realizadas y respecto de la relacion entre
estructura y funcion.

Los alumnos explican en forma oral lo que han esquematizado en el
pizarron procurando relacionar estructura y funcién. La participacion de los
alumnos es insuficiente porque no han estudiado el tema en profundidad,
(recordar que los contenidos tedricos del laboratorio, aun no fueron
desarrollados en las tutorias correspondientes).

Ante los errores conceptuales encontrados, el tutor de laboratorio
aconseja asistir a los horarios de consulta con expertos de Histologia y les
remarca la importancia de concurrir a los mismos. Los estudiantes
desconocen los dias y horarios de consulta de Histologia, por lo que el tutor
les indica que los anoten. Todos los alumnos acreditan el laboratorio.

Los datos obtenidos a partir de la observacion no participativa fueron
dados a conocer, en forma posterior a la observacion, al tutor de laboratorio,
a los efectos de ser analizados y poder ser aplicados en las clases
siguientes.

Observacion del espacio tutorial:

Tres dias después de la observacion del laboratorio, se realiza la
observacion de la misma comision en el espacio tutorial. Estan presentes
sélo seis alumnos (de los diez que integran la comision). Como los temas de
Histologia no se habian desarrollado antes del laboratorio, se esperaba que
se tratasen en forma posterior al mismo, es decir durante la clase de cierre
del problema (la observada), segun el cronograma pautado por el area.
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Durante la tutoria se abordan problematicas sociales y de salud
mental. Sélo al final de la clase el tutor se dirige a los alumnos diciendo:
¢Alguien relaciona los contenidos histolégicos al problema? Por lo que un
alumno comienza a explicar las caracteristicas histolégicas de las capas del
cerebro, de la médula y del cerebelo. Otro alumno habla sobre transmision
nerviosa y dice que el laboratorio le sirvié para darse cuenta de que “las
células nerviosas, tienen una estructura especial, y tienen conexién entre
ellas”. Pero los comentarios sefialados no se aplican a la resolucién del
problema.

El tutor no induce a los alumnos a realizar esquemas histolégicos en
el pizarron. Los alumnos no mencionan haber estudiado de bibliografia de
Histologia (Geneser, Ross).

En la clase observada el tutor no promovio la asistencia a clases de
consulta. Es de destacar, ademas, que el problema se leyé al final de la
clase, al comienzo y durante todo el desarrollo de la tutoria, los alumnos
abordaron temas sueltos sin relacion con el problema.

Los resultados obtenidos a partir de la observacién no participativa,
fueron transmitidos a los tutores del espacio tutorial, para favorecer su
aplicacioén en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinién.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos de la comision N° 4. Los datos exhaustivos de las encuestas se
detallan en los anexos de pagina 164. En este apartado se mencionan sélo
los aspectos mas relevantes.

Encuesta al tutor de laboratorio:

El tutor de laboratorio sefala que considera muy importante la
actividad de observacion al microscopio que realizan los alumnos para su
posterior incorporacion y tratamiento en la tutoria. Destaca que en su
laboratorio los alumnos logran enfocar adecuadamente los cortes
histologicos propuestos y son capaces de esquematizarlos en el pizarrén.

Sefiala que, sin embargo, el objetivo mas dificil de alcanzar en el
laboratorio es lograr que los alumnos relacionen estructura con funcion.
Como no siempre es posible alcanzarlo en el laboratorio, aconseja su
discusion en la tutoria.

Encuesta al tutor del espacio tutorial:
Por otra parte el tutor del espacio tutorial considera muy importante la
actividad de observacion al microscopio que realizan los alumnos para su

posterior incorporacion y tratamiento en la tutoria, a la vez que considera
necesario que los laboratorios disciplinares y las tutorias se interrelacionen.
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Encuestas a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 50 % indicé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 34 % moderadamente y el 16 % escasamente.

El 34 % comparé con atlas en gran medida, el 66 % moderadamente y el

0 % escasamente.

El 50 % relaciond estructura y funcién en gran medida, el 34 %
moderadamente y el 16 % escasamente.

El 84 % expresé que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 16 % moderadamente y el 0 % escasamente.

El 34 % consider6 apropiado realizar el cierre de la clase en el pizarrén en
gran medida, el 50 % moderadamente y el 16 % escasamente.

El 100% considerd motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida).

Como no se presentaron los preparados sin rotular, no se formul6 esta
pregunta a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.

Solo el 16 % de los alumnos consideré que, en gran medida, pudo
incorporar lo observado en el microscopio a la discusién del tema en la
tutoria (el 34 % considera que lo hizo moderadamente y el 50%
escasamente).

Consideraciones:

Es necesario aclarar que para la evaluacion de los resultados de las
encuestas, se propuso que la suma de los porcentajes en gran medida
(EGM) y moderadamente (M) debe ser superior al 60%, para obtener
resultados significativos.

Esta valoracion surgié por consenso entre los propios docentes
involucrados en la presente investigacion. Se basa en la modalidad de
semicuantificacion de los resultados obtenidos de proyectos de Educacién
llevados adelante en la Catedra de Morfologia Normal de la Facultad de
Bioquimica y Ciencias Bioldgicas, articulando con la Escuela de Medicina de
la UNL, considerando que estos guarismos al ser superiores al 60%
permiten suponer resultados satisfactorios, mientras que menores a ese
valor indican problematicas a superar durante las distintas practicas
educativas (CAID, 2006).

Tomando como referencia estos parametros, presentan similitudes
los registros realizados por los observadores externos y la opinién de los
alumnos y del tutor de laboratorio, respecto de los desempefios evaluados
para la comision N° 4, durante el laboratorio de Histologia.
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Mediante la observacidn no participativa de los laboratorios se
destaca que la mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, y consultan atlas de Histologia. Los alumnos al
ser indagados, responden de manera similar (Esquematiza: EGM + M =
100%, consulta atlas: EGM + M = 100%). También a través de la
observacion no participativa se destaca que los alumnos no tienen
dificultades en la utilizacién del microscopio. Los alumnos opinan lo mismo
(EGM + M = 84%)).

Presenta similitudes también la opinién del tutor de laboratorio que
indica que los alumnos logran enfocar, observar y esquematizar
adecuadamente.

El resto de los desemperiios evaluados en el laboratorio por medio de
encuestas a alumnos presenta también valores de EGM + M superiores al
60% (significativos). Se observan indices muy altos de EGM + M en cuanto
a la importancia de realizar el cierre de la clase en el pizarrébn y a la
motivacion que genera observar al microscopio, lo que han estudiado en
forma tedrica (EGM + M = 84% y EGM + M = 100%).

Con respecto a los desempefios del tutor de laboratorio se destaca, a
través de la observacion no participativa, el interés por interrelacionar el
laboratorio con el espacio tutorial y con la consulta con expertos. Esta
integracion de las distintas actividades constituye un eje fundamental del
Aprendizaje Basado en Problemas y se produjo a través de acciones
concretas tales como la lectura del problema en el laboratorio, promoviendo
su relacion con la practica misma, la puesta en comun al finalizar la clase
donde se integran los conceptos de estructura y funcion, y la permanente
promocién de la consulta con expertos.

En cuanto al espacio tutorial, los registros presentan las primeras
discrepancias. Mientras que el tutor sostiene que es muy importante que el
laboratorio y la tutoria se interrelacionen, la observacion no participativa
determiné una insuficiente incorporacion de lo aprendido en el laboratorio de
Histologia a la resolucion del problema en el espacio tutorial. En
concomitancia con esta observacion solo el 16 % de los alumnos considero
que pudo hacerlo en gran medida, el 34 % moderadamente y el 50%
escasamente (EGM + M = 50%, no significativo).

Con respecto a los desempenos del tutor del espacio tutorial, en la
clase observada, promueve escasamente la incorporacion de la disciplina
Histologia, a la resolucion del problema y no promovié la consulta con
expertos.

VII.1.2 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 5 ala comision N°5:

Datos obtenidos a través de l|la modalidad: Observacién no
participativa:
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Se efectuaron registros de los desempenos de tutores y alumnos de
la comisién N° 5 en el laboratorio de Histologia y posteriormente, durante la
misma semana, se observé a la misma comisidn en el espacio tutorial. Esta
clase coincidia con el cierre de la UABP N° 5 por lo que los alumnos debian
tratar de aplicar los conocimientos histolégicos a la resolucion del problema.

En los anexos de pagina 168 se detallan pormenorizadamente los
registros obtenidos a través de listas de cotejo y observaciones no
participativas. En este item sélo se sefalan las observaciones mas
importantes obtenidas en el laboratorio y en el espacio tutorial.

Observacion del laboratorio:

Al laboratorio concurre la comision N° 5 integrada por diez alumnos.
Al ser indagados responden que los contenidos de Histologia
correspondientes a esta UABP no habian sido tratados aun, en la tutoria.

El tutor de laboratorio observado (N° 1) es el mismo que para la
comision N° 4, planificando la clase, en general, de forma similar a la
anterior, reforzando aquellos desempefios que resultaron significativos
durante las observaciones realizadas, (tales como lectura del problema,
discusién de la problematica abordada y relacion con el laboratorio, cierre
de la clase en el pizarrén, etc.) por lo que no se considera necesario
explicitar los desempenos del tutor nuevamente (Ver anexos de pagina
169).

Ademas de ello y teniendo en cuenta también los resultados de las
observaciones, aplica modificaciones sustanciales a los efectos de mejorar
la relacion entre el laboratorio y la tutoria.

Las principales observaciones registradas en esta comisién son las
siguientes:

Como se encuentran en funcionamiento sélo seis microscopios, Yy
hay diez alumnos presentes, éstos deben agruparse para observar los
preparados histoldgicos propuestos. Los cortes histolégicos poseen una
etiqueta que indica de qué o6rgano se trata (cerebro, cerebelo, médula
espinal, ganglio nervioso, nervios).

Se observa que los estudiantes han logrado aprender a manejar
correctamente el microscopio 6ptico (es la segunda clase de Histologia a la
que asisten).

La mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, pero solo algunos de los alumnos consultan atlas
de Histologia (hay en el laboratorio sélo tres atlas de Histologia).

Los alumnos llaman al tutor y éste se desplaza por los distintos
microscopios ayudando a interpretar las imagenes observadas.
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Los alumnos tratan de identificar las estructuras presentes en cada
preparado (ya saben de qué odrgano se trata por estar rotulados los
preparados).

Como consecuencia de los resultados de las observaciones
realizadas en la comision anterior, donde se constatdé que los alumnos
consideran en un muy alto porcentaje la importancia del cierre de la clase en
el pizarrén, el tutor continta aplicando esta estrategia. Para ello indica a los
alumnos que esquematicen con distintas tizas de colores los cortes
histolégicos observados. Remarca la importancia de colocar referencias y
de indicar la coloracién utilizada.

Los alumnos que se encuentran al frente explican al resto de sus
compaferos lo que esquematizaron, y tratan de relacionar las estructuras
dibujadas con las funciones que cumplen. Sdlo algunos alumnos participan
explicando contenidos tedricos, porque aun no han estudiado el tema en
profundidad.

Ante la falta de claridad conceptual, el tutor de laboratorio aconseja
asistir a los horarios de consulta con expertos de Histologia. Los estudiantes
desconocen los dias y horarios de consulta de Histologia, por lo que el tutor
les indica que los anoten.

Durante el laboratorio, surgen dudas tedricas, algunas son
respondidas por el tutor pero frente a otras de mayor complejidad, y a los
fines de respetar el horario establecido para desarrollar todas las
actividades practicas propuestas, el tutor les indica que las anoten y
discutan en las tutorias.

Ademas, como consecuencia de los resultados de las observaciones
realizadas en la comision anterior, donde se constaté que se abordaron en
forma insuficiente los contenidos de Histologia en el espacio tutorial, el tutor
de laboratorio modifica la planificaciéon de la clase formulando una pregunta
nexo que sirva para interrelacionar el laboratorio y la tutoria: ¢ Por qué en la
médula espinal la sustancia gris se encuentra en la regién central y en el
encéfalo en la region periférica? Sefiala que dicha pregunta debe ser
discutida por los alumnos en el espacio tutorial, y en caso de que no pueda
ser resuelta, el tutor aconseja la consulta con expertos. Los alumnos la
anotan. Esta modificacién pudo realizarse porque la tutoria de comisién N°
4, se realizd en forma previa a la segunda comision observada en el
laboratorio (comisién N° 5). En otros casos el tutor de laboratorio,
desconocia los resultados de la tutoria para planificar las clases siguientes,
porque en general los laboratorios de Histologia se desarrollan en forma
continua, en distintas franjas horarias, un mismo dia.

Después de la correccion de las preguntas formuladas, el tutor sefiala
qgue tres alumnos no acreditaron la actividad.

Los resultados de los registros de la observacion no participativa
fueron dados a conocer al tutor de laboratorio al término de la clase.
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Observacion del espacio tutorial:

Luego de la observacién del laboratorio, se realiza la observacién del
espacio tutorial. Esta presente la totalidad de los alumnos de la comisién
(diez alumnos). Al comienzo de la clase ni el tutor ni los alumnos leen la
situacion problema. Como los temas de Histologia no se habian
desarrollado antes del laboratorio, se esperaba que se tratasen en forma
posterior al mismo, en la presente clase (tutoria de cierre del problema,
segun el cronograma pautado por el area).

Sin embargo, la clase se desarrolla mediante la construccién por
parte de los alumnos de un mapa conceptual a modo de cierre del
problema, donde no se abordan los contenidos de Histologia.

Tampoco se realizan esquemas histologicos en el pizarrén. El tutor
no promueve la integracion de los contenidos histolégicos a los contenidos
fisiologicos. No mencionan, ni el tutor ni los alumnos, bibliografia de
Histologia (Geneser, Ross).

El tutor tampoco promovid la asistencia a clases de consulta de
Histologia.

Ademas, los alumnos olvidan plantear en el espacio tutorial la
pregunta nexo que fue formulada en el laboratorio, por lo que la misma
queda sin resolver.

Los registros de la observacion no participativa fueron transmitidos al
tutor del espacio tutorial, al término de la observacion, para favorecer su
aplicacién en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 180. En este apartado se mencionan los aspectos mas
sobresalientes.

Encuesta al tutor de laboratorio:

El tutor de laboratorio es el mismo que para la comision anterior y en
sus respuestas sefiala lo ya expresado, en cuanto a que se cumplen los
objetivos de observar y esquematizar la imagen histologica por parte de los
alumnos, pero que sin embargo solo logran, moderadamente, relacionar
estructura y funcién. Considera que estas problematicas deben discutirse en
el espacio tutorial, como complemento del laboratorio.

Encuesta al tutor del espacio tutorial:

El tutor del espacio tutorial hace hincapié en la necesidad de
interrelacionar actividades de laboratorio de Histologia y tutorias y sefala
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como muy importante la observacién al microscopio que realizan los
alumnos.

Encuesta a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 0 % indicoé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran medida,
el 100% indica que lo hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 20 % comparé con atlas en gran medida, el 50% moderadamente y el 30
% escasamente.

El 30 % relacion6 estructura y funcion en gran medida, el 30%
moderadamente y el 40 % escasamente.

El 50 % expresé que esquematizé las imagenes observadas en gran
medida, el 30% moderadamente y el 20 % escasamente.

El 80 % considerd apropiado realizar el cierre de la clase en el pizarrén en
gran medida, el 20% moderadamente y el 0 % escasamente.

El 90% consideré motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida), el 10% moderadamente y
el 0 % escasamente.

Como no se presentaron los preparados sin rotular, no se formulé esta
pregunta a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial:

Ningun alumno (0%) consider6é que pudo incorporar en gran medida
lo observado en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 50 %
indica que lo hizo moderadamente y el 50 % escasamente).

Sorpresivamente el 30 % indica que pudo resolver en gran medida la
pregunta nexo planteada en el laboratorio, destinada a ser discutida en la
tutoria, el 70% moderadamente y el 0% escasamente (cuando mediante la
observacion no participativa se registr6 que no fue presentada por los
alumnos en el espacio tutorial). En caso de no haber logrado resolverla el 70
% cree necesario (en gran medida), concurrir a los horarios de consulta de
Histologia y Embriologia (el 30% moderadamente y el 0% escasamente).

Consideraciones:

Al igual que en la comision anterior, y tomando los mismos
parametros para la evaluacion de las respuestas, presentan similitudes los
registros realizados por los observadores externos y la opinién de los
alumnos y del tutor de laboratorio, respecto de los desempefios evaluados
durante el laboratorio de Histologia, para la comision N° 5.

Esta coincidencia de resultados, revela que los alumnos son
capaces de realizar un analisis profundo de sus aprendizajes, demostrando
la capacidad de autoevaluarse, aun sin saber conscientemente que lo estan
haciendo.
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Mediante la observacidn no participativa de los laboratorios se
destaca que la mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, y consulta atlas de Histologia. También a partir
del mismo instrumento, se observa que los alumnos no tienen dificultades
en la utilizacién del microscopio. A través de las encuestas de los alumnos
se obtienen resultados similares (Esquematiza: EGM + M = 80%, consulta
atlas EGM + M = 70%, observa correctamente al microscopio: EGM + M =
100%). Coincide también la opinion del tutor de laboratorio que indica que
los alumnos logran enfocar, observar y esquematizar adecuadamente.

El resto de los desemperiios evaluados en el laboratorio por medio de
encuestas a alumnos presenta también valores de EGM + M superiores al
60% (significativos). Se observan indices de EGM + M =100%, en cuanto a
la importancia de realizar el cierre de la clase en el pizarrén, y a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempefios del tutor de laboratorio es de
destacar la voluntad permanente de promover la interrelacion del
laboratorio, con el espacio tutorial y la consulta con expertos, principios
fundamentales del Aprendizaje Basado en Problemas. Continda con los
desempefos ya mencionados en las observaciones de la comision N° 4
(recordar que es el mismo tutor observado), y agrega el planteo de una
pregunta nexo formulada en el laboratorio destinada a ser tratada en el
espacio tutorial, a los fines de que los alumnos retomen los conocimientos
adquiridos en la practica y los apliquen a la resolucion del problema.
También promueve en forma insistente, la consulta con expertos.

En cuanto al espacio tutorial, se observan resultados discrepantes.
Mientras que el tutor sostiene que es muy importante que el laboratorio y la
tutoria se interrelacionen, la observacién no participativa determind que no
se incorpora lo aprendido en el laboratorio de Histologia a la resolucién del
problema en el espacio tutorial. Reforzando esta observacion se registra en
las encuestas que ningun alumno (0%) considerdé que pudo incorporar en
gran medida lo observado en el microscopio a la discusion del tema en la
tutoria, el 50 % indica que lo hizo moderadamente y el 50 % escasamente
(EGM + M = 50% no significativo). Por otra parte la intencion concreta del
tutor de laboratorio de promover la interrelacibn de ambas actividades,
mediante el planteo de una pregunta nexo a ser resuelta en el espacio
tutorial, no pudo llevarse a cabo porque los alumnos olvidaron presentarla
para su discusion.

Con respecto a los desempenos del tutor del espacio tutorial se
observa que promueve en los alumnos el desarrollo de procesos cognitivos
al proponerles realizar en el pizarron un mapa conceptual para integrar los
contenidos abordados, sin embargo no orienta a los alumnos para que
incorporen al mismo, contenidos de Histologia.

VII. 1. 3 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 5 a la comision N° 8:
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Datos obtenidos a través de l|la modalidad: Observacién no
participativa.

Durante la UABP N° 5 también se observaron los desempefos de
tutores y alumnos de la comision N° 8 primero en el laboratorio de
Histologia, y posteriormente dentro de la misma semana, en el espacio
tutorial (clase de cierre del problema).

Los alumnos refieren que los temas de Histologia correspondientes a
esta UABP habian sido tratados en el espacio tutorial, en forma previa al
laboratorio. Se espera, que en la clase de cierre del problema, los alumnos
apliquen lo discutido en el espacio tutorial previamente, y lo aprendido en el
laboratorio de Histologia después, a la resolucion del problema.

En los anexos de pagina 184 se encuentran los informes detallados
de las observaciones realizadas. En este apartado sélo se hara mencion a
los aspectos mas relevantes de los desempefios de tutores y alumnos en el
laboratorio y en la tutoria.

Observacion del laboratorio:

Al laboratorio de Histologia concurre la comisién N° 8, conformada
por diez alumnos.

El tutor de laboratorio observado (N° 1) es el mismo que para la
comision N° 4 y N° 5 por lo que planifica la clase de forma similar a las
anteriores, reforzando aquellos desempefos que resultaron altamente
significativos.

Ademas, como consecuencia de las dos observaciones realizadas
anteriormente, donde se registra que algunos de los alumnos se muestran
desmotivados durante la observacion microscopica, el tutor de laboratorio,
propone presentar la identificacion de los preparados como un desafio para
que los alumnos se interesen por encontrar la respuesta. A los fines de
promover el aprendizaje por descubrimiento, el tutor les quita a los
preparados la etiqueta que indica de qué tejido u 6rgano se trata, indicando
a los alumnos que deben tratar de reconocer las estructuras presentes en
cada corte histolégico y a partir de ello deducir a qué organo o tejido
corresponden las imagenes observadas.

Les indica que para ello deben basarse en conocimientos previos y
realizar la comparacién con atlas histolégicos. Sefala también que deben
tratar de identificar las distintas estructuras presentes en forma cooperativa
y en caso de que esto no sea posible, consultar al tutor.

Los alumnos toman los preparados y se dirigen a los microscopios a

observar. Hay seis microscopios en funcionamiento, por lo que algunos de
los alumnos se agrupan para trabajar.
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Los estudiantes no tienen inconvenientes en el manejo del
microscopio Optico, sin embargo al observar los preparados sin rotular
muestran cierto malestar, piensan que no van a poder identificar los cortes
propuestos. Frente a la dificultad que ofrece esta situacion recurren
inmediatamente a atlas histolégicos. La mayoria de los alumnos
esquematiza en su cuaderno las observaciones realizadas.

Los alumnos llaman al tutor y éste se desplaza por los distintos
microscopios evacuando dudas.

El grupo trabaja cooperativamente, necesitan del compafero para
poder llegar a identificar cada estructura observada.

Al lograr interpretar la imagen histolégica se encuentran
sorprendidos, se felicitan mutuamente. La clase se torna bulliciosa y
demuestran su satisfaccion porque pudieron lograr el objetivo propuesto. El
tutor le confirma a uno por uno que la interpretaciéon fue correcta. En caso
de que no lo fuera los orienta sefialando las distintas estructuras
caracteristicas.

Como consecuencia de las observaciones realizadas en cuanto a la
importancia de realizar el cierre de la clase en el pizarrén, el tutor continua
con esta estrategia. Para ello los alumnos al finalizar la clase pasan al
pizarron a dibujar los cortes. Explican en forma oral lo que han
esquematizado, procurando relacionar estructura y funcion. La participacién
de los alumnos es satisfactoria (sefialan haber tratado el tema en la tutoria).

Al igual que en la comision anterior durante el laboratorio, surgen
dudas teodricas, algunas son respondidas por el tutor pero debido a que son
muchas las preguntas planteadas y a los fines de respetar los horarios, el
tutor aconseja su discusién en la tutoria o en los horarios de consulta.

También como consecuencia de los resultados de las observaciones
realizadas, donde se observa un insuficiente tratamiento de los contenidos
de Histologia en el espacio tutorial, el tutor plantea la siguiente pregunta
nexo a los fines de que los alumnos la discutan en la tutoria y sirva como
disparador para abordar los contenidos de Histologia: ¢ Qué funcién cumple
la barrera hematoencefalica y por qué estructuras esta compuesta?
Remarca que si dicha pregunta no puede resolverse en la tutoria acudan a
la consulta con expertos de Histologia y Embriologia.

El tutor informa (luego de corregir las evaluaciones), que todos los
alumnos acreditaron la actividad.

Los resultados de la observacion no participativa fueron presentados
al tutor de laboratorio, a los fines de que pueda utilizarlos para replantear
sus clases.

Observacion del espacio tutorial:
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Luego de la observacién del laboratorio, se realiza la observacion del
espacio tutorial. Estan presentes solo nueve alumnos (la comision esta
integrada por diez alumnos). Al comienzo de la clase los alumnos, a pedido
del tutor, leen la situaciéon problema. Se discute el problema abordando
distintas disciplinas biolégicas, psicolégicas y sociales, se analizan distintos
temas en relacion con el problema, pero no se incorpora a la resolucién del
mismo contenidos de Histologia (debemos recordar que los temas de
Histologia se habian desarrollado previamente al laboratorio). En esta clase
de cierre, el tutor no orienta a discutir lo aprendido en los laboratorios de
Histologia. Tampoco induce a los alumnos a realizar esquemas histologicos
en el pizarrén (si anatémicos).

Posteriormente los alumnos le comentan al tutor que en el laboratorio
de Histologia les fue formulada una pregunta nexo, a los fines de
interrelacionar teoria y practica. A partir de este disparador, el tutor
promueve la integracion de los contenidos histolégicos a los contenidos
fisiologicos.

Los alumnos comentan lo que observaron en el laboratorio de
Histologia. Senalan que “en el sistema nervioso central y en el sistema
nervioso periférico hay distintas células que producen mielina. En el sistema
nervioso central la producen los oligodendrocitos y en el sistema nervioso
periférico la producen las células de Schwann. La vaina de mielina deja los
nudos de Ranvier”.

Al término de la clase resuelven correctamente la pregunta nexo con
claridad y profundidad conceptual. Mencionan haber estudiado de
bibliografia de Histologia (Geneser, Ross). Hacen un intento por integrar los
contenidos histoldgicos a los contenidos fisiolégicos. No mencionan haber
asistido a clases de consulta de Histologia. El tutor tampoco promueve la
asistencia a dichas actividades.

Los datos obtenidos a partir de la observacion no participativa fueron
dados a conocer al tutor del espacio tutorial, a los efectos de poder ser
aplicados en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 195.

Encuesta al tutor de laboratorio:

El tutor de laboratorio responde de manera similar a lo expresado
para las dos comisiones anteriores en cuanto a que los alumnos no
presentan dificultades para observar y esquematizar; pero en este caso
sefiala ademas que observd un aumento en la motivacion de los alumnos al
presentarle los preparados sin rotular.

Encuesta al tutor del espacio tutorial:
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El tutor del espacio tutorial sostiene que tutoria y laboratorios deben
interrelacionarse y sefiala como de sumo interés la actividad de observacion
al microscopio que realizan los alumnos. En este punto es de destacar que
el tutor sefala que necesita preguntas del laboratorio que le den pie para
tratar los temas en el espacio tutorial (preguntas nexos) y que ve muy bien
qgue se planteé este tipo de interrelacion.

Encuesta a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:
El 22 % indicé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 67% indica que lo hizo moderadamente y el 11 % escasamente.
El 56 % comparé con atlas en gran medida, el 44% indica que lo hizo
moderadamente y el 0 % escasamente.
El 0 % relacioné estructura y funcion en gran medida, el 67% indica que lo
hizo moderadamente y el 33 % escasamente.
El 45 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 45% indica que lo hizo moderadamente y el 10 % escasamente.
El 100 % considerd apropiado (en gran medida) realizar el cierre de la clase
en el pizarron.
El 78 % considerd que prefiere que los preparados no posean rétulos (en
gran medida), el 11% moderadamente y el 11 % escasamente.
El 89 % consideré motivador en gran medida observar en el microscopio las
estructuras que ha estudiado en forma tedrica, el 11% moderadamente y el
0 % escasamente.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.

Ningun alumno (0%) consideré que pudo incorporar en gran medida
lo observado en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 89 %
indica que lo hizo moderadamente y el 11 % escasamente).

El 89% indica que pudo resolver en gran medida la pregunta nexo
planteada en el laboratorio, destinada a ser discutida en la tutoria, el 11%
moderadamente y el 0% escasamente. En caso de no haber logrado
resolverlas el 56% de los alumnos cree necesario (en gran medida)
concurrir a los horarios de consulta de Histologia y Embriologia, el 33%
moderadamente y el 11% escasamente.

Un alumno expresa: “nos gustdé que los encargados de los
laboratorios estén mas encima de los alumnos observadores, ya que
muchos no entendemos realmente nada de lo que vemos, ya que se nota
una gran diferencia entre las imagenes de los libros y lo real”’. “es muy
importante la explicacion acerca de ;Como ver? ;Qué mirar? “En
conclusién darnos ordenes mas concretas”

Consideraciones:
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A partir de los resultados mencionados se observan también,
similitudes entre lo registrado mediante la observacion no participativa, y las
encuestas al tutor de laboratorio y a los alumnos de la comision N° 8,
durante su participacion en el laboratorio de Histologia.

Mediante la observacion no participativa de los laboratorios se
destaca que la mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, y debido a que los preparados no tienen rétulos
deben recurrir inmediatamente a atlas de Histologia para ayudarse en la
interpretacion de lo observado. Los alumnos al ser indagados, responden de
manera similar. (Esquematiza: EGM + M = 90%, consulta atlas EGM + M =
100%). También a través de la observacion no participativa se destaca que
los alumnos no tienen dificultades en la utilizacién del microscopio; los
alumnos al ser encuestados responden también de acuerdo a lo registrado
(EGM + M = 89%).

Es de destacar que un alto % de los alumnos consider6 que prefiere
que los preparados no estén rotulados: EGM + M = 89%. Mediante esta
respuesta se observa que los alumnos entendieron la importancia del
aprendizaje por descubrimiento, que si bien les demanda mucho mas
esfuerzo, les sirve para aumentar la motivacion y la seguridad en sus
propias capacidades (recordar que ante la identificacion correcta e
interpretacion adecuada de las distintas estructuras se felicitan entre ellos,
se muestran satisfechos). Presenta similitudes también la opinién del tutor
de laboratorio que indica que los alumnos logran enfocar, observar y
esquematizar adecuadamente, a la vez que sefala que noté un aumento en
la motivacion por parte de los alumnos. (Pagina 196 de los anexos).

El resto de los desemperios evaluados en el laboratorio por medio de
encuestas a alumnos presenta también valores de EGM + M superiores al
60% (significativos). Se observan indices de EGM + M =100%, en cuanto a
la importancia de realizar el cierre de la clase en el pizarrén, y a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempefos del tutor de laboratorio es de
destacar su interés por promover la interrelaciéon de las actividades
desarrolladas en los distintos ambitos: laboratorio, espacio tutorial y consulta
con expertos. Continia con los desempefios ya mencionados en las
observaciones de la comisién N° 4 y N° 5 (recordar que es el mismo tutor
observado), y agrega ademas el presentar los preparados sin identificar con
el objeto de promover en los alumnos el aprendizaje por descubrimiento,
modelo pedagdgico investigado inicialmente por Jerome Bruner y retomado
en los ultimos anos por el Aprendizaje Basado en Problemas.

En cuanto al espacio tutorial, se observan resultados que concuerdan
con lo registrado mediante la observacién no participativa. El tutor del
espacio tutorial sostiene que es muy importante que el laboratorio y la
tutoria se interrelacionen. La observacién no participativa determin6 que se
incorporo lo aprendido en el laboratorio de Histologia a la resolucion del
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problema en el espacio tutorial, pero s6lo como consecuencia de un
disparador que fue la pregunta nexo. A partir de ella se abordaron
contenidos de la disciplina con claridad y profundidad conceptual. En
acuerdo con esta observacién un alto % de los alumnos considerd que pudo
incorporar lo observado en el microscopio a la discusion del tema en la
tutoria (EGM + M = 89%), que pudo resolver correctamente la pregunta
nexo (EGM + M = 100%), y que considera muy importante asistir a horarios
de consulta de Histologia (EGM + M = 89%). En consecuencia la intencién
del tutor de laboratorio de promover la interrelacién de ambas actividades,
mediante el planteo de una pregunta nexo a ser resuelta en el espacio
tutorial, pudo concretarse satisfactoriamente.

En cuanto a los desempenos del tutor del espacio tutorial se observa

que guia adecuadamente el aprendizaje y promueve la relacion de los
temas abordados con el problema.

73



VIl.2 Registro de datos y resultados correspondientes a la UABP N° 6:

Situacién problemética planteada en el espacio tutorial:

Manuel tiene 14 afios y juega al basquet en el club de su barrio. Esta muy
contento porque fue al control médico con sus padres y el médico le dijo que
habia crecido mucho y que tenia una buena estatura para su edad. Eso lo
deja mas tranquilo. Siempre tuvo temor de ser petiso como su mamay de
recibir burlas por parte de sus compafieros de equipo.

-Indudablemente sali a mi papa-piensa mientras vuelve a casa- ¢ habra
alguna posibilidad de que yo sea petiso?

La situaciéon problema se debia leer en el espacio tutorial para
posteriormente realizar la lluvia de ideas y la seleccion de la bibliografia
pertinente para abordar las tematicas propuestas. Luego de ello los alumnos
debian acudir a los laboratorios disciplinares (en este caso de Histologia)
con el objeto de adquirir conocimientos tedrico — practicos necesarios para
resolver el problema planteado en el espacio tutorial.

La tematica abordada en el laboratorio de Histologia fue: Tejidos de
sostén. Se observaron al microscopio Optico, preparados histolégicos de
tejido conectivo laxo, denso, cartilago hialino, cartilago elastico, hueso
esponjoso y compacto.

En la UABP N° 6 se observaron los laboratorios de Histologia
nuevamente a cargo del tutor de laboratorio N° 1, correspondientes a las
comisiones N° 1, N° 12 y N° 3. Se observd nuevamente al tutor N° 1 porque
al ser cinco el numero de UABP a observar y solamente cuatro los tutores
de laboratorio, alguno de ellos debia de ser observado dos veces.

También es necesario aclarar que debido a la aleatoriedad con que
se distribuyen dias y horarios para las distintas comisiones, al tutor de
laboratorio N° 1 le correspondieron comisiones distintas que para la UABP
anterior.

La metodologia utilizada por el tutor para planificar el laboratorio fue
similar para las tres comisiones, y similar también a la planteada para la
UABP anterior. Se observa que el tutor continta aplicando aquellos recursos
que, segun los resultados de la investigacion, resultan significativos (como
por ejemplo: leer y discutir el problema, presentar los preparados sin rotular
para favorecer la motivacion de los alumnos, realizar el cierre de la clase en
el pizarrén, formular una pregunta nexo para interrelacionar el laboratorio y
la tutoria). En cuanto a los desempenos de los alumnos se observan
diferencias entre las distintas comisiones, acordes a las caracteristicas
propias de cada grupo de trabajo.

74




Posteriormente se observaron los desempefios de cada comision
observada en el laboratorio, en el espacio tutorial.

VIl.2.1 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 6 a la comision N° 1:

Datos obtenidos a través de l|la modalidad: Observacion no
participativa:

La comision N° 1 fue observada primeramente en el laboratorio de
Histologia y posteriormente (dentro de la misma semana) en el espacio
tutorial. En esta clase se realizaba el cierre del problema, por lo que el
objetivo de la observacién era fundamentalmente indagar acerca de cémo
se incorporan los contenidos de Histologia a la resolucion del problema.

Los resultados de los registros se enumeran en los anexos de pagina
201. En este apartado sdlo se sefnalaran los aspectos mas relevantes de los
desempenos de tutores y alumnos.

Observacion del laboratorio:

Asisten al laboratorio de Histologia diez alumnos que integran la
comision N° 1. Al iniciarse la clase le comentan al tutor de laboratorio que
aun no han discutido los temas de Histologia de la UABP en la tutoria.

El tutor de laboratorio (N° 1) comienza la clase presentandose y dicta
dos preguntas, que los alumnos deben resolver para poder acreditar el
laboratorio.

Posteriormente pide a algun alumno que lea la situacién problema
planteada en el espacio tutorial y promueve una discusiéon con el objeto de
que los alumnos interrelacionen ambas actividades.

Debido a los buenos resultados obtenidos en las comisiones
anteriores, presenta los preparados sin rotular y recomienda esquematizar
lo observado en el microscopio, a los fines de crear un atlas personal.

Les indica a los alumnos que deben tratar de identificar las distintas
estructuras presentes en forma cooperativa, consultando con los atlas
disponibles, y en caso de que esto no sea posible, consultar al tutor.

Hay seis microscopios en funcionamiento, por lo que algunos de los
alumnos se agrupan para trabajar. Los estudiantes manejan correctamente
los microscopios, utilizando en forma adecuada los distintos elementos que
lo componen.

Los atlas de Histologia que estan en el laboratorio son consultados

por un numero menor de alumnos. Por el contrario, la mayoria de los
alumnos esquematiza lo observado al microscopio optico.
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Los alumnos llaman al tutor para evacuar algunas dudas. El tutor se
desplaza por los distintos microscopios, ayudando en la identificacion.

El grupo trabaja ordenadamente y enfrenta la observacion de cada
preparado sin rotular, como un desafio. Posteriormente los alumnos llaman
al tutor para que les confirme si las estructuras observadas se corresponden
efectivamente con lo que ellos interpretaron; y de ser asi infieren de qué
organo o tejido se trata. El tutor explica a uno por uno porqué la
interpretacion fue correcta. En caso de que no lo fuera, los orienta
sefalando las distintas estructuras caracteristicas.

Los alumnos se muestran contentos por los logros obtenidos.
Continuando con aquellos desempenos significativos (obtenidos a través de
la observacién no participativa), al finalizar la clase los alumnos pasan al
pizarron a dibujar los cortes. Explican en forma oral lo que han
esquematizado procurando relacionar estructura y funcion.

A raiz de los resultados de las observaciones realizadas,
especificamente a los efectos de mejorar la relacion entre el laboratorio y la
tutoria, el tutor plantea la siguiente pregunta nexo a los fines de que los
alumnos la discutan en el espacio tutorial: ;Qué funcion cumplen los
osteoclastos en la formacion de los sistemas de Havers? Remarca que si
dicha pregunta no puede resolverse en la tutoria acudan a la consulta con
expertos de Histologia y Embriologia.

Los estudiantes desconocen los dias y horarios de consulta de
Histologia, el tutor les indica que los anoten. Todos los alumnos acreditaron
la actividad.

Los resultados de la observacion no participativa fueron dados a
conocer al tutor de laboratorio, a los efectos de que los analice para
retroalimentar sus practicas.

Observacion del espacio tutorial:

Posteriormente se observa mediante la modalidad no participativa los
desempenios de tutores y alumnos en el ambito tutorial.

Estan presentes nueve alumnos (la comision esta integrada por diez
alumnos). No se lee ni se discute el problema. No se retoman contenidos
aprendidos en el laboratorio de Histologia para la resolucion del problema.

Ni el tutor ni los alumnos mencionan bibliografia de Histologia
(Geneser, Ross), no realizan esquemas histolégicos en el pizarrén, no
analizan ni discuten lo aprendido en el laboratorio de Histologia.

En un momento de la clase el tutor pregunta: ¢ Tuvieron laboratorios?
A lo que los alumnos responden: (Ver anexos de pagina 209)
Alumno 5: jjiEl laboratorio de Histo estuvo espectacular!!!
Alumno 6: jjiA full, estuvo barbaro!!!
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Alumno 7. jLos preparados no estan rotulados! jjEntonces esta re - bueno!!
Alumno 4: jjjNada que ver con el otro, ahora vimos todo, reconocimos
todo!!!

Alumno 2: jiSi hasta yo reconoci todo!!!

Sin embargo ni el tutor ni los alumnos a partir de los juicios emitidos
intentan discutir lo aprendido en el laboratorio. Estas observaciones
permiten suponer que tanto alumnos como tutores, piensan que cada
actividad disciplinar se aprende en su ambito y que no es necesario
retomarlas en el espacio tutorial.

Los alumnos tampoco mencionan haber asistido a clases de consulta
de Histologia y, considerando que es la clase de cierre de la UABP,
tampoco se realiza el cierre del problema.

Al final de la clase los alumnos recuerdan que en el laboratorio les
fue formulada una pregunta nexo a los fines de ser discutida en la tutoria (el
tutor aconseja discutirla la clase siguiente). Al ser observada la clase
siguiente se registra que los alumnos la responden correctamente, pero con
escasa profundidad. Ante esta dificultad el tutor no promueve la consulta
con expertos de Histologia.

Al terminar la observacion no participativa, se transmitieron los
resultados al tutor del espacio tutorial, a los fines de que los pueda analizar
y posteriormente aplicarlos en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 211. En este apartado se sefialan los aspectos mas relevantes.

Encuesta al tutor de laboratorio:

El tutor de laboratorio destaca que considera muy importante la
actividad de observacion al microscopio que realizan los alumnos para su
posterior incorporacion y tratamiento en la tutoria. Sefiala que en su
laboratorio los alumnos logran enfocar adecuadamente los cortes
histolégicos propuestos, y son capaces de esquematizarlos en el pizarron.
También considera que frente a la observaciéon de preparados sin rotular
aumentaron la motivacion y lograron interpretar correctamente las distintas
estructuras observadas.

Indica nuevamente la necesidad de tratar los temas de Histologia
(relacion estructura-funcion) en el ambito tutorial, a los efectos de integrar
las disciplinas.

Por otra parte el tutor del espacio tutorial destaca la importancia de

que los alumnos realicen actividades practicas, como la observacion al
microscopio optico; a la vez que manifiesta su interés por la interrelacion
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entre la tutoria y el laboratorio. Sefiala como muy apropiado que los
alumnos resuelvan en la tutoria preguntas nexo planteadas en el laboratorio
disciplinar con el objeto de fomentar dicha interrelacion, y expresa que en
caso de que dichas preguntas u otras no se resuelvan adecuadamente
considera apropiado fomentar la consulta con expertos. Sin embargo en
ninguna de las dos clases tutoriales observadas se promovio la consulta con
expertos de Histologia.

Encuesta a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 44 % indico que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 56% indica que lo hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 78 % compar6 con atlas en gran medida, el 22% indica que lo hizo
moderadamente y el 0% escasamente.

El 11 % relaciono estructura y funcion en gran medida, el 78% indica que lo
hizo moderadamente y el 11% escasamente.

El 44 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 24% indica que lo hizo moderadamente y el 32% escasamente.
El 78 % consider6 apropiado en gran medida realizar el cierre de la clase en
el pizarron, el 22% indica que lo hizo moderadamente y el 0% escasamente.
El 100 % consider6 que prefiere que los preparados no posean roétulos (en
gran medida).

El 78 % considerd motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida), el 22% indica que lo hizo
moderadamente y el 0% escasamente.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.

El 22% considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria, el 67 % indica que lo
hizo moderadamente y el 11% escasamente.

El 11% indica que pudo resolver en gran medida la pregunta nexo
planteada en el laboratorio, destinada a ser discutida en la tutoria, el 78 %
moderadamente y el 11% escasamente. En caso de no haber logrado
resolverlas el 100 % cree necesario (en gran medida), concurrir a los
horarios de consulta de Histologia y Embriologia.

Consideraciones:

Se observan registros similares obtenidos mediante la observacion
no participativa, y las encuestas al tutor de laboratorio y a los alumnos, con
respecto a los aspectos evaluados en el laboratorio de Histologia, para la
comision N° 1.

Mediante la observacién no participativa de los laboratorios se
destaca que la mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
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observaciones realizadas, y debido a que los preparados no tienen roétulos
algunos de ellos recurren inmediatamente a atlas de Histologia para
ayudarse en la interpretacion de lo observado. Los alumnos al ser
indagados, responden de manera similar. (Esquematiza: EGM + M = 100%,
consulta atlas EGM + M = 100%). También a través de la observacién no
participativa se destaca que los alumnos no tienen dificultades en la
utilizacion del microscopio. Los alumnos a través de las encuestas sostienen
lo mismo (EGM + M = 99%)).

Respecto de estos puntos es coincidente también la opinién del tutor
de laboratorio, quien destaca que los alumnos no tienen dificultades para
observar ni esquematizar, a la vez que sefala un aumento de la motivacién
al presentar los preparados sin rotular.

Es de destacar que el 100 % de los alumnos consider6 (en gran
medida) EGM + M = 100% que es necesario que los preparados no estén
rotulados. Mediante esta respuesta se observa que los alumnos estuvieron
de acuerdo con la planificacion de la clase, aceptando un mayo grado de
dificultad para la observacién al microscopio. Mediante la observaciéon no
participativa se registr6 que les demanddé mucho esfuerzo identificar las
distintas estructuras presentes, pero esta dificultad les permiti6 aumentar la
motivacion y la seguridad en sus propias capacidades (recordar que ante la
identificacion correcta e interpretacion adecuada de las distintas estructuras
se felicitan entre ellos, se muestran contentos). Presenta similitudes
también la opinién del tutor de laboratorio que indica que los alumnos logran
enfocar, observar, interpretar y esquematizar adecuadamente, a la vez que
sefiala que noté un aumento en la motivacion por parte de los alumnos
(Pagina 212 de los anexos).

El resto de los desempeniios evaluados en el laboratorio por medio de
encuestas a alumnos presenta también valores de EGM + M superiores al
60% (significativos). Se observan indices de EGM + M =100%, en cuanto a
la importancia de realizar el cierre de la clase en el pizarrén, y a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempefos del tutor de laboratorio continua con
los ya mencionados en las observaciones de la comision N° 4, N° 5y N° 8
con el objeto de promover la interrelacion de las distintas actividades dentro
del marco del Aprendizaje Basado en Problemas y planteando actividades
con el fin de que los alumnos utilicen la heuristica (arte o ciencia del
descubrimiento).

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas al tutor
no concuerdan con lo registrado mediante la observacion no participativa. El
tutor del espacio tutorial sostiene que es muy importante que el laboratorio y
la tutoria se interrelacionen. Sin embargo la observacion no participativa
determind que no se incorporo lo aprendido en el laboratorio de Histologia
a la resolucion del problema en el espacio tutorial. Sélo se abordaron temas
de Histologia en la segunda clase observada (comienzo de la UABP
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siguiente) cuando se resolvié la pregunta nexo. Los alumnos sin embargo,
consideraron que pudieron incorporar lo observado en el microscopio a la
discusién del tema en la tutoria (EGM + M = 78%). Es de destacar que el
100 % de los alumnos sostiene (en gran medida) que es necesario asistir a
horarios de consulta de Histologia.

En cuanto a los desempeiios del tutor del espacio tutorial se observa
que promueve el abordaje de las disciplinas bioldgicas, psicoldgicas y
sociales, pero orienta su tratamiento como temas sueltos sin relacion con el
problema. Traté los temas de Histologia, solamente como consecuencia de
la discusion de la pregunta nexo. No aconsejé acudir a la consulta con
expertos.

VIl.2.2 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 6 a la comision N° 12:

Datos obtenidos a través de la modalidad: Observacion no
participativa:

Para indagar acerca de la interrelacion entre el laboratorio y el
espacio tutorial, se observd a la comisién N° 12, primeramente en el
laboratorio de Histologia y posteriormente en el espacio tutorial. En la
primera instancia los alumnos debian adquirir los contenidos tedrico-
practicos relacionados con la disciplina Histologia y pertinentes a la UABP
desarrollada. Posteriormente en el espacio tutorial, los alumnos debian
aplicarlos a la resolucién del problema planteado.

Los resultados detallados de las observaciones se presentan en los
anexos de pagina 215. En este apartado solo se hara mencion a los
aspectos mas relevantes de los desempefios de tutores y alumnos en el
laboratorio y en la tutoria.

Observacion del laboratorio:

La comision N° 12 esta integrada por nueve alumnos, que sefialan no
haber discutido los temas de Histologia correspondientes a esta UABP, en
el espacio tutorial, en forma previa al laboratorio.

El tutor observado (N° 1) es el mismo que para las comisiones
anteriores y planifica su clase de manera similar, en cuanto a lectura del
problema y discusion previa de las tematicas a abordar, con el objeto de que
los alumnos interrelacionen laboratorio y espacio tutorial.

Debido a los buenos resultados obtenidos a partir de las
observaciones realizadas en comisiones anteriores, el tutor presenta los
preparados sin rotular, a los fines de promover el aprendizaje por
descubrimiento. Explica a los alumnos la importancia de identificar cada
corte histolégico presente a través del reconocimiento y comparacion con
atlas de Histologia, de cada estructura observada.
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También recomienda a los alumnos esquematizar lo observado en el
microscopio, a los fines de crear un atlas personal.

Les indica a los alumnos que deben tratar de identificar las distintas
estructuras histologicas en forma grupal y frente a cualquier dificultad
consultar con libros y con el tutor.

Los estudiantes no presentan dificultades operacionales para
observar al microscopio Optico. Sin embargo les cuesta interpretar lo
observado. Para ello piden colaboracion a otros alumnos y al tutor, que se
desplaza por los distintos microscopios.

La mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, (pero no todos los alumnos consultan atlas de
Histologia).

Al no tener rétulos los preparados, el grupo enfrenta la observacion
de cada preparado con esfuerzo. Posteriormente los alumnos llaman al tutor
para que les confirme si las estructuras observadas son realmente lo que
ellos interpretaron. El tutor escucha a uno por uno de los alumnos, los
argumentos que presentan para justificar el reconocimiento del preparado.
En caso de que no lo puedan hacer, los orienta sefialando las distintas
estructuras caracteristicas.

Algunos alumnos se muestran complacidos con la observaciéon
realizada, a otros les costé mucho esfuerzo identificar las distintas
estructuras y otros no llegaron a identificar algunos preparados.

Continuando con aquellos desempefios que resultaron significativos
segun las observaciones realizadas, al finalizar la clase, los alumnos pasan
al pizarron a dibujar los cortes observados. Esta actividad tiene por objeto
que aquellos alumnos que no pudieron interpretar lo observado, adquieran
los conocimientos a partir de las explicaciones de sus propios pares. Los
alumnos explican en forma oral lo que han esquematizado y procuran
relacionar estructura y funcion.

Como consecuencia de las observaciones realizadas, donde se
registré que la pregunta nexo constituye un disparador para el abordaje de
los contenidos de Histologia en el espacio tutorial, el tutor de laboratorio
continua aplicando esta estrategia, a través de la siguiente pregunta nexo:
¢, Qué funcion cumplen los osteoclastos en la formacion de los sistemas de
Havers? Remarca que si dicha pregunta no puede resolverse en la tutoria
acudan a la consulta con expertos de Histologia y Embriologia.

Los estudiantes desconocen los dias y horarios de consulta de
Histologia. El tutor después de corregir las evaluaciones indica que dos
alumnos no acreditaron la actividad.

Al finalizar el laboratorio, se transmitieron los resultados de la
observacion no participativa realizada, al tutor de laboratorio.
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Observacion del espacio tutorial:

Estan presentes ocho alumnos (de los nueve alumnos que integran la
comisién). No se lee ni se discute el problema en ningin momento de la
clase. Se abordan disciplinas biologicas, psicolégicas y sociales, como
temas sueltos sin relacién con el problema.

No se retoman contenidos aprendidos en el laboratorio de Histologia
para la resolucién del problema. Ni el tutor ni los alumnos mencionan
bibliografia de Histologia (Geneser, Ross), no realizan esquemas
histologicos en el pizarrén; no analizan ni discuten lo aprendido en el
laboratorio de Histologia.

En un momento de la clase, los alumnos refieren que les gusté el
laboratorio de Histologia. Dicen que “una sefora les explico todo re — bien”.

Otro alumno se queja de que en los seminarios y en los laboratorios
no se les responden las preguntas que formulan. Dice que les indican
siempre que las respuestas estan en los apuntes.

La pregunta nexo formulada en el laboratorio de Histologia fue
tratada, por pedido de los alumnos y del tutor, en la clase siguiente. Se
discutié con cierta profundidad pero no se pudo llegar a una respuesta
satisfactoria. Frente a esa situacion el tutor recomienda la consulta con
expertos de Histologia. (Ver anexos de pagina 224).

Los datos obtenidos a partir de la observacidén no participativa fueron
dados a conocer al tutor del espacio tutorial, a los efectos de ser analizados
y aplicados en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 225. En este apartado se sefalan los aspectos mas relevantes.
Encuestas al tutor de laboratorio:

Al ser encuestado el tutor de laboratorio, expresa su opinién en forma
similar a los anteriores registros (por tratarse del mismo tutor). Sefala que
los alumnos no tienen dificultades para la observacion y esquematizacion de
los preparados presentados. Destaca que los alumnos se interesan mas
cuando los preparados estan sin identificar, aumentando la motivacién.

Continua aconsejando la discusion de la relacion estructura-funcién
en las tutorias, con el objeto de integrar las distintas actividades.

Encuestas al tutor del espacio tutorial:
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Al ser encuestado el tutor del espacio tutorial sefiala que considera
muy importante que las distintas actividades del ABP se interrelacionen, y
expresa que es necesario que los alumnos adquieran destrezas practicas
como es la observacién al microscopio.

Con respecto a la pregunta nexo, destaca su valor como instrumento
favorecedor de esta interrelacion, y sefiala que en caso de que dichas
preguntas u otras no se resuelvan adecuadamente considera necesario
fomentar la consulta con expertos. En concordancia con esto, al no poder
resolverse satisfactoriamente la pregunta nexo aconsejé la consulta con
expertos.

Encuestas a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 12 % indicé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 50% indica que lo hizo moderadamente y el 38% escasamente.
El 12 % compard con atlas en gran medida, el 76 % moderadamente y el

12 % escasamente.

El 0 % relaciond estructura y funcién en gran medida, el 62% indica que lo
hizo moderadamente y el 38% escasamente.

El 38 % expresé que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 38% moderadamente y el 24% escasamente.

El 88 % considerd apropiado realizar el cierre de la clase en el pizarrén en
gran medida, el 12% moderadamente y el 0% escasamente.

El 0 % consideré que prefiere que los preparados no posean rotulos (en
gran medida). El 50 % consideré6 moderadamente y el 50 % escasamente.
El 88 % consideré motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica en gran medida, el 12% moderadamente vy el
0% escasamente.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.

El 12% considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria, el 76 % indica que lo
hizo moderadamente y el 12 % escasamente.

El 0 % indica que pudo resolver en gran medida la pregunta nexo
planteada en el laboratorio, destinada a ser discutida en la tutoria, el 62%
moderadamente y el 38% escasamente. En caso de no haber logrado
resolverlas el 62 % cree necesario (en gran medida), concurrir a los
horarios de consulta de Histologia y Embriologia, el 26% moderadamente y
el 12% escasamente.

Consideraciones:

A partir de los resultados enunciados también se revelan analogias
entre lo registrado mediante la observacion no participativa y las encuestas
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al tutor de laboratorio y a los alumnos, respecto del laboratorio de Histologia
para la comision N° 12.

Mediante la observacidn no participativa de los laboratorios se
destaca que la mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, y debido a que los preparados no tienen rétulos
deben recurrir a atlas de Histologia para ayudarse en la interpretacion de lo
observado. Los alumnos al ser indagados, responden de manera similar.
(Esquematiza: EGM + M = 76%, consulta atlas EGM + M = 88%).
También en la observacién no participativa se destaca que los alumnos no
tienen dificultades en la utilizacién del microscopio. Los alumnos a través de
las encuestas sostienen o mismo (EGM + M = 62%).

La opinion del tutor de laboratorio también coincide con estos
registros.

Es de destacar que para la consigna si prefiere que los preparados
no estén rotulados, el indice EGM + M es igual a 50% (no significativo).
Mediante la observacion no participativa se registré que si bien algunos
alumnos se muestran complacidos con la observacion realizada, a otros les
costd mucho esfuerzo identificar las distintas estructuras y otros no llegaron
a identificar algunos preparados. Se observé que se trata de un grupo mas
pasivo, al que le cuesta enfrentar situaciones nuevas, que todavia necesita
de mucho apoyo por parte del tutor para la observacion e interpretacion
histolégica. No obstante hicieron el esfuerzo por lograrlo, primer paso
importante en el logro de los objetivos.

El resto de los desempefios evaluados en el laboratorio por medio de
encuestas a alumnos presenta también valores de EGM + M superiores al
60% (significativos). Se observan indices de EGM + M =100%, en cuanto a
la importancia de realizar el cierre de la clase en el pizarrén, y a la
motivacién que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempefios del tutor de laboratorio continia con
los ya mencionados en las observaciones de la comisién N°4, N°5 ,N° 8 y
N° 1 con el objeto de promover los ejes fundamentales del Aprendizaje
Basado en Problemas (interrelacion de actividades) y del aprendizaje por
descubrimiento (identificacion e interpretacion de preparados sin rotular).

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas y lo
registrado mediante la observacion no participativa presentan discrepancias.
En la clase observada, si bien el tutor sefiala la importancia de la
interrelacion de actividades, no se registra que ésta se llevara a cabo, en
cuanto al tratamiento de los contenidos de Histologia. Los alumnos sin
embargo, consideran que pudieron incorporar lo observado en el
microscopio a la discusion del tema en la tutoria (EGM + M = 88%). En
cuanto a la pregunta nexo consideran que pudieron resolverla con un indice
EGM + M = 88% (significativo). También sostienen que es muy importante
asistir a horarios de consulta de Histologia. (EGM + M = 88%).
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Con respecto a los desempenos del tutor del espacio tutorial se
destaca, en relacién con el laboratorio de Histologia, que al no poder
resolverse la pregunta nexo, aconseja la consulta con expertos.

VII.2.3 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 6 a la comision N° 3:

Datos obtenidos a través de la modalidad: Observacion no
participativa:

La comision N° 3 fue observada, siguiendo la misma metodologia
propuesta, primero en el laboratorio y posteriormente en el espacio tutorial,
durante la clase de cierre del problema. En esta clase los alumnos debian
tratar de aplicar lo aprendido en las distintas actividades tedrico — practicas
de las diferentes disciplinas, a la resolucién del problema.

Al igual que en las observaciones anteriores, en este punto se
destacan los aspectos mas relevantes, mostrandose los registros detallados
en los anexos de pagina 229.

Observacion del laboratorio:

De los diez alumnos que integran la comisién N° 3, solo asistieron
ocho al laboratorio de Histologia, los que refieren que aun no trataron los
temas de Histologia en el espacio tutorial.

El tutor de laboratorio observado (N° 1) es el mismo que para las
comisiones anteriores, planteando la clase de manera similar: Dicta dos
preguntas a los fines de evaluar a los alumnos para acreditar o no la
actividad, indica que lean el problema en voz alta y promueve la discusién a
los fines de interrelacionar espacio tutorial y laboratorio.

El tutor continua con la estrategia de presentar los preparados sin
rotular a los efectos de promover el aprendizaje por descubrimiento. El tutor
les comenta a los alumnos que “presentar los preparados rotulados es como
contarles el final de la pelicula, en cambio sin rotular, tienen que descubrirlo
ustedes” (pag. 232 de los anexos). Recomienda ademas, esquematizar lo
observado en el microscopio, a los fines de crear sus propios atlas.

El tutor sefala que para identificar los cortes propuestos deben
consultarlo y consultar con la bibliografia pertinente. Recomienda trabajar en
grupo para que los alumnos se ayuden entre si, y porque solo hay seis
microscopios en funcionamiento.

Los estudiantes no tienen inconvenientes operativos en el manejo del
microscopio optico, pero presentan muchas dudas al querer interpretar las
imagenes observadas. Debido a ello llaman al tutor, quien se desplaza por
los distintos microscopios, ayudando en la identificacion.
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El grupo trabaja ordenadamente y enfrenta la observacién de cada
preparado con mucho empefo. Posteriormente los alumnos llaman al tutor
para que les confirme o no la interpretacion realizada. El tutor explica a uno
por uno porqué la interpretacion fue correcta. En caso de que no lo fuera,
los orienta sefalando las distintas estructuras caracteristicas.

La mayoria de los alumnos logra identificar los cortes observados. Al
finalizar la clase pasan al pizarrén a dibujar los cortes con el objeto de
explicar con sus propios esquemas y sus propias palabras lo aprendido en
el laboratorio de Histologia. El tutor promueve la interrelacion entre
estructura y funcion.

Con el objeto de continuar con la interrelacién entre el laboratorio y el
espacio tutorial (resultado significativo obtenido a través de las
observaciones realizadas), el tutor plantea la siguiente pregunta nexo a los
fines de que la discutan en la tutoria: ;Qué funcién cumplen los
osteoclastos en la formacién de los sistemas de Havers? Remarca que si
dicha pregunta no puede resolverse en la tutoria acudan a la consulta con
expertos de Histologia y Embriologia.

Los estudiantes desconocen los dias y horarios de consulta de
Histologia. El tutor, luego de corregir las evaluaciones, indica que un alumno
no acredito la actividad.

En forma posterior al cierre de la clase, se transmitieron al tutor de
laboratorio, los resultados de la observacion no participativa realizada.

Observacion del espacio tutorial:

Posteriormente, se observa mediante la modalidad no participativa
los desempefos de tutores y alumnos en el ambito tutorial (es el mismo
tutor de la comision N° 1).

Estan presentes nueve alumnos (de los diez que integran la
comisién). No se retoman contenidos aprendidos en el laboratorio de
Histologia para la resolucion del problema. Ni el tutor ni los alumnos
mencionan bibliografia de Histologia (Geneser, Ross), no realizan
esquemas histologicos en el pizarron, no analizan ni discuten lo aprendido
en el laboratorio de Histologia.

En un momento de la clase el tutor pregunta: ;Cémo les fue en los
laboratorios de Anatomia e Histologia? Y los alumnos responden que
tuvieron el laboratorio de Anatomia y el de Histologia, los demas no por los
paros. Es el unico comentario que realizan respecto de las actividades
disciplinares. Ni el tutor ni los alumnos intentan discutir lo aprendido en el
laboratorio, pareceria que consideran cada actividad del Aprendizaje
Basado en Problemas como compartimientos estancos sin relacion entre si.
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Los alumnos no mencionan haber asistido a clases de consulta de
Histologia y, tampoco se realiza el cierre del problema, cuando por el
cronograma vigente se trata de la clase de cierre de la UABP.

Los alumnos recuerdan que en el laboratorio les fue formulada una
pregunta nexo a los fines de ser discutida en la tutoria, y el tutor aconseja
tratarla la clase siguiente. Al ser observada la clase siguiente se registra
que se discute rapidamente y sin profundidad. Ante las dudas encontradas
el tutor no aconseja la consulta con expertos.

Los datos obtenidos a partir de la observacion no participativa fueron
dados a conocer al tutor del espacio tutorial, a los efectos de poder ser
analizados y aplicados en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 239. En este apartado se sefialan los aspectos mas relevantes.

Encuestas al tutor de laboratorio:

El tutor de laboratorio encuestado (N° 1) sefiala lo ya expresado
anteriormente con respecto a otras comisiones. Los alumnos, segun el tutor,
no tienen demasiadas dificultades para enfocar y esquematizar los cortes
histologicos propuestos. Remarca nuevamente la necesidad de relacionar
las estructuras observadas en el laboratorio, con las funciones de las
mismas (a discutir en los espacios tutoriales). Considera, ademas como
factor importante de la motivacion, el presentar preparados sin rotular.

Encuestas al tutor del espacio tutorial:

Al ser consultado el tutor del espacio tutorial, sefala lo ya expresado
por todos los tutores encuestados hasta el momento: la importancia de la
observacion al microscopio y la necesidad de interrelacionar laboratorios y
espacio tutorial. También destaca la importancia que para ello tiene la
formulacion de preguntas nexos, y en caso de que éstas no se puedan
resolver considera necesario que los alumnos acudan a los horarios de
consulta con expertos.

Encuestas a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 11 % indicé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 89% indicé que lo hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 89 % comparé con atlas en gran medida, el 11 % moderadamente y el
0% escasamente.
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El 22 % relaciond estructura y funcion en gran medida, el 66% indicé que lo
hizo moderadamente y el 22% escasamente.

El 44 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 66% moderadamente y el 0% escasamente.

El 78 % considerd apropiado realizar el cierre de la clase en el pizarrén en
gran medida, el 11 % moderadamente y el 11% escasamente.

El 34 % consideré que prefiere que los preparados no posean roétulos en
gran medida, el 44 % moderadamente y el 22% escasamente.

El 89 % consideré motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica en gran medida, el 11 % moderadamente y el
0% escasamente.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.

El 22% considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria, el 78 % indica que lo
hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 22% indica que pudo resolver en gran medida la pregunta nexo
planteada en el laboratorio, destinada a ser discutida en la tutoria, el 67 %
indica que lo hizo moderadamente y el 11% escasamente. En caso de no
haber logrado resolverlas el 78 % cree necesario (en gran medida),
concurrir a los horarios de consulta de Histologia y Embriologia, el 11 %
moderadamente y el 11% escasamente.

Consideraciones:

Se observan similitudes en los registros obtenidos mediante la
observacion no participativa, y las encuestas al tutor de laboratorio y a los
alumnos de la comision N° 3, con respecto a los desempefios en el
laboratorio de Histologia.

Mediante la observacion no participativa de los laboratorios se
destaca que la mayoria de los alumnos esquematiza en su cuaderno las
observaciones realizadas, debiendo recurrir a atlas de Histologia y a distinta
bibliografia para ayudarse en la identificacion. Los alumnos al ser
indagados, responden de manera similar. (Esquematiza: EGM + M = 100%,
consulta atlas EGM + M = 100%). También en la observacion no
participativa se destaca que los alumnos no tienen dificultades en la
utilizacién del microscopio. Los alumnos a través de las encuestas sostienen
lo mismo (EGM + M = 100%).

Es de destacar que un alto % de los alumnos (EGM + M = 78%)
consideré que prefiere que los preparados no estén rotulados. Mediante
esta respuesta se observa que los alumnos se interesan por actividades de
descubrimiento, aceptando un mayor grado de dificultad para la observacion
al microscopio, con el objeto de fomentar la autonomia en el aprendizaje y
hacer mas motivadora la observacion. Presenta similitudes también la
opinidn del tutor de laboratorio que indica que los alumnos logran enfocar,
observar, interpretar y esquematizar adecuadamente, sefalando a los
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preparados sin rotular como necesarios para aumentar el interés de los
alumnos.

El resto de los desempenos evaluados en el laboratorio por medio de
encuestas a los alumnos, presenta también valores de EGM + M superiores
al 60% (significativos). Se observan indices de EGM + M muy altos en
cuanto a la importancia de realizar el cierre de la clase en el pizarrén, y a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica (89 y 100%).

Con respecto a los desempefos del tutor de laboratorio continua con
los ya mencionados en las observaciones de las comisiones anteriores,
fomentando actividades de interrelacién de contenidos y promoviendo el
aprendizaje por descubrimiento.

Con respecto al espacio tutorial, el tutor sostiene lo ya expresado por
todos los tutores acerca de la necesidad de interrelacionar las distintas
actividades. Sin embargo en la clase observada no pudo realizarlo. Sélo se
abordaron temas de Histologia en la segunda clase presenciada (comienzo
de la UABP siguiente) cuando se resolvié sin profundidad y rapidamente la
pregunta nexo. Sobre este tema, por el contrario, los alumnos responden
con un indice de EGM +M = 100% considerando que pudieron incorporar lo
observado en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria. En caso
de no poder resolver la pregunta nexo o frente a otras dificultades, un alto %
de los alumnos considera como muy importante, asistir a horarios de
consulta de Histologia.

Con respecto a los desempenos del tutor del espacio tutorial se

observa que en la clase presenciada, no promueve el tratamiento de los
temas de Histologia en su tutoria, ni aconseja consulta con expertos.
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VII. 3 Registro de datos y resultados correspondientes ala UABP N° 7:

Situacién problemética planteada en el espacio tutorial:

UABP 7:

Diego tiene 28 afios. Trabaja en una oficina como empleado administrativo.
Su esposa Laura, es enfermera y hoy vuelve tarde de su trabajo porque
tiene el turno de la noche.

Diego debe preparar la cena para €l y sus hijos. Mientras cocina, se corta en
un descuido la piel de la palma de su mano. La lesién parecia no ser
profunda pero era bastante extensa y le generaba dolor. Decide lavarse
bien y esperar al otro dia para hacer una consulta, porque en ese momento
estaba solo con los nifos.

Durante la noche se despierta varias veces por el dolor. Recuerda que,
siendo nifio, tuvo una lesiéon similar y debieron suturarla. Se pregunta si
podra trabajar al dia siguiente.

Por la mafiana luego de dejar a los chicos en la escuela, concurre a la
consulta médica, y mientras narra lo sucedido, su médico registra todo en
su historia clinica.- ¢ Tendran que suturar la herida, Doctor?

Al igual que en las UABP anteriores los alumnos debian leer la
situacion problema en el espacio tutorial, realizar la lluvia de ideas,
seleccionar la bibliografia y concurrir a las distintas actividades disciplinares,
a los fines de adquirir los conocimientos necesarios para resolver
posteriormente el problema en el espacio tutorial. Una de estas actividades
disciplinares para la UABP N° 7, es el laboratorio de Histologia.

La tematica abordada en el laboratorio fue: Histologia de Piel. Se
observaron al microscopio optico, preparados histologicos de piel tefiidos
con distintas técnicas de coloracion.

Durante la UABP N° 7 se observaron los laboratorios de Histologia a
cargo del tutor de laboratorio N° 2, correspondientes a las comisiones N° 2,
N° 9y N° 13. La metodologia utilizada por el tutor N° 2 para planificar el
laboratorio fue similar para las tres comisiones, obteniéndose resultados
similares en los registros de los desempefios del tutor en las distintas
comisiones. Ademas realiza algunas modificaciones a sus desempenos,
como consecuencia de los resultados de las observaciones realizadas. Sus
estrategias fueron diferentes de las aplicadas por el tutor de laboratorio N° 1
(ya observado).

Es necesario aclarar que como el tutor N° 2 desarrolla sus clases un
mismo dia, en franjas horarias seguidas, en forma previa al trabajo tutorial,
desconoce los resultados de las observaciones realizadas a sus alumnos en
las tutorias, por lo que no puede retroalimentar su practicas a través de
estos datos, si lo hace a partir de las observaciones previas realizadas en
su laboratorio.
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Posteriormente se observaron los desempefios de los alumnos de
cada comisién observada en el laboratorio, en el espacio tutorial, como asi
también los desempenos de los correspondientes tutores.

VIl. 3.1 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 7 ala comision N° 2:

Datos obtenidos a través de la modalidad: Observacion no
participativa:

Los resultados de los registros se detallan en los anexos de pagina
246. En este apartado solo se hace mencion a los aspectos mas relevantes
de los desempefios de tutores y alumnos en el laboratorio y en la tutoria.

Observacion del laboratorio:

La comision N° 2 esta conformada por diez alumnos, que asistieron
en su totalidad al laboratorio de Histologia.

Al comienzo del laboratorio el tutor N° 2 se presenta, toma asistencia
y les comenta a los alumnos que les va a formular dos preguntas acerca del
tema piel, que los alumnos deben contestar en forma escrita en un lapso
aproximado de quince minutos.

Al finalizar el horario establecido para la resolucién de las preguntas,
recoge las evaluaciones y comienza a dar indicaciones acerca de las
actividades a desarrollar. No se lee el problema planteado en el espacio
tutorial, ni se realiza una interrelacién entre ambas actividades.

El tutor explica las distintas coloraciones con las que los alumnos van
a observar los cortes histologicos elegidos. Explica que existen coloraciones
de rutina como Hematoxilina - eosina y tricromica; y ademas especiales,
como sales de plata, que sirven para diferenciar la dermis papilar de la
dermis reticular de la piel.

Explica brevemente la diferencia entre conducto excretor y
adenomero de las glandulas a observar. En total hay en la mesada nueve
preparados de piel con distintas coloraciones que permiten revelar distintas
estructuras presentes.

Entre todos (alumnos y tutor) discuten las respuestas de las preguntas
planteadas. El tutor pregunta porqué debe haber tejido conectivo debajo de
los epitelios y por qué este tejido tiene que ser laxo. Los alumnos responden
correctamente. También el tutor pregunta acerca de qué glandulas
podemos encontrar en piel.

El tutor recomienda a los alumnos esquematizar lo observado en sus

cuadernos a los fines de crear sus propios atlas. Los preparados, estan
rotulados, algunos de los alumnos se agrupan para trabajar.
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El tutor indica a los alumnos que deben tratar de identificar las
distintas estructuras presentes en forma cooperativa, y consultarlo cuando lo
necesiten. Los estudiantes no tienen inconvenientes en el manejo operativo
del microscopio Optico. Sin embargo les cuesta interpretar las imagenes que
estan observando y no comparan lo observado en el microscopio con las
imagenes de los atlas. Muy pocos alumnos registran en su cuaderno las
observaciones realizadas.

Los alumnos llaman al tutor para evacuar algunas dudas. El tutor les
enfoca en 100X un preparado de piel para que los alumnos vean el estrato
espinoso. No se realiza puesta en comun oral ni se cierra el laboratorio en el
pizarron. No se formula pregunta nexo.

Al finalizar el laboratorio el tutor informa que dos alumnos no
acreditaron la actividad. No se aconseja consulta con expertos.

Los resultados de la observacion no participativa, se dieron a conocer
al tutor de laboratorio, al término de la clase.

Observacion del espacio tutorial:

Posteriormente a la observacion del laboratorio (dentro de la misma
semana), se registran los desempenos de tutores y alumnos en el espacio
tutorial. Estan presentes ocho alumnos, de los diez que integran la comision.

No se lee el problema en ningin momento de la clase. Se discuten
distintas disciplinas bioldgicas, con profundidad y claridad conceptual, pero
no se las relaciona con el problema.

Se debe destacar que es la primera comision observada, en la que se
retoman los contenidos aprendidos en el laboratorio de Histologia, sin un
disparador previo como es resolver la pregunta nexo. Los alumnos sefalan
haber estudiado de bibliografia especifica de Histologia (Geneser, Ross),
pero no realizan esquemas histologicos en el pizarron.

Analizan y discuten los conceptos adquiridos en el laboratorio de
Histologia, sin emitir juicios de valor respecto de los mismos. El tutor le da
mucha importancia a Fisiologia y promueve la integracion de los contenidos
histolégicos a los contenidos fisiolégicos.

Los alumnos no mencionan haber asistido a clases de consulta de
Histologia.

El tutor transita por toda el aula, genera mucha participacién tratando
de que todos los alumnos se expresen. Incluye en los contenidos,
conceptos sobre patologias, aumentando el interés de los alumnos por la
resolucién del problema y por la investigacion. También es necesario
destacar que el tutor generalmente corrige a los alumnos, cuando éstos se
equivocan.
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Los datos obtenidos a partir de la observacion no participativa fueron
transmitidos, en forma posterior a la observacion, al tutor del espacio tutorial
a los efectos de ser analizados y poder ser aplicados en las clases
siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos detallados de las encuestas se presentan en los anexos
de pagina 254. En este apartado sélo se sefialan los aspectos mas
relevantes.

Encuestas al tutor de laboratorio:

Al igual que el tutor de laboratorio N° 1, el tutor de laboratorio N° 2
considera muy importante la actividad de observacion al microscopio que
realizan los alumnos para su posterior incorporacion y tratamiento en la
tutoria. Sin embargo (a diferencia del tutor anterior), sefala que en su
laboratorio los alumnos logran enfocar s6lo moderadamente los cortes
histolégicos propuestos, aunque sefala que si son capaces de
esquematizarlos. Expresa que los alumnos logran relacionar estructura con
funcion solo moderadamente.

Encuestas al tutor del espacio tutorial:

En forma similar a todos los tutores de espacio tutorial encuestados
hasta el momento, el tutor de la comisién N° 2 considera muy importante la
actividad de observacion al microscopio y la interrelacion de las actividades.

Encuestas a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 38 % indico que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 62% indica que lo hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 38 % comparo con atlas en gran medida, el 50 % moderadamente y el
12% escasamente.

El 38 % relaciond estructura y funcion en gran medida, el 38% indica que lo
hizo moderadamente y el 24% escasamente.

El 25 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 13% moderadamente y el 62% escasamente.

El 88 % consideré motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida), el 12 % moderadamente y
el 0% escasamente.

Como no se realizé el cierre de la clase en el pizarrén, ni se presentaron los
preparados sin rotular, no se formularon estas preguntas a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.
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El (50%) considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 50 % indica que lo
hizo moderadamente y el 0% escasamente).

Como no fue planteada pregunta nexo no se formula esta pregunta a
tutores, ni alumnos.

Consideraciones:

Se advierten similitudes en los resultados obtenidos a partir de las
observaciones no participativas y las encuestas al tutor de laboratorio y a los
alumnos, respecto de los desempenos de la comision N° 2 en el laboratorio
de Histologia.

Mediante la observacidn no participativa de los laboratorios se
destaca que muy pocos alumnos esquematizan en su cuaderno las
observaciones realizadas. Los alumnos al ser indagados, responden de
manera similar. (Esquematiza: EGM + M = 38% no significativo). El tutor
de laboratorio indica que lo hacen sélo moderadamente.

Con respecto a la comparacion con atlas de Histologia la observacion
no participativa registra que los alumnos no los consultan. Sin embargo al
ser encuestados, los alumnos destacan que lo hacen con un EGM + M =
88%.

También a través de la observacion no participativa se advierte que
los alumnos no tienen dificultades en la utilizacion del microscopio. Los
alumnos a través de las encuestas sostienen lo mismo (EGM + M = 100%).
El tutor de laboratorio indica que lo hacen s6lo moderadamente.

Se observa también un indice de EGM + M =100%, en cuanto a la
motivacién que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempenios del tutor de laboratorio no promueve
la interrelacion de las distintas actividades dentro del marco del Aprendizaje
Basado en Problemas: no se lee el problema al comienzo de la clase, ni se
busca relacionarlo con la observacion en el laboratorio, no se realiza puesta
en comun oral ni en el pizarron, no se formula pregunta nexo, ni se
promueve la consulta con expertos.

Si guia a los alumnos en la interpretacion de cada imagen observada,
explicando a cada uno de ellos las caracteristicas de cada estructura
microscopica.

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas al tutor
concuerdan con lo registrado mediante la observacion no participativa. El
tutor del espacio tutorial sostiene que es muy importante que el laboratorio y
la tutoria se interrelacionen. A través de la observacion no participativa se
determiné que se retomé lo aprendido en el laboratorio de Histologia en el
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espacio tutorial por propia iniciativa del tutor y de los alumnos, sin la
necesidad de plantear una pregunta nexo. En concomitancia con esta
observacion los alumnos consideraron que pudieron incorporar lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria con un indice de EGM
+ M = 100%.

En cuanto a los desempeiios del tutor del espacio tutorial se observa
que guia adecuadamente el aprendizaje, genera discusiones y conflictos
cognitivos, y corrige a los alumnos. Realiza preguntas del tipo: Pero A3 es
rubio, y A6 es morocho y A2 es colorada (sefalando a los distintos alumnos)
¢ Por qué pasa esto? , o sPorqué pensas vos eso? o ¢de qué sirve saber
todo esto? (ver anexos de pagina 253).

Relaciona ademas los conceptos tratados con conocimientos de
Patologia porque observa que aumenta el interés de los alumnos.
Promueve la consulta con expertos. La clase es dinamica y se aprovecha
muy bien el tiempo, tratando los temas con profundidad.

VII. 3.2 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 7 ala comision N° 9:

Datos obtenidos a través de l|la modalidad: Observacion no
participativa:

Siguiendo la misma metodologia se observd la comisién N° 9,
primero en el laboratorio de Histologia y posteriormente (durante la misma
semana) en la clase de cierre del espacio tutorial.

En los anexos de pagina 258, se presentan los registros detallados,
en este apartado solo los mas relevantes.

Observacion del laboratorio:
La comision N° 9 esta integrada por diez alumnos.

Los desempefios del tutor N° 2 son similares a los presentados para
la comision anterior, por lo que no se considera necesario detallarlos
nuevamente (ver anexos de pagina 259).

A modo de resumen se destaca que el tutor de laboratorio refuerza
aquel registro obtenido en la comision anterior, realizando la correccion
grupal de las evaluaciones, analizando las respuestas dadas por los
alumnos y sefialando los errores cometidos. Es importante destacar que el
tutor participa activamente de la clase desplazandose por todos los
microscopios orientando la observacion.

Al igual que en la comision anterior no se lee el problema planteado en
el espacio tutorial, ni se realiza una interrelacion entre ambas actividades.
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Como en la comision anterior se observd que solo algunos alumnos
esquematizaron, el tutor hace hincapié en la importancia de esquematizar lo
observado, a los fines de crear sus propios atlas.

Los estudiantes no tienen inconvenientes en el manejo operativo del
microscopio 6ptico. Sin embargo muy pocos alumnos comparan con atlas y
muy pocos también esquematizan.

El tutor les enfoca en 100X un preparado de piel para que los
alumnos vean el estrato espinoso. No se realiza puesta en comun oral ni se
cierra el laboratorio en el pizarrén. Tampoco se plantea pregunta nexo.

Al final de la clase el tutor informa que todos los alumnos acreditaron
la actividad. No se aconseja consulta con expertos.

Los resultados de las observaciones no participativas fueron dados a
conocer al tutor de laboratorio, en forma posterior al cierre de la clase.

Observacion del espacio tutorial:

Luego de la observacion del laboratorio se presencia la clase de
cierre del problema en el espacio tutorial. Estan presentes solo siete
alumnos (la comision esta integrada por diez alumnos).

En el espacio tutorial se lee el problema al comienzo de la clase. Se
extraen las palabras clave y se discuten en forma integrada cada una de
ellas al final de la clase, con el objeto de resolver la situaciéon problema. Se
debe destacar que se retoman contenidos de Histologia aprendidos en el
laboratorio de Histologia con mucha profundidad y claridad conceptual, por
parte del tutor y de los alumnos.

Se discute el problema abordando distintas disciplinas bioldgicas,
psicolégicas y sociales.

Los alumnos sefialan haber estudiado de bibliografia especifica de
Histologia (Geneser, Ross). Pasan en forma espontanea (sin indicacion del
tutor) a realizar esquemas histologicos en el pizarron. Sefalan que asi
trabajan siempre.

Analizan y discuten los conceptos incorporados en el laboratorio de
Histologia, pero no emiten juicios de valor acerca de dichas actividades.

El tutor le da mucha importancia a Histologia y a la relacion entre
estructura y funcion. Promueve la consulta con expertos de Histologia. Se
realiza el cierre del problema abordando aspectos sociales, de salud mental,
y bioldgicos, e incorporando a la resolucién del problema, contenidos de
Histologia.

Es de destacar que el tutor dirige y promueve la discusién. La clase
se desarrolla con mucho ritmo, todos los alumnos participan (buena
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dinamica de grupo). Se administra muy bien el tiempo y se abordan muchos
temas con adecuada profundidad. El tutor generalmente corrige cuando los
alumnos se equivocan y les explica conceptos puntuales cuando después
de promover la discusion, no se llega a un resultado correcto. Al final de la
clase le preguntan dudas puntuales.

Los datos obtenidos a partir de la observacién no participativa fueron
transmitidos al tutor del espacio tutorial, a los efectos de poder ser aplicados
en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 267. En este apartado se sefalan los aspectos mas relevantes.

Encuestas al tutor de laboratorio:

Al igual que en las comisiones anteriores, el tutor de laboratorio
destaca que considera muy importante la actividad de observacion al
microscopio que realizan los alumnos, para que sean aplicados
posteriormente en la resolucion del problema. Senala que en su laboratorio
los alumnos logran, s6lo moderadamente, enfocar y esquematizar los cortes
histologicos propuestos. Sefiala también que los alumnos logran relacionar
estructura con funcion, s6lo moderadamente.

Encuestas al tutor del espacio tutorial:

Al igual que en las comisiones anteriores, el tutor del espacio tutorial
considera muy importante la observacién al microscopio y la interrelaciéon
laboratorio-tutoria.

En cuanto a los alumnos, sus opiniones con respecto al laboratorio
de Histologia fueron las siguientes:

El 57 % indico que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 43% indica que lo hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 0 % comparoé con atlas en gran medida, el 71% moderadamente y el 29%
escasamente.

El 43 % relacion6 estructura y funcidon en gran medida, el 57% indica que lo
hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 86 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 0% moderadamente y el 14% escasamente.

El 100 % consider6 motivador observar en el microscopio las estructuras
que ha estudiado en forma tedrica (en gran medida).

Como no se realizé el cierre de la clase en el pizarrén, ni se presentaron los
preparados sin rotular, no se formularon estas preguntas a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.
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El 57% considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 43 % indica que lo
hizo moderadamente y el 0% escasamente).

Como no fue planteada pregunta nexo no se formula esta pregunta a
tutores, ni alumnos.

Consideraciones:

Se observan similitudes y algunas diferencias en los registros
obtenidos mediante la observacion no participativa, y las encuestas al tutor
de laboratorio y a los alumnos de la comision N° 9, con respecto a los
desempenios en el laboratorio de Histologia.

Mediante la observacion no participativa de los laboratorios se
destaca que muy pocos alumnos esquematizan en su cuaderno las
observaciones realizadas, y que muy pocos alumnos consultan con atlas.
En este sentido el tutor de Ilaboratorio indica que lo hacen sélo
moderadamente. Sin embargo los alumnos al ser indagados, responden de
manera diferente (Esquematiza: EGM + M = 100%, consulta atlas: EGM +
M = 100%).

Por otra parte, a través de observacion no participativa, se destaca
que los alumnos no tienen dificultades en la utilizacion del microscopio. Los
alumnos a través de las encuestas sostienen lo mismo (EGM + M = 100%).

Se observa también un indice de EGM + M =100%, en cuanto a la
motivacién que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempefios del tutor de laboratorio son los
mismos que para la comision anterior (por tratarse del mismo tutor),
destacando fundamentalmente el empefio demostrado en guiar a los
alumnos en la correcta observacién e interpretacion de los distintos
preparados histologicos, la correccion grupal de las evaluaciones,
(aclarando los errores encontrados) y el interés puesto para que los
alumnos esquematicen.

Si bien promueve la interrelacién teoria-practica, no fomenta la
integracion de las distintas actividades: Laboratorio, espacio tutorial y
consulta con expertos.

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas al tutor
concuerdan con lo registrado mediante la observacion no participativa. El
tutor del espacio tutorial sostiene que es muy importante que el laboratorio y
la tutoria se interrelacionen. A través de la observacion no participativa se
determiné que se retomé lo aprendido en el laboratorio de Histologia en el
espacio tutorial con claridad conceptual y profundidad, respetando los
pilares basicos del Aprendizaje Basado en Problemas (en cuanto a realizar
lluvia de ideas previa a la discusion del problema, efectuar la lectura
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pormenorizada de la situaciébn problema, extraer palabras claves,
seleccionar la bibliografia especifica, llevar a cabo la discusion vy
confrontacién de ideas, y finalmente incorporar los distintos conocimientos
adquiridos en los espacios disciplinares y a través de la bibliografia
consultada, a la resolucion del problema).

La incorporacion de los contenidos de Histologia a la resolucién del
problema se produjo por propia iniciativa del tutor y de los alumnos, sin la
necesidad de plantear una pregunta nexo. En este mismo sentido los
alumnos consideraron que pudieron incorporar lo observado en el
microscopio a la discusion del tema en la tutoria con un indice de EGM + M
= 100%, siendo junto con las comisiones N° 2, y N° 3 los resultados mas
altos observados hasta el momento con respecto a esta tematica.

En cuanto a los desempenos del tutor del espacio tutorial se observa
que guia adecuadamente el aprendizaje y promueve la relacion de los
temas abordados con el problema. Genera discusiones, conflictos
cognitivos, y corrige a los alumnos. Es la primera vez que se observa en un
espacio tutorial, que se escribe y se esquematiza en el pizarréon. La clase es
entretenida y dinamica. El tutor promueve la participacién de todos los
alumnos.

Cabe sefialar que el tutor respeta los pilares basicos del Aprendizaje
Basado en Problemas, promoviendo todas las instancias del mismo: lectura
del problema, lluvia de ideas, discusion grupal, seleccidon bibliografica e
incorporacién de las distintas disciplinas a la resolucion del problema.

VIl. 3.3 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 7 ala comision N° 13:

Datos obtenidos a través de l|la modalidad: Observacion no
participativa:

Se observo el laboratorio de Histologia y posteriormente, durante la
misma semana, la clase de cierre de la UABP N° 7 de la comision N° 13 en
el espacio tutorial.

Los resultados de los registros se presentan en los anexos de pagina
271. En este punto se muestran las principales observaciones.

Observacion del laboratorio:

Asisten al laboratorio nueve alumnos, pertenecientes a la comision N°
13.

El tutor de laboratorio observado es el N° 2 (el mismo tutor de las dos
comisiones observadas anteriormente). Planifica la clase de manera similar
a las anteriores por cuanto no se considera necesario, detallarlo
nuevamente, solamente se sefialaran los aspectos mas relevantes. (Ver
anexos de pagina 272).
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Los principales desempefios del tutor se relacionan con la aplicacién
de aquellos resultados sefialados como positivos a través de la observacién
no participativa de comisiones anteriores, tales como: recuperacion de
contenidos tedricos de Histologia (antes de comenzar a desarrollar el
laboratorio), integracién entre estructura y funcion, promocion del trabajo
grupal y de la esquematizacion de las imagenes observadas, discusion
grupal de las respuestas correctas e incorrectas (haciendo especial hincapié
en aclarar los conceptos erroneos). Se observa una permanente disposicion
para guiar la observacion, desplazandose por los distintos microscopios
para resolver dificultades.

Ademas, el tutor explica los fundamentos de las coloraciones
histologicas utilizadas y promueve el razonamiento de los alumnos con
respecto a esta tematica.

No se lee el problema planteado en el espacio tutorial, por lo que la
observacion microscépica no se incorpora en el laboratorio como parte de la
problematica a resolver.

En cuanto a los desempefios de los alumnos, se observa que no
tienen mayores inconvenientes en el manejo del microscopio optico. Muy
pocos alumnos registran en su cuaderno las observaciones realizadas. Solo
algunos comparan lo observado en el microscopio con las imagenes de los
atlas. Les cuesta interpretar las imagenes que estan observando.

No se realiza puesta en comun oral ni se cierra el laboratorio en el
pizarron. No se formula pregunta nexo.

Al finalizar el laboratorio el tutor informa que todos los alumnos
acreditaron la actividad. No se aconseja consulta con expertos.

Los resultados de la observacién no participativa, fueron dados a
conocer al tutor de laboratorio, al finalizar la clase.

Observacion del espacio tutorial:

Posteriormente dentro de la misma semana, se registran los
desemperfios de tutores y alumnos en el espacio tutorial. Estan presentes
ocho alumnos. No se lee el problema en ningin momento de la clase. Se
discuten distintas disciplinas biologicas, con profundidad y claridad
conceptual.

En cuanto a los desempenos del tutor del espacio tutorial se observa
que guia adecuadamente el aprendizaje. Pregunta qué actividades
disciplinares tuvieron durante la semana e intenta retomar en la clase
tutorial los conocimientos adquiridos en las distintas instancias. Aborda
algunas disciplinas con mas profundidad que otras, por lo que Histologia
queda tratada soélo superficialmente. Sin embargo la clase anterior a la
observada, indicd a los alumnos que realicen como actividad en sus
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hogares un esquema de un corte histolégico de piel. En la clase observada
no promovio la consulta con expertos.

Los datos obtenidos a partir de la observacién no participativa fueron
dados a conocer al tutor del espacio tutorial, a los efectos de poder ser
aplicados en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 280. En este apartado se sefalan los aspectos mas relevantes.

El tutor de laboratorio destaca que considera muy importante la
actividad de observacion al microscopio que realizan los alumnos. Sefala
que en su laboratorio los alumnos logran enfocar (sélo moderadamente) los
cortes histolégicos propuestos, y son capaces de esquematizarlos. Sefala
que, sbélo moderadamente, los alumnos logran relacionar estructura con
funcién.

Por otra parte, el tutor del espacio tutorial sefiala como muy
importante la actividad de observacidon microscépica de preparados
histologicos que realizan los alumnos, y considera que las distintas
actividades del Aprendizaje Basado en Problemas deben interrelacionarse.

En cuanto a los alumnos, sus opiniones con respecto al laboratorio
de Histologia fueron las siguientes:

El 0 % indicé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran medida,
el 67% indica que lo hizo moderadamente y el 33% escasamente.

El 11 % comparo con atlas en gran medida, el 67 % moderadamente y el
22% escasamente.

El 56 % relaciono6 estructura y funcion en gran medida, el 33% indica que lo
hizo moderadamente y el 11% escasamente.

El 0 % expres6 que esquematizé las imagenes observadas en gran medida,
el 33% moderadamente y el 67% escasamente.

El 89 % considerd motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida), el 11 % moderadamente y
el 0% escasamente.

Como no se realizé el cierre de la clase en el pizarrén, ni se presentaron los
preparados sin rotular, no se formularon estas preguntas a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.
El 44% considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 44 % indica que lo

hizo moderadamente y el 12% escasamente).

Como no fue planteada pregunta nexo no se formula esta pregunta a
tutores, ni alumnos.
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Consideraciones:

Los registros obtenidos mediante la observacién no participativa y las
encuestas a tutores de laboratorio y alumnos revelan semejanzas de
resultados respecto de una misma tematica, entre los distintos instrumentos
utilizados, para la comision N° 13 en el laboratorio de Histologia.

Mediante la observacion no participativa de los laboratorios se
destaca que muy pocos alumnos esquematizan en su cuaderno las
observaciones. Al ser encuestados los alumnos responden con un indice
EGM + M = 33% (no significativo). El tutor de laboratorio indica que lo
hicieron sélo moderadamente.

Con respecto a la utilizacién de atlas, la observacion no participativa
indica que no los utilizan. Sin embargo al ser encuestados los alumnos
responden que lo hacen con un indice de EGM + M = 78%.

Tanto a través de la observacién no participativa, como a través de
las encuestas a los alumnos se determind que no tuvieron dificultades para
la observacion al microscopio (EGM + M = 67%). El tutor de laboratorio
indica que lo hicieron sélo moderadamente.

Se observa también un indice de EGM + M =100%, en cuanto a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempefios del tutor de laboratorio son los
mismos que para la comisién anterior (por tratarse del mismo tutor),
destacando la cercania hacia los alumnos para guiar en la interpretacién de
las imagenes observadas al microscopio optico. Cabe senalar, sin embargo,
que no se promovieron actividades de interrelacion entre el laboratorio, el
espacio tutorial y la consulta con expertos.

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas al tutor
concuerdan en parte, con lo registrado mediante la observacion no
participativa. El tutor del espacio tutorial sostiene que es muy importante
que el laboratorio y la tutoria se interrelacionen. A través de la observacion
no participativa se determind que se incorporé lo aprendido en el laboratorio
de Histologia a la resolucién del problema en el espacio tutorial, aunque
so6lo superficialmente. Sin embargo los alumnos consideraron que pudieron
incorporar lo observado en el microscopio a la discusién del tema en la
tutoria con un indice EGM + M = 88%.

En cuanto a los desempenos del tutor del espacio tutorial se observa
que guia adecuadamente el aprendizaje. Pregunta qué actividades
disciplinares tuvieron durante la semana e intenta retomar, en la clase
tutorial, los conocimientos adquiridos en las distintas instancias. Aborda
algunas disciplinas con mas profundidad que otras, por lo que Histologia
queda tratada soélo superficialmente. Sin embargo la clase anterior a la
observada, indicé a los alumnos que realicen como actividad en sus
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hogares un esquema de un corte histolégico de piel. No promovio la
consulta con expertos.
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VIl. 4 Registro de datos y resultados correspondientes a la UABP N° 8:

Situacién problemética planteada en el espacio tutorial:

UABP N° 8:

Sonia es docente, tiene 45 afios y trabaja de mafiana en una escuela y de
tarde en otra.

Desde hace un tiempo nota que, cuando corrige los cuadernos de sus
alumnos, debe alejarse para ver mejor. Esta preocupada porque se cansa
enseguida de leer y entonces ya no puede corregirlos con tanta rapidez
como lo hacia antes.

Una amiga suya le dijo que trate de no usar lentes, porque escuché en la
television que cuando se usan lentes el 0jo se acostumbra y cada vez
necesita mayor correccion visual.

Cuando pueda va a concurrir al centro de salud a consultar a su médico y
preguntarle si sera necesario ir a ver a un oftalmélogo y si lo que su amiga
le dijo es asi, o tal vez haya comprendido mal.

Al igual que en las UABP anteriores, los alumnos debian leer la
situacion problema en el espacio tutorial, realizar la lluvia de ideas,
(buscando hipotesis probables que conduzcan a la resolucion del
problema), seleccionar la bibliografia y posteriormente asistir a las
actividades disciplinares. Una de estas actividades disciplinares propuestas
para esta UABP, es el laboratorio de Histologia.

La tematica abordada en este laboratorio fue: Histologia de Ojo. Se
observaron al microscopio optico, preparados histolégicos de ojo tefiidos
con distintas técnicas de coloracion.

En esta UABP (N° 8) se observaron los laboratorios de Histologia a
cargo del tutor de laboratorio N° 3, correspondientes a las comisiones N° 6 y
N° 7. La metodologia utilizada por el tutor para planificar el laboratorio fue
similar para las dos comisiones, por lo que se obtuvieron resultados
similares en los registros de los desempefios del tutor en las distintas
comisiones (pero a su vez fueron distintas de las utilizadas por otros tutores
de laboratorio). Ademas realiza algunas modificaciones a sus desempefios,
como consecuencia de los resultados de las observaciones realizadas.

Es necesario aclarar que como el tutor N° 3 desarrolla sus clases un
mismo dia, en franjas horarias seguidas, en forma previa al trabajo tutorial,
desconoce los resultados de las observaciones realizadas a sus alumnos en
las tutorias, por lo que no puede retroalimentar su practicas a través de
estos datos, si lo hace a partir de las observaciones previas realizadas en
su laboratorio.

Se observan también, algunas diferencias en los desempefos de los
alumnos de las distintas comisiones, acordes a las caracteristicas propias
de cada grupo de trabajo.

Posteriormente se observaron los desemperfios de tutores y alumnos
de cada comision observada en el laboratorio, en el espacio tutorial.
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VIl. 4.1 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 8 ala comision N° 6:

Datos obtenidos a través de la modalidad: Observacion no
participativa:

Siguiendo sistematicamente la metodologia aplicada en las
observaciones anteriores, en esta UABP se observd el laboratorio de
Histologia y posteriormente, durante la misma semana, la clase de cierre de
la UABP N° 8 de la comision N° 6 en el espacio tutorial, a los efectos de
observar desempefios de tutores y alumnos en relacién con la aplicacion de
lo aprendido en el laboratorio de Histologia, a la resolucion del problema.

Los resultados de los registros se enumeran en los anexos de pagina
287. En este apartado sélo se hard mencién a los aspectos mas relevantes
de los desempeios de tutores y alumnos, en el laboratorio y en la tutoria.

Observacion del laboratorio:

Asiste al laboratorio de Histologia la comisién N° 6, integrada por diez
alumnos.

Este laboratorio se diferencia de los anteriores porque dura una hora
(por observarse solamente preparados de ojo). Hay seis microscopios en
funcionamiento. Hay cuatro microscopios que no funcionan.

El tutor formula las preguntas correspondientes, y posteriormente
comienza a dar indicaciones respecto de las distintas actividades a realizar.

Retoma contenidos tedrico-practicos de la presente UABP y de UABP
anteriores, preguntando a los alumnos acerca del tejido epitelial (uno de los
tejidos que constituyen el 0jo), e indaga acerca de como se clasifican los
epitelios. Los alumnos responden que se clasifican en: epitelios de
revestimiento y glandulares. Posteriormente el tutor pregunta acerca de la
subclasificacién de los epitelios de revestimiento. Los alumnos mencionan
simple, plano, cubico, cilindrico etc., etc. y dan ejemplos de los mismos.

La correccion de las evaluaciones se realiza en forma grupal y el tutor
pregunta si estan todos de acuerdo con las respuestas que van dando. El
tutor a medida que observa errores en la evaluacién escrita llama a los
alumnos que los cometieron, y una vez aclarado el error lo acredita.
Manifiesta que para él es muy importante que aclaren los errores en esta
instancia y evitar que lleguen al examen final con dudas.

Luego les indica que deben buscar en el microscopio las capas
fibrosa, vascular y nerviosa. Les aclara que no las van a ver bien, pero que
lo intenten y lo consulten. Los preparados se encuentran rotulados. No se
lee el problema, por lo que la actividad de observacion queda desvinculada
de la situacién abordada en la tutoria.

105



El tutor recomienda en todo momento, esquematizar lo observado.

Los estudiantes no tienen inconvenientes en el manejo del
microscopio Optico. Muy pocos alumnos registran en su cuaderno las
observaciones realizadas. Soélo algunos alumnos comparan lo observado en
el microscopio con las imagenes de los atlas. Les cuesta interpretar las
imagenes que estan observando.

Al finalizar la clase no se realiza el cierre de la clase en el pizarrén, ni
oralmente. Tampoco se formula pregunta nexo. El tutor indica que
solamente un alumno no acredita la actividad (dej6 la hoja en blanco).

Al cierre de la clase, los principales resultados registrados por la
observacion no participativa fueron dados a conocer al tutor de laboratorio.

Observacion del espacio tutorial:

Posteriormente, dentro de la misma semana, se registran los
desempenos de tutores y alumnos en el espacio tutorial. Estan presentes
todos los alumnos (la comisién esté integrada por diez alumnos).

Los alumnos leen el problema al comienzo de la clase. Se aborda
anatomia del ojo fundamentalmente, sin embargo se introducen también
conceptos de Histologia. Los alumnos procuran integrarlos, algunos
realmente lo logran; otros los mezclan sin relacionarlos. Los alumnos
trabajan solos, el tutor practicamente no interviene o lo hace sefialando que
hable algun alumno. Al finalizar la clase pregunta: “;Qué vieron en el
laboratorio de Histologia?

Los alumnos responden: “Vimos un ojito de rata, se veian muy claras
todas las capas de la cérnea, la membrana de Bowman, el estroma con
haces paralelos. En lupa se veian el iris, la cérnea, la lamina limitante, el
estroma era la mayor parte. El cristalino era circular”.

Otros alumnos sefialan: “En otro corte se veian las camaras con una
membrana que parecian glandulas, se veian el limbo y los musculos. Con
lupa veiamos las distintas partes y luego llevé a 40 X. Se veia re-claro. El
cuerpo ciliar, los procesos filiares, la esclerética. Se notaba como salia la
conjuntiva. También vimos la cérnea, el humor vitreo, el humor acuoso, y el
cristalino”.

Es decir, s6lo mencionan las estructuras observadas, pero no logran
integrarlas al resto de las disciplinas, ni procuran relacionarlas con el
problema planteado. No relacionan las estructuras observadas con las
funciones de las mismas.

El tutor no induce a los alumnos a realizar esquemas histolégicos en

el pizarron. Los alumnos no mencionan haber estudiado de bibliografia de
Histologia (Geneser, Ross).
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Con respecto a la bibliografia, el tutor les sefiala a los alumnos que
deben aclarar de qué libros estudian. A lo que los alumnos responden: “No
sabemos los nombres de los libros. Estudiamos de las fotocopias”.

El tutor tampoco promovid, en la clase observada, la asistencia a
clases de consulta.

Los datos obtenidos a partir de la observacién no participativa fueron
transmitidos al tutor del espacio tutorial, a los efectos de poder ser aplicados
en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinién.

Siguiendo la misma metodologia propuesta, se encuestoé al tutor de
laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los alumnos de la comision N° 6.
Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos de pagina
295. En este punto se mencionan sélo los aspectos mas destacados.

Encuestas al tutor de laboratorio:

El tutor de laboratorio destaca que considera muy importante la
actividad de observacion al microscopio que realizan los alumnos para
aplicarla posteriormente a la resolucion del problema en el espacio tutorial.
Sefiala que en su laboratorio los alumnos logran enfocar los cortes
histologicos propuestos en gran medida, y son capaces de esquematizarlos
(s6lo moderadamente). Sefala que en gran medida los alumnos logran
relacionar estructura con funcion.

Encuestas al tutor del espacio tutorial:

El tutor del espacio tutorial, considera necesaria la interrelacién entre
las distintas actividades propuestas por el ABP, destacando también, la
importancia de la observacion microscépica.

Encuestas a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 37 % indicé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 50% indica que lo hizo moderadamente y el 13% escasamente.
El 37 % compard con atlas en gran medida, el 63% moderadamente y el 0%
escasamente.

El 13 % relacioné estructura y funcidon en gran medida, el 63% indica que lo
hizo moderadamente y el 24% escasamente.

El 50 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 25% moderadamente y el 25% escasamente.

El 87 % consideré motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida), el 13% moderadamente y
el 0% escasamente.
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Como no se realizo el cierre de la clase en el pizarrén, ni se presentaron los
preparados sin rotular, no se formularon estas preguntas a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.

El 13% consider6 que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 63 % indica que lo
hizo moderadamente y el 24% escasamente).

Como no fue planteada pregunta nexo no se formula esta pregunta a
tutores, ni alumnos.

Consideraciones:

Se observan algunos registros que difieren, y otros que se
corresponden entre las opiniones del tutor de laboratorio, las encuestas a
los alumnos y lo observacion no participativa, con respecto a los
desempenos de la comisién N° 6 en el laboratorio.

Mediante la observacion no participativa de los laboratorios se
destaca que muy pocos alumnos esquematizan en su cuaderno las
observaciones realizadas. Sin embargo al ser encuestados los alumnos
responden con un indice EGM + M = 75%. El tutor de laboratorio indica que
lo hicieron s6lo moderadamente.

Con respecto a la utilizacion de atlas, la observacién no participativa
indica que muy pocos alumnos los utilizan. Sin embargo al ser encuestados
los alumnos responden que lo hacen con un indice de EGM + M = 100%.

Tanto a través de la observacién no participativa, como a través de
las encuestas a los alumnos se determind que no tuvieron dificultades para
la observacion al microscopio (EGM + M = 87%). El tutor de laboratorio
indica que lo hicieron en gran medida.

Se observa también un indice de EGM + M =100%, en cuanto a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempenos del tutor de laboratorio se destacan
el interés demostrado para guiar a los alumnos en la observacion e
interpretacion de los preparados histologicos propuestos, la recuperacion de
contenidos de clases anteriores y la aclaracion de conceptos erroneos.

Sin embargo no se promovieron actividades de interrelacion entre el
laboratorio, el espacio tutorial y la consulta con expertos. No se leyo el
problema al comienzo del laboratorio, ni se promovié su discusion.

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas al tutor

concuerdan en parte, con lo registrado mediante la observacion no
participativa. El tutor del espacio tutorial sostiene que es muy importante
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que el laboratorio y la tutoria se interrelacionen. A través de la observacion
no participativa se determiné que se incorporé lo aprendido en el
laboratorio de Histologia a la resolucion del problema en el espacio tutorial,
pero solo superficialmente (mencionando las distintas estructuras
observadas en el laboratorio). Por el contrario los alumnos consideraron que
pudieron incorporar lo observado en el microscopio a la discusion del tema
en la tutoria con un indice EGM + M = 76%.

En cuanto a los desempeios del tutor del espacio tutorial se observa
que no promueve la relacion de los temas abordados con el problema.
Tampoco promueve, en la clase observada, la consulta con expertos.

VIl. 4.2 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 8 a la comision N° 7:

Datos obtenidos a través de l|la modalidad: Observacion no
participativa:

Se observo el laboratorio de Histologia y posteriormente, durante la
misma semana, la clase de cierre de la UABP N° 8 de la comision N° 7, en
el espacio tutorial.

Los resultados de los registros se detallan en los anexos de pagina
299. En este item se mencionan los mas importantes.

Observacion del laboratorio:

Al igual que para la comision anterior el laboratorio dura so6lo una
hora, porque el unico tema a abordar es Histologia del ojo (los demas
laboratorios duran una hora y media). Se encuentran presentes diez
alumnos y hay seis microscopios en funcionamiento. Hay cuatro
microscopios que no funcionan. Es importante sefialar que los contenidos
de Histologia fueron abordados, por esta comision, en la tutoria en forma
previa al laboratorio de Histologia.

El tutor dicta dos preguntas sobre el tema a desarrollar, que los
alumnos responden en forma escrita. Posteriormente, da indicaciones
acerca de las actividades a realizar.

Los principales desempefios del tutor se relacionan con la aplicacién
de aquellos resultados sefialados como positivos a través de la observacién
no participativa de comisiones anteriores: es decir retoma los contenidos de
UABP anteriores, discuten entre todos las caracteristicas de los epitelios, y
posteriormente, repasan la composicién histoléogica de las tunicas que
constituyen el ojo. (No se realiza la lectura del problema, ni se promueve su
discusion).

También se realiza en forma grupal la correccion de las evaluaciones,
analizando las respuestas incorrectas y sefialando las correctas.
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El tutor indica a los alumnos que deben buscar en el microscopio las
capas fibrosa, vascular y nerviosa. Les menciona también el resto de las
estructuras que deben tratar de observar en los distintos cortes histologicos
de ojo. Les recomienda que lo consulten permanentemente y que
esquematicen lo observado. Los preparados se encuentran rotulados.

El tutor guia permanentemente, al lado de cada alumno, la
observacion e interpretacion del corte observado.

No se realiza el cierre de la clase ni oralmente, ni en el pizarrén.
Tampoco se formula pregunta nexo. El tutor indica que todos los alumnos
acreditaron la actividad.

Al finalizar la clase, se dan a conocer al tutor de laboratorio, los
principales resultados registrados mediante la observacién no participativa.

Observacion del espacio tutorial:

Luego de realizar la observacion del laboratorio (dentro de la misma
semana), se registran los desempefios de tutores y alumnos en el espacio
tutorial. Estan presentes nueve alumnos (la comision esta integrada por diez
alumnos).

En el espacio tutorial se lee el problema al comienzo de la clase. El
tutor indica a los alumnos que comiencen a abordar el problema desde los
aspectos bioldgicos. En esta clase se presenta una particularidad especial y
es que el tutor indica al observador externo que los contenidos de Histologia
se han tratado en forma previa al laboratorio y no se los retomara en esta
clase porque faltan muchos otros temas por discutir. Es por esto que la
observacion externa se limitd a registrar los aspectos generales de los
desempefos de los alumnos y del tutor y no los especificamente
relacionados con Histologia.

Es de destacar que el tutor dirige y promueve la discusion. Los temas
se tratan con adecuada profundidad. El tutor generalmente corrige cuando
los alumnos se equivocan y promueve el razonamiento para arribar al
concepto correcto. Al finalizar la clase se discute el problema abordando
distintas disciplinas bioldgicas, psicoldgicas y sociales, con profundidad y
claridad conceptual, pero no se incorporaron a la discusion, contenidos de
Histologia.

Los datos obtenidos a partir de la observacion no participativa fueron
dados a conocer al tutor del espacio tutorial, a los efectos de poder ser
aplicados en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.
Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los

alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 307. En este apartado se sefialan los aspectos mas destacados.
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Encuestas al tutor de laboratorio:

El tutor de laboratorio destaca que considera muy importante la
actividad de observacion al microscopio, como base para la posterior
resolucién del problema en el espacio tutorial. Sefiala que en su laboratorio
los alumnos logran enfocar (en gran medida) los cortes histolégicos, y son
capaces de esquematizarlos (sélo moderadamente). Sefiala ademas, que
los alumnos logran interrelacionar estructura y funcién en gran medida.

Encuestas al tutor del espacio tutorial:

El tutor del espacio tutorial considera como muy valiosa Ia
observacion al microscopio y la integracion de las distintas actividades
propuestas por el Aprendizaje Basado en Problemas.

Encuestas a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 11 % indico que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 89% indica que lo hizo moderadamente y el 0% escasamente.

El 78% compard con atlas en gran medida, el 22% moderadamente y el 0%
escasamente.

El 45 % relacion6 estructura y funcion en gran medida, el 33% indica que lo
hizo moderadamente y el 22% escasamente.

El 34 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 33% moderadamente y el 33% escasamente.

El 89 % consideré motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida), el 11% moderadamente y
el 0% escasamente.

Como no se realizo el cierre de la clase en el pizarrén, ni se presentaron los
preparados sin rotular, no se formularon estas preguntas a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.
El 65% considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 45 % indica que lo

hizo moderadamente y el 0% escasamente).

Como no fue planteada pregunta nexo no se formula esta pregunta a
tutores, ni alumnos.

Consideraciones:
Se observan algunos registros similares y otros que discrepan entre
las opiniones del tutor de laboratorio, las encuestas a los alumnos y lo

observacion no participativa, con respecto a los desempefios de la comisién
N° 7 en el laboratorio.
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Mediante la observacidn no participativa de los laboratorios se
destaca que muy pocos alumnos esquematizan en su cuaderno las
observaciones realizadas. Sin embargo al ser encuestados los alumnos
responden con un indice EGM + M = 67%. El tutor de laboratorio indica que
lo hicieron s6lo moderadamente.

Con respecto a la utilizacion de atlas, la observaciéon no participativa
indica que muy pocos alumnos los utilizan. Sin embargo al ser encuestados
los alumnos responden que lo hacen con un indice de EGM + M = 100%.

Tanto a través de la observacién no participativa, como a través de
las encuestas a los alumnos se determind que no tuvieron dificultades para
la observacién al microscopio (EGM + M = 100%). El tutor de laboratorio
indica que lo hicieron en gran medida.

Se observa también un indice de EGM + M =100%, en cuanto a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempenos del tutor de laboratorio se destacan
el interés demostrado para guiar a los alumnos en la observacion e
interpretacion de los preparados histologicos propuestos, la recuperacion de
contenidos de clases anteriores y la aclaracion de conceptos erroneos.

Sin embargo no se promovieron actividades de interrelacion entre el
laboratorio, el espacio tutorial y la consulta con expertos. No se leyo el
problema al comienzo del laboratorio, ni se promovié su discusion.

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas al tutor
no concuerdan con lo registrado mediante la observacion no participativa. El
tutor del espacio tutorial sostiene que es muy importante que el laboratorio y
la tutoria se interrelacionen. A través de la observacion no participativa se
determind que no se incorporé lo aprendido en el laboratorio de Histologia a
la resolucion del problema en el espacio tutorial, aunque si se lo habia
tratado en clases anteriores a la presente. Sin embargo los alumnos
consideraron que pudieron incorporar lo observado en el microscopio a la
discusion del tema en la tutoria con un indice EGM + M = 100%.

En cuanto a los desempeiios del tutor del espacio tutorial se observa
que guia adecuadamente el aprendizaje y promueve la relacién de los
temas abordados con el problema. Es de destacar que el tutor dirige y
promueve la discusion. Los temas se tratan con adecuada profundidad. El
tutor generalmente corrige cuando los alumnos se equivocan y les explica
conceptos puntuales cuando después de promover la discusién, no se llega
a un resultado correcto.
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VII. 5 Registro de datos y resultados correspondientes a la UABP N°
10:

Situacién problemética planteada en el espacio tutorial:

UABP 10:

Hugo y Graciela concurren al centro de salud porque él esta preocupado por
su madre, Margarita, de 79 afos.

En la entrevista con el médico, Graciela le comenta que Margarita siente la
rodilla floja, le duele todo el cuerpo, y esta todo el dia acostada. No tiene
fuerzas para realizar sus tareas cotidianas, ni fuerzas para venir con ellos a
ver al doctor. Graciela esta siempre cansada porque tiene que hacerse
cargo de ellay de sus cuatro hijos.

-¢ Usted podra ir a casa a verla, Doctor?- pregunta Hugo.

- Yo ya no sé que hacer...- dice Graciela

Después de leer la situacién problema en el espacio tutorial y
estudiar la bibliografia pertinente, los alumnos debian concurrir al
Laboratorio de Histologia.

La tematica abordada en este laboratorio fue: Histologia de musculo
(Variedades). Se observaron al microscopio 6ptico, preparados histoldgicos
de musculo esquelético, musculo cardiaco y musculo liso, teiidos con
distintas técnicas de coloracién.

En la UABP N° 10 se observo el laboratorio de Histologia a cargo del
tutor de laboratorio N° 4, correspondiente a la comisién N° 14.

Posteriormente se observaron los desemperfos de tutores y alumnos
de la comisién observada en el laboratorio, en el espacio tutorial.

VII. 5.1 Registro de datos y resultados de las observaciones realizadas
durante la UABP N° 10 a la comision N° 14:

Datos obtenidos a través de la modalidad: Observacion no
participativa:

Se observo el laboratorio de Histologia y posteriormente, durante la
misma semana, la clase de cierre de la UABP N° 10 de la comisién N° 14 en
el espacio tutorial. Los resultados de los registros se enumeran en los
anexos de pagina 320. En este apartado sélo se hara mencién a los
aspectos mas destacados.

Observacion del laboratorio:
La comision N° 14 esta integrada por diez alumnos, que asistieron en

su totalidad al laboratorio de Histologia. En el laboratorio, hay cinco
microscopios 6pticos en funcionamiento.
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El tutor de laboratorio dicta dos preguntas a los alumnos, a los fines
de acreditar o no el laboratorio. Los alumnos consultan al tutor porque en
sus respuestas no saben distinguir entre microscopia éptica y electrénica.

Posteriormente el tutor les indica los preparados que tienen que
observar (musculo liso, musculo estriado cardiaco y musculo estriado
esquelético), pero no describen sus caracteristicas. Los preparados estan
rotulados.

No se lee el problema ni se busca relacionar dicha situacion
problematica planteada en el espacio tutorial, con la observacion
microscopica.

Los alumnos comienzan a observar al microscopio 6ptico, formando
grupos de a dos. El tutor les aconseja buscar e identificar los cortes
longitudinales y transversales de los distintos preparados de musculo,
sugiriéendoles que lo consulten, y que esquematicen las imagenes
observadas.

Los alumnos se consultan entre si, explican lo que cada uno observa
e interpreta. Todos los grupos tienen un atlas y comparan las estructuras
observadas. Estan serios y callados, realizan la actividad en silencio. Se
aprecia que no tienen dificultades con la observacion.

El tutor explica los fundamentos de la tincién tricromica y de los
distintos tipos de tinciones utilizados para poner de manifiesto las diversas
variedades de tejidos.

Tres alumnos tuvieron dificultades con la esquematizacion de la
evaluacion escrita. El tutor los llama individualmente para aclararles sobre
las dificultades encontradas en la evaluacion. Todos los alumnos acreditan.

El tutor hizo mucho hincapi€, durante todo el laboratorio, sobre la
importancia de esquematizar.

Al finalizar la clase, el tutor les muestra en el microscopio 6ptico las
estriaciones en los cortes de musculo estriado esquelético, por la dificultad
que presentaron todos los alumnos para encontrarlas.

No se esquematiza en el pizarrdn, ni se realiza el cierre de la clase al
final del laboratorio. No se formula pregunta nexo, ni se promueve la
consulta con expertos.

El tutor le comenta al observador externo que cree que seria mas
provechoso formular la evaluacién escrita en forma posterior a la
observacion al microscopio optico.

Los principales resultados obtenidos a partir de la observacién no

participativa, se dieron a conocer al tutor de laboratorio, al cierre de la clase.
Si bien éstos se aplicaron en las comisiones siguientes, no pudieron ser
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registrados porque solo se observd al tutor de laboratorio N° 4 (por
superposicion de horarios), en una unica comision (la N° 14).

Observacion del espacio tutorial:

Posteriormente, dentro de la misma semana, se registran los
desemperios de tutores y alumnos en el espacio tutorial.

Estan presentes ocho alumnos (la comision tiene diez alumnos). El
tutor, en el encuentro anterior, les hizo coevaluarse a todos los alumnos
presentes en el grupo, y ahora presentan los resultados mediante una tabla
en el pizarrén, en forma muy distendida y amena.

Luego de esta actividad, se comienzan a tratar directamente temas
de Histologia (sin leerse el problema, ni promoverse su discusion). Se debe
destacar que se retoman los conceptos tedrico - practicos aprendidos en el
laboratorio de Histologia con mucha profundidad y claridad conceptual, por
parte de tutor y alumnos.

Los alumnos senalan haber estudiado de bibliografia especifica de
Histologia. (Geneser, Ross, Di Fiore). Pasan por indicacion del tutor a
realizar esquemas histolégicos en el pizarrén. Analizan y discuten los
conceptos incorporados en el laboratorio de Histologia, y emiten juicios de
valor acerca de dichas actividades. La clase resulta muy entretenida y
dinamica, participan todos los alumnos y tanto tutor como alumnos disfrutan
de expresar sus conocimientos.

Es de destacar que el tutor dirige y promueve la discusién.
Generalmente corrige cuando los alumnos se equivocan y les explica
conceptos puntuales.

El tutor le da mucha importancia a Histologia y a la relacion entre
estructura y funcién. Sin embargo no promueve, en la clase observada, la
consulta con expertos.

No se realiza el cierre del problema abordando aspectos biologicos,
sociales y de salud mental (s6lo se trataron temas biolégicos de Histologia
durante toda la clase).

Los datos obtenidos a partir de la observacién no participativa fueron
transmitidos al tutor del espacio tutorial, a los efectos de poder ser aplicados
en las clases siguientes.

Datos obtenidos a través de la modalidad: Encuestas de opinion.

Se encuesto al tutor de laboratorio, al tutor del espacio tutorial y a los
alumnos. Los datos exhaustivos de las encuestas se detallan en los anexos
de pagina 322. En este apartado se sefialan los aspectos mas relevantes.

Encuesta al tutor de laboratorio:
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El tutor de laboratorio, al igual que los encuestados anteriormente,
sefiala como muy importante la observacion al microscopio, para su
posterior aplicacién en el espacio tutorial. Sefiala que en su laboratorio los
alumnos logran enfocar (en gran medida) los cortes histoldgicos propuestos,
y son capaces de esquematizarlos (sélo moderadamente). Considera que
en su laboratorio los alumnos relacionan estructura con funcién en gran
medida.

Encuesta al tutor de laboratorio:

El tutor del espacio tutorial sefala que es muy importante que
laboratorio y la tutoria se integren, y que considera muy valiosa la
observacion al microscopio que realizan los alumnos.

Encuesta a los alumnos:

Sus opiniones con respecto al laboratorio de Histologia fueron las
siguientes:

El 25 % indicé que pudo enfocar e identificar los preparados en gran
medida, el 62% indica que lo hizo moderadamente y el 13% escasamente.
El 75 % comparo con atlas en gran medida, el 25% moderadamente y el 0%
escasamente.

El 37 % relaciond estructura y funcion en gran medida, el 37% indica que lo
hizo moderadamente y el 26% escasamente.

El 26 % expres6 que esquematizd las imagenes observadas en gran
medida, el 37% moderadamente y el 37% escasamente.

El 87 % considerd motivador observar en el microscopio las estructuras que
ha estudiado en forma tedrica (en gran medida), el 0% moderadamente y el
13% escasamente.

Como no se realizo cierre de la clase en el pizarron, ni se presentaron los
preparados sin rotular, no se formularon estas preguntas a los alumnos.

Opiniones de los alumnos con respecto al espacio tutorial.
El 50% considerd que pudo incorporar en gran medida lo observado
en el microscopio a la discusion del tema en la tutoria (el 37 % indica que lo

hizo moderadamente y el 13% escasamente).

Como no fue planteada pregunta nexo no se formula esta pregunta a
tutores, ni alumnos.

Consideraciones:
Se observan algunos registros similares y otros contradictorios entre
las opiniones del tutor de laboratorio, las encuestas a los alumnos y lo

observacion no participativa, con respecto a los desempefios de la comisién
N° 14 en el laboratorio.
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Mediante la observacidn no participativa de los laboratorios se
destaca que muy pocos alumnos esquematizan en su cuaderno las
observaciones realizadas. Sin embargo al ser encuestados los alumnos
responden con un indice EGM + M = 63%. El tutor de laboratorio indica que
lo hicieron s6lo moderadamente.

Con respecto a la utilizacion de atlas, la observaciéon no participativa
indica que los alumnos los utilizan en forma grupal. Al ser encuestados los
alumnos responden que lo hacen con un indice de EGM + M = 100%.

Tanto a través de la observacién no participativa, como a través de
las encuestas a los alumnos se determind que no tuvieron dificultades para
la observacion al microscopio (EGM + M = 87%). El tutor de laboratorio
indica que lo hicieron en gran medida.

Se observa también un indice de EGM + M = 87%, en cuanto a la
motivacion que genera en los alumnos observar al microscopio lo que han
estudiado en forma tedrica.

Con respecto a los desempenos del tutor de laboratorio se destacan
el interés demostrado para guiar a los alumnos en la observacion e
interpretacion de los preparados histologicos propuestos y la insistencia
acerca de la importancia de la esquematizacion. No se promovieron
actividades de interrelacion entre el laboratorio, el espacio tutorial y la
consulta con expertos. No se leyo el problema al comienzo del laboratorio,
ni se orientd su discusioén a los fines de incorporar las tematicas abordadas
en el laboratorio.

En cuanto al espacio tutorial, los resultados de las encuestas al tutor
concuerdan con lo registrado mediante la observacion no participativa. El
tutor del espacio tutorial sostiene que es muy importante que el laboratorio y
la tutoria se interrelacionen. A través de la observacion no participativa se
determind que se incorporé lo aprendido en el laboratorio de Histologia a la
resolucidon del problema en el espacio tutorial. En forma concomitante los
alumnos consideraron que pudieron incorporar lo observado en el
microscopio a la discusion del tema en la tutoria con un indice EGM + M =
87%.

En cuanto a los desempeios del tutor del espacio tutorial se observa
que guia adecuadamente el aprendizaje. Es de destacar que el tutor dirige y
promueve la discusion. Los temas se tratan con adecuada profundidad, le
dio muchisima importancia a Histologia. El tutor corrige y sefiala conceptos
erroneos en los alumnos, los hace pensar y razonar.
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VII.6. Resultados de las encuestas de opinion formuladas al total de los
alumnos encuestados (100 alumnos), a 12 tutores de los espacios

tutoriales y al total

de los tutores de laboratorio (4 tutores). Se

consideran los parametros Escasamente, y Moderadamente mas En

gran medida.

Opiniones de los alumnos:

Respecto del laboratorio disciplinar de Histologia:
Numero de alumnos encuestados = 100.
Total de alumnos cursantes: 160.

Escasamente Moderadamente mas En
gran medida

1- Pudo enfocar e identificar 10% 90 %
los preparados histolégicos.
2- Comparo con atlas de 9% 91%
Histologia las estructuras
observadas.
3- Relaciono6 las estructuras 23 % 77 %
observadas con la funcién
de las mismas.
4- Esquematizé lo 26% 74 %
observado en su cuaderno
de clase.
5- Considera apropiado 4% 96 %
realizar el cierre de la clase
esquematizando en e| Alumnos encuestados =51 _(sg’)lo

. , en las clases donde se realizé el
pizarron. cierre de la clase en el pizarron).
6- Prefiere que los 20 % 80 %
preparadg)s a observar no Alumnos encuestados =35 (s6lo
posean rotulo para que sea alos que se les presenté dicha
mas interesante su dificultad).
identificacion.
7- Le resultdé motivador 0% 100%
observar en el microscopio
las estructuras que ha
estudiado en forma teérica.
Respecto de la tutoria:

Escasamente Moderadamente mas En
gran medida

1- Pudo incorporar lo 15 % 85 %

observado en el microscopio a
la discusién del tema en la
tutoria.

118




2- Pudo resolver las 11% 89%
preguntas planteadas en el Alumnos encuestados =45
. . (sélo a las comisiones donde

laboratorio, destinadas a ser se planted pregunta nexo).
discutidas en la tutoria.
3- En caso de no haber 7% 93%
logrado resolverlas cree
necesario concurrir a los Alumnos encuestados =45

K (solo a las comisiones donde
horarios de consulta de se planted pregunta nexo).
Histologia y Embriologia.

Graficas de los resultados presentados anteriormente:

Respecto del laboratorio disciplinar de Histologia: N = 100 (niUmeros de

alumnos encuestados).

1- Pudo enfocar e identificar los preparados histolégicos.

10%

O Escasamente

B Moderadamente mas en
gran medida

90%

2- Comparo con atlas de Histologia las estructuras observadas.

9%

O Escasamente

B Moderadamente mas en
gran medida

91%

3- Relacion¢ las estructuras observadas con la funcién de las
mismas.

23%

O Escasamente

B Moderadamente mas en
gran medida




4- Esquematizé lo observado en su cuaderno de clase.

26%

O Escasamente

B Moderadamente mas en
gran medida

74%

5- Considera apropiado realizar el cierre de la clase
esquematizando en el pizarrén.

4%

O Escasamente
B Moderadamente mas
En gran medida

QRO/

Se consideraron las respuestas solo de los alumnos a los que se les aplico la
experiencia N =51

6- Prefiere que los preparados a observar no posean rotulos
para que sea mas interesante su identificacion.

20%

@ Escasamente
® Moderadamente mas
en gran medida

80%

Se consideraron las respuestas solo de los alumnos a los que se les aplico la
experiencia N =35

7- Le resultd motivador observar en el microscopio las
estructuras que ha estudiado en forma tedrica.

0%
O Escasamente
B Moderadamente mas en
gran medida
100%
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Respecto de la tutoria:

1- Pudo incorporar lo observado en el microscopio a la discusion
del tema en la tutoria.

15%

O Escasamente

B Moderadamente mas en
gran medida

85%

2- Pudo resolver las preguntas planteadas en el laboratorio,
destinadas a ser discutidas en la tutoria.

1%

O Escasamente

B Moderadamente mas en
gran medida

89%

Se consideraron las respuestas sélo de las comisiones a las que se les formulé
pregunta nexo N =45

3- En caso de no haber logrado resolverlas cree necesario
concurrir a los horarios de consulta de Histologia y Embriologia.

7%

O Escasamente

B Moderadamente mas en
gran medida

93%

Se consideraron las respuestas solo de las comisiones a las que se les formuld
pregunta nexo N =45

Opiniones de los tutores del espacio tutorial:
Total de tutores encuestados: 12 (sobre un total de 16 tutores).

Respecto del laboratorio disciplinar de Histologia:
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Escasamente Moderadamente
En gran medida
1- Considera importante la 0% 100%
actividad de observacion al
microscopio que realizan los
alumnos para su posterior
incorporacion y tratamiento
en la tutoria.
2- En qué medida considera 0% 100%
que en su tutoria se lograr
interrelacionar los
laboratorios disciplinares.
3- Le parecio apropiado que 0% 100%

los alumnos resuelvan en la
tutoria preguntas nexo
planteadas en el laboratorio
disciplinar con el objeto de
fomentar dicha interrelacion.

Tutores encuestados =6 (solo a las
comisiones donde se planted
pregunta nexo).

Tutores encuestados =6 (s6lo a
las comisiones donde se
planted pregunta nexo).

4- En caso de que dichas
preguntas u otras no se
resuelvan adecuadamente
considera apropiado
fomentar la consulta con
expertos.

0%
Tutores encuestados =6 (sdlo a las
comisiones donde se planted
pregunta nexo).

100%

Tutores encuestados =6 (sélo a
las comisiones donde se
planted pregunta nexo).

Opiniones de los tutores del laboratorio de Histologia:

Total de tutores encuestados: 4 (sobre un total de 4 tutores).

Respecto del laboratorio disciplinar de Histologia:

Escasamente

Moderadamente mas
En gran medida

1- Considera importante la
actividad de observacion al
microscopio que realizan los
alumnos para su posterior
incorporacion y tratamiento
en la tutoria.

0%

100%

2- En qué medida considera
que en su laboratorio los
alumnos logran enfocar
adecuadamente los cortes
histolégicos propuestos.

0%

100%

3- En qué medida considera
que en su laboratorio los
alumnos logran
esquematizar

0%

100%
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adecuadamente los cortes
histolégicos propuestos.

4- En qué medida considera
que en su laboratorio los
alumnos logran
interrelacionar estructura y
funcién de los érganos
observados.

0%

100%
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Capitulo VIII:
Resultados finales
y conclusiones.



VIIl. Resultados finales y conclusiones.

Para poder expresar fehacientemente las conclusiones obtenidas a
partir del trabajo de tesis realizado, se hace necesario retomar los objetivos
planteados al comienzo de la investigacion, para poder analizar cada uno de
ellos en relacién con los resultados obtenidos durante el desarrollo de la
misma.

Objetivo general del trabajo de investigacion:

Analizar qué aportes realiza el laboratorio disciplinar de Histologia y
de qué manera contribuye a la resolucion de los problemas planteados en el
espacio tutorial, (dentro del marco del ABP), en el area Crecimiento y
Desarrollo, del Primer afo de la Carrera de Medicina de la Escuela de
Ciencias Médicas de la UNL.

Objetivos especificos:

o Detectar y analizar qué desempefios relacionados con la adquisicién
de conocimientos y de habilidades por parte del alumno, y de
estrategias pedagdgicas por parte del docente, se desarrollaron en
los laboratorios de Histologia del area Crecimiento y Desarrollo.

o Detectar y analizar qué desempenos relacionados con la aplicacion
de los conocimientos adquiridos en el laboratorio de Histologia a la
resolucién de problemas, se desarrollaron en los espacios tutoriales.

Si bien las encuestas de opinion, graficadas anteriormente para
presentar con mayor claridad los resultados obtenidos, permiten suponer
resultados muy alentadores a partir de la opinion de los alumnos, tutores de
laboratorio, y tutores, en relacion con los objetivos propuestos, la
observacion no participativa registré desempenos que permiten brindar un
mayor grado de detalle, encontrando fortalezas y debilidades en las
practicas analizadas.

VIIl. 1. Desempefios detectados en el laboratorio de Histologia, en
relacion con el primer objetivo especifico propuesto:

Con respecto a las estrategias pedagodgicas desarrolladas por los
tutores de laboratorio, a partir de los registros obtenidos mediante la
observacion no participativa y las encuestas de opinién de tutores y
alumnos de doce comisiones en el laboratorio de Histologia, se observa lo
siguiente:

En seis de las doce comisiones observadas (comisiones N° 4, N° 5,
N° 8; N° 1, N° 12; N° 3) los tutores de laboratorio realizaron actividades de
interrelacion de las distintas instancias del aprendizaje propuestas por el
ABP (entre el espacio tutorial, el laboratorio de Histologia y la consulta con
expertos).
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Entre estas actividades se sefalan: lectura al comienzo de la clase
del problema planteado en el espacio tutorial y recuperacion de contenidos
tedricos para anclarlos a las practicas de laboratorio. Se destaca ademas el
cierre de la clase a través de la esquematizacién en el pizarrén de las
distintas imagenes histologicas observadas, como instancia destinada a la
integracion de la observacion al microscopio con los contenidos de otras
disciplinas, por ejemplo: Fisiologia (abordada en el espacio tutorial y en
otros laboratorios).

También se observd, en las comisiones sefaladas, la promocién de
la consulta con expertos y la formulacién de una pregunta nexo planteada
en el laboratorio de Histologia, con el objeto de que sea discutida por los
alumnos en el espacio tutorial. Esta pregunta tuvo por finalidad
interrelacionar los contenidos aprendidos en el laboratorio con los
abordados en el espacio tutorial, teniendo en cuenta ademas, que en el
caso de que por el grado de dificultad no se pudiera resolver, los alumnos
acudan a la consulta con expertos de Histologia.

Ademas de estas actividades de integracion, en las comisiones
mencionadas, se observo la promocion de actividades en el marco del
aprendizaje por descubrimiento, dandole al preparado sin rotular el caracter
de un problema que los alumnos debian resolver a través de la consulta a la
bibliografia, a sus compaferos y al tutor. Dicha actividad generé un notable
incremento en la motivacion de los alumnos, puesta de manifiesto por la
opinion de tutores y alumnos, y por la observacion no participativa.

En relacién con la adquisicién de conocimientos y de habilidades por
parte de los alumnos, en las seis comisiones mencionadas, los estudiantes
lograron las destrezas necesarias para la correcta manipulacion del
microscopio optico, esquematizacion de las imagenes observadas, consulta
con atlas y cooperacion entre compaferos para identificar los distintos
cortes histolégicos presentados. Cabe destacar que realizaron el cierre del
laboratorio, esquematizando las imagenes histolégicas en el pizarrén con
distintas tizas de colores, indicando las referencias correspondientes a cada
estructura observada y sefalando la coloracion histolégica utilizada. A
través de ellas procuraron integrar estructura y funcion.

Se observa ademas, que a la mayoria de los alumnos de dichas
comisiones les resultdé motivador realizar el cierre de la clase en el pizarrén.
También demuestran, en su mayoria, interés en el aprendizaje por
descubrimiento, disfrutando de la propuesta de identificar los preparados
sin rotulos.

Los alumnos promueven ademas, la interaccion entre el laboratorio y
la tutoria llevando la pregunta nexo al espacio tutorial, y presentandola para
su discusion (solamente un grupo olvido presentarla).

En las seis comisiones restantes (N° 2, N° 9, N° 13, N° 6, N° 7; N°

14), los tutores no leyeron el problema al inicio de la clase, ni formularon
preguntas nexos, ni realizaron el cierre de la clase en el pizarrén, pero
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recuperaron contenidos teoricos y los relacionaron con la observacién al
microscopio, promovieron en todo momento la esquematizacién e
interpretacion de los preparados seleccionados, asi como también la
interrelacion entre estructura y funcion.

En cuanto a los desempefios de los alumnos de dichas comisiones
se observd que no presentaron inconvenientes para la observacion al
microscopio 6ptico, y que con diferente grado de dificultad lograron enfocar
y esquematizar las imagenes observadas.

Solamente las comisiones N° 2 y N° 13 consideraron en sus
encuestas que esquematizaron con un indice EGM + M igual a 38 % y 33
% (no significativos) respectivamente, obteniéndose a través de la
observacion no participativa resultados similares.

En la mayoria de las comisiones observadas en el laboratorio se
retroalimentaron las practicas docentes, como consecuencia de los
resultados de la experiencia de investigacion-accion, posibilitando el
desarrollo de nuevas estrategias, asi como también reforzando
aquellos desempefios que presentaban resultados significativos.

VIIl. 2. Procesos detectados en el espacio tutorial, en relacion con el
segundo objetivo especifico propuesto:

Con respecto a la aplicacion de lo aprendido en el laboratorio de
Histologia a la resolucion del problema en el espacio tutorial, a partir de los
registros obtenidos mediante la observacién no participativa y las encuestas
de opinién de tutores y alumnos de doce comisiones, se observa lo
siguiente:

De las doce comisiones observadas en el espacio tutorial, solamente
en tres (comisiones N° 2, N° 9 y N° 14) se abordaron los contenidos de
Histologia con profundidad y claridad conceptual. En cuatro comisiones se
discutieron los contenidos tedrico-practicos de Histologia pero solo a partir
de la pregunta nexo, resuelta algunas veces con riqueza conceptual y en
otros casos con superficialidad.

El resto de las comisiones observadas, no trataron los temas de
Histologia, o si lo hicieron fue solamente a través de la mencion de alguna
estructura histoldégica o emitiendo juicios de valor hacia el laboratorio de
Histologia.

Sin embargo a la hora de las encuestas, tanto alumnos como tutores,
en su mayoria, refieren haber incorporado con valores significativos, los
contenidos de Histologia a la resolucién de los problemas.

Como fortalezas en algunos casos, podemos mencionar la insistencia

por parte de algunos tutores de la consulta con expertos y el interés
demostrado por tutores y alumnos de las comisiones N° 2, N° 9 y N° 14, por
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discutir y analizar exhaustivamente los contenidos de la disciplina
Histologia.

En las comisiones recientemente mencionadas, los alumnos sefialan
haber estudiado de bibliografia especifica de Histologia (Geneser, Ross, Di
Fiore). Pasan, en algunos casos por indicacion del tutor y oftras
espontaneamente, a realizar esquemas histolégicos en el pizarrén. Analizan
y discuten los conceptos incorporados en el laboratorio de Histologia, y
emiten juicios de valor acerca de dichas actividades. En la comisién N° 9
ademas, se respetaron los pilares basicos del Aprendizaje Basado en
Problemas (en cuanto a realizacion de la lluvia de ideas previa a la
discusion del problema, lectura pormenorizada de la situacién problema,
identificacion de palabras claves, seleccion de bibliografia especifica,
discusion y confrontacién de ideas, y finalmente incorporacion de los
distintos conocimientos adquiridos en los espacios disciplinares y a través
de la bibliografia consultada, a la resolucion del problema).

Si bien los resultados de la observacién no participativa fueron
informados a los tutores y estos los pudieron aplicar o no a sus practicas
docentes, no se pudo realizar un seguimiento de las mismas, por que se
observaron tutores y comisiones distintas, siendo esta problematica objeto
de posibles futuras investigaciones.

VIII. 3.Conclusiones:

A partir del pormenorizado analisis de los resultados obtenidos del
trabajo de cada comisidon, se observan grandes fortalezas en los
desempefnos de tutores y alumnos, como asi también debilidades que
deben superarse.

Por tratarse de una experiencia de investigacion accion, se
interpretaron los resultados provenientes de las encuestas de opinion a
todos los actores relacionados con las tematicas estudiadas: alumnos,
tutores de laboratorio, tutores del espacio tutorial.

Las mismas se valoraron bajo un criterio de semicuantificacién, sin
realizacion de tratamientos estadisticos, por enmarcarse la investigacion
desde la perspectiva sociocritica. Estos guarismos, sin embargo, se
interpretaron a luz de otros datos cualitativos como las observaciones no
participativas de cada una de las actividades realizadas, y se tuvieron en
cuenta ademas los factores histéricos y culturales de los ambitos en los que
se desarrollaron.

A partir de ellos, se observa claramente que los desempefios de los
tutores de laboratorio, asi como las actividades propuestas en el mismo, se
correlacionan con aprendizajes constructivistas (Carretero, 2001),
proponiendo a los alumnos actividades altamente significativas para su
proceso de aprendizaje como realizar la observaciéon de preparados
histolégicos, comparacién con imagenes de atlas, identificacion y posterior
esquematizacion de las imagenes histolégicas propuestas. También se
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observa el interés demostrado por algunos tutores de laboratorio por
interrelacionar el laboratorio con el espacio tutorial a través de la lectura
inicial del problema, considerandolo como un disparador para realizar la
observacion microscopica; y el cierre de la clase esquematizando en el
pizarron, donde se integran estructura y funcion (aspectos que deben
profundizarse en la tutoria).

Por otro lado también a los fines de interrelacionar las distintas
instancias del aprendizaje, se promueve la consulta con expertos y se
propuso la formulacion de una pregunta nexo, planteada en el laboratorio, a
los fines de la que se la discuta en la tutoria y en caso de no poder
resolverla, acudir a la consulta con expertos del area.

Se presentd, ademas, un grado mayor de dificultad a los alumnos
como es la interpretacion e identificacion de preparados histolégicos sin
rotular a los efectos de generar actividades en el marco del aprendizaje por
descubrimiento, intimamente relacionado con el ABP.

A partir de los resultados de las observaciones realizadas se pueden
destacar como fortalezas (ademas de las ya mencionadas), que en el
laboratorio disciplinar de Histologia:

e Se generaron conflictos cognitivos en los alumnos para favorecer la
motivacién (por ejemplo formulacién de preguntas nexos, que debian
resolver en el espacio tutorial, y en caso de no arribar a un resultado
aceptable acudir a la consulta con expertos).

e Se fomentaron el aprendizaje cooperativo y la colaboraciéon entre
pares, a través de la observacion grupal de los preparados
histologicos, la correccidn grupal de las evaluaciones propuestas, la
esquematizacion grupal en el pizarron.

e Se promovio la metacognicion (es decir que los estudiantes sean
capaces de supervisar sus propios aprendizajes), a través de la
permanente consulta de los tutores hacia los alumnos en cuanto a
dichas premisas (por ejemplo: indagar si en el espacio tutorial, se
habian discutido o no la tematicas abordadas en el laboratorio).

¢ Se fomento la autonomia en la busqueda bibliografica, a través de la
consulta con atlas de Histologia y la resolucion de las preguntas
nexos.

e Se promovio el desarrollo de Ila capacidad reflexiva y del espiritu

critico, a través de la presentacidn, por ejemplo, de preparados sin
rétulos, que los alumnos debian llegar a identificar.

En cuanto a las debilidades del laboratorio de Histologia:
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e Se observd que a pesar de la insistencia por parte de los tutores de
que los alumnos esquematicen, un porcentaje de ellos no
esquematizo las imagenes observadas.

e Oftra de las debilidades consisti6 en la aplicacion de diferentes
estrategias por parte de los tutores de laboratorio a cargo de las
distintas comisiones, en algunos casos con escaso desarrollo de
interrelaciones entre las distintas actividades del Aprendizaje Basado
en Problemas (espacio tutorial, laboratorio y consulta con expertos).

Desde el punto de vista del contexto real de la situacion educativa se
entienden estas modalidades de aprendizaje, por tratarse de una Catedra
con una vasta tradicion en la ensefianza de la Histologia (desde el afio
1971). A partir del ano 1994 también se perfeccion6 a través de la
conformacién de un grupo de docentes investigadores abocados a la
investigacion en Educaciéon, contando con numerosos Proyectos de
Educacién desarrollados y aprobados, en relacion con la ensefianza y los
aprendizajes de la Histologia y de la Anatomia (ademas de desarrollar
numerosos proyectos de investigacién en relacion con la actualizacion en
Histologia).

En cuanto a los espacios tutoriales, es necesario destacar que en
tres comisiones (del total de doce comisiones observadas), tutores muy
capacitados en las areas disciplinares y con criterios claros en relacion con
los fundamentos expresados por el ABP, pudieron incorporar claramente a
la discusién por parte de los alumnos, en la tutoria, contenidos de
Histologia.

En el resto de los casos, se observa que no se retoman los
contenidos de Histologia para aplicarlos a la resolucion del problema, o en
caso de hacerlo, algunas comisiones solo lo realizaron a partir de la
pregunta nexo formulada desde el laboratorio.

Estos resultados se pueden analizar también a partir de la realidad
histérica de la Escuela de Medicina. La misma comenzé a funcionar en
Santa Fe, a partir del afo 2002 como Programa para el Desarrollo de las
Ciencias Médicas y se constituyé en Escuela de Medicina en el afio 2007,
por lo que el innovador modelo del ABP al momento de la experiencia
llevaba solamente cinco afos desarrollandose, y esta sujeto a
perfeccionamiento continuo.

Se puede inferir que las dificultades que se presentan en cuanto a la
falta de aplicacién de los conocimientos aportados por el laboratorio de
Histologia a la resolucion del problema, pueden estar en relacion con una
concepcion errénea de los tutores acerca de que la tutoria es un espacio de
encuentro para resolver el problema, considerando tal vez, que los
contenidos disciplinares deben ser aprendidos sélo en cada una de las
actividades disciplinares y no siendo necesario su abordaje en la tutoria.
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También podria deberse a la falta de una capacitacion continua de
los tutores que recién se inician en la docencia, en actividades disciplinares,
que los llevaria a presentar cierto temor para la discusion de dichas
tematicas, por no encontrarse suficientemente capacitados en las mismas.
Lo planteado también impediria a los tutores orientar adecuadamente a los
alumnos en la construcciéon de una lluvia de ideas que incorpore los
contenidos de Histologia, para su posterior tratamiento en la tutoria.

Por otro lado, a partir del analisis pormenorizado de los problemas
planteados en cada UABP, se puede suponer que incide también en esta
debilidad, en algunos casos, la falta de palabras claves relacionadas con
Histologia, en el disefio de los mismos. Esta particularidad impediria el
surgimiento de hipétesis directrices (en la lluvia de ideas) que incorporen los
ejes tematicos de Histologia a la discusion en el espacio tutorial.

Estas problematicas encontradas, si bien deben servir de alerta para
realizar modificaciones a los procesos de ensefanza-aprendizaje, son
propias de la implementacién de modalidades nuevas que implican un
cambio paradigmatico y que son dificiles de llevar a cabo, debido
fundamentalmente, a la amplitud de tematicas abordadas por ejemplo, en el
ciclo basico de la carrera analizada.

También es necesario destacar que la mayoria de los alumnos, han
demostrado ser capaces de reflexionar acerca de sus propios aprendizajes,
realizando una autoevaluacion de su proceso de formaciéon (Costamagna,
2005). Asi, en un alto porcentaje, sus apreciaciones (expresadas a través de
las encuestas), se relacionan directamente con las observaciones no
participativas, aunque en algunos casos se observa que sobrevaloran sus
logros (mostrando resultados mas satisfactorios que los registrados
mediante la observacion no participativa).
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Capitulo IX:
Aplicaciones de
los resultados a la
practica concreta
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IX. Aplicacién de los resultados de la investigacién al mejoramiento de
la practica educativa concreta:

Considerando que el trabajo desarrollado se realizdé dentro el marco
metodoldgico de la investigacidn-accién, y desde el enfoque epistemoldgico
sociocritico, la finalidad que conllevd fue fundamentalmente analizar
nuestras propias practicas docentes para poder retroalimentarlas y
modificarlas, superando sus debilidades y reforzando sus fortalezas.

En este contexto, los resultados preliminares de la investigacion
realizada, junto con otros resultados obtenidos a partir de proyectos de
Investigacion en Educacion de la Catedra de Morfologia Normal de la
Facultad de Bioquimica y de la Escuela de Medicina conjuntamente con la
Asesoria Pedagdgica de la Escuela de Medicina, fueron presentadas en una
reunion plenaria realizada el 4 de julio de 2007. La misma se desarrollé en
la Escuela de Medicina y se encontraban presentes las autoridades de
dicha escuela, las profesoras responsables de la asesoria pedagdgica, la
directora del Proyecto de Educacion CAID 2006 y el asesor externo de
proyectos de investigacion en Educacion Dr. Dominguez Castifieiras, de la
Universidad de Santiago de Compostela, asi como también tutores, tutores
de laboratorio y expertos. (Taller CAID, 2007).

En el encuentro se resalté el esfuerzo realizado por todos los actores
para poner en marcha un modelo tan innovador y desestructurante de las
modalidades tradicionales de ensefianza, como es el Aprendizaje Basado
en Problemas.

Se establecié ademas, (a partir de los resultados de la presente
investigacion) la necesidad de un mayor compromiso en la interrelacién de
las distintas instancias de aprendizaje, tutorias, seminarios, consulta con
expertos y laboratorios, tanto académicamente, como personalmente.
Asimismo, se consider¢ la dificultad encontrada para dicha integracion, en
relacion con cuestiones edilicias, por cuanto varias de las actividades
disciplinares se realizan en la Facultad de Bioquimica, y las actividades
tutoriales en la Escuela de Medicina.

En cuanto a las fortalezas del Laboratorio de Histologia se hizo
hincapié en lo gratificante y enriquecedor que significa para el alumno
descubrir preparados histoldgicos sin rotular, que deben tratar de identificar
a partir de los conocimientos previos y a través de la consulta con el tutor y
con los atlas de Histologia. En ese sentido es de destacar también, que esta
modalidad permite presentar al preparado sin rotular como un problema a
resolver, debiendo los alumnos buscar la bibliografia y los demas recursos
necesarios para lograrlo, premisas basicas del ABP.

También se consideré como meta a cumplir, una mayor participacion
de los expertos en la formulacion de los problemas planteados, con el fin de
asegurar que haya palabras claves en los mismos que permitan la discusién
de las distintas disciplinas en la tutoria. Se propuso ademas, realizar
reuniones con los expertos y tutores a los efectos de resolver las
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problematicas planteadas en el espacio tutorial, desde la 6ptica de cada
disciplina involucrada, formando a los tutores en los métodos, operatividad y
fundamentos epistemoldgicos propios de cada disciplina.

En este sentido también se sugiri6 la mayor participacion de los
tutores en actividades disciplinares especificas, promoviéndose su
incorporacion a grupos disciplinares ya formados.

Con respecto a las modificaciones concretas que se han llevado a
cabo en el presente afo, a raiz de los resultados de las investigaciones
realizadas, se encuentran:

1. Traslado del ambito del Laboratorio de Histologia, desarrollado
tradicionalmente en el edificio de la Facultad de Bioquimica, a la
Escuela de Medicina, encontrandose actualmente en el mismo lugar
fisico donde se desarrollan los espacios tutoriales, a los fines de
mejorar la comunicacion interpersonal entre alumnos, tutores, tutores
de laboratorio, coordinadores y personal administrativo.

2. Jerarquizacion de los seminarios disciplinares con lineamientos
basicos para el abordaje de los contenidos de Histologia (a los
efectos de reforzar los contenidos tedricos necesarios para la
interpretacion de la observacion microscopica en el laboratorio y para
la discusion en el espacio tutorial).

3. Presentacion de preparados sin rotular en los laboratorios
desarrollados después de la primera mitad del cursado del area,
cuando los alumnos ya han adquirido las destrezas necesarias para
observar al microscopio, y han establecido pautas para la correcta
esquematizacion e interpretacion de lo observado (a los fines de
favorecer el aprendizaje por descubrimiento y aumentar la
motivacion).

4. Modificacion de la evaluacion realizada en el laboratorio de
Histologia, formulada hasta el momento a través de preguntas
tedrico-practicas al inicio de la clase, por la evaluacién a través de de
la construccion de un esquema histologico de las imagenes
observadas, llevada a cabo al finalizar la clase (cuando los alumnos
ya realizaron la observacion, interpretacion e identificacion de las
imagenes observadas). En dicha evaluacién los alumnos deben
indicar el tipo de coloracion con que han observado, asi como
también referencias que indiquen las distintas estructuras
observadas, a los fines de incorporar a la evaluaciéon los
conocimientos teérico-practicos adquiridos en el laboratorio.

5. Formulacion de guias de trabajos practicos disefiadas con
indicaciones respecto de las estructuras que se van a observar, con
lugares destinados a la esquematizacibn de cada preparado
histolégico y preguntas nexos para que el alumno indague en su casa
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y discuta posteriormente en la tutoria, o en las consultas con expertos
(a los fines de interrelacionar las distintas actividades)

Creacién de una pagina virtual donde se exponen las imagenes
histolégicas observadas tanto en los seminarios, como en las
actividades practicas, para que los alumnos las consulten en
cualquier momento, fuera de los horarios de seminarios y laboratorios
disciplinares.

Incorporacién de un espacio de consulta para ensefiar a
esquematizar las imagenes histoldgicas; a cargo de un alumno
becario y de un tutor de laboratorio, a los fines de reforzar la
esquematizacion e interpretacion de las imagenes observadas.

En cuanto a los compromisos asumidos, se encuentra una mayor
participacion de los expertos y tutores de laboratorio en la
formulacién de los problemas, con el fin de que el mismo presente
situaciones disparadoras relacionadas con las tematicas
disciplinares, que aseguren su aplicaciéon en la resolucion del
problema.

También es necesario, en algunos casos continuar, y en otros
comenzar a promover la capacitacién de los tutores en las distintas
disciplinas basicas incorporadas a cada area, especialmente en
Histologia, a través de la participacion en talleres, seminarios y
horarios de consultas para tutores.

10.Es una meta a cumplir ademas, que todos los tutores de laboratorio

11.

promuevan una mayor interrelacién desde el laboratorio hacia las
demas instancias del Aprendizaje Basado en Problemas, a través de
la lectura y discusién del problema planteado en la tutoria, antes o
durante la observacion microscopica.

Con el objeto de complementar la investigacion realizada y a los efectos
de sostener los logros de la misma en el tiempo, seran objeto de futuras
investigaciones en el mismo ambito (por parte del equipo de docentes
investigadores de la Catedra de Morfologia Normal), aquellos aspectos
que se descubrieron como problematicos a partir de la presente
investigacién, para indagar en sus causas Yy procurar contribuir a su
superacion.

Los temas a investigar estarian en relacion con indagar en las causas
que subyacen a la escasa aplicacion de los contenidos de Histologia a la
resolucion del problema en el espacio tutorial. Al mismo tiempo se hace
necesario investigar en qué medida el disefio de los problemas
formulados en el espacio tutorial, cuentan o no con temas disparadores
que incidan en la formulacién de una adecuada lluvia de ideas que
permita abordar todos los temas tratados en la UABP, por considerar
que los actuales problemas, en algunas UABP carecen de palabras
claves que permitan la incorporacién de Histologia a su resolucion.
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X: Palabras finales:

Comenzar a escribir las palabras finales de este trabajo de tesis, me
llevaria tradicionalmente, a realizar un cierre que concluya en forma
inflexible, con una idea clara y explicita acerca de las afirmaciones a las que
se podria arribar, luego de realizar tan pormenorizado analisis de las
practicas educativas.

Sin embargo, a los docentes que hemos comprendido el rol mas
profundo del Aprendizaje Basado en Problemas, y nos hemos
comprometido a cambiar las aulas y los pensamientos nos es mas grato
abrir caminos, que cerrar fronteras. Es por esto que en estas palabras
finales, simplemente quiero dejar expresado que este trabajo de Tesis,
representa una oportunidad para que los lectores que, tal vez algun dia,
puedan consultarlo, se interesen por crear alas en los alumnos, que les
permitan llegar al conocimiento a través de multiples vias interrelacionadas,
que pongan de relieve la necesidad de ser personas flexibles, con mentes
abiertas y despiertas, capaces de comprender el caracter holistico del
universo, de sus sistemas naturales y artificiales, y del hombre, ejemplo
concreto de la compleja integracion, a través de su caracter bio-psico-social.

Escribir estas palabras me llenan de emocion, porque a través de
ellas quiero reflejar en parte, la alegria que siento al ensefar, al investigar
nuestras practicas educativas y al poder contribuir con mi granito de arena a
la superacién de los problemas que se nos presentan cotidianamente.

Al llegar a estas ultimas paginas de la tesis, vienen a mi mente, mis
primeros pasos en la docencia, cuando era una nifia de diez afios y daba
clases particulares en mi pueblo, ensefiando a los mas pequeiitos a leer y
escribir, encontrando dificultades de aprendizaje que no han sido
superadas, creo yo, por ninguno de los problemas que me presentan hoy,
los alumnos universitarios.

Mi vocacion, siempre fue la misma: Desafiar intelectualmente a todos
los alumnos, a veces chiquititos, otras adolescentes, otras adultos, con
capacidades y origenes diferentes. Movilizarlos hasta que se sientan
emocional, intelectual y fisicamente comprometidos a entender el mundo a
través de la educacion, a aceptar sus ambiguedades, y a dudar de sus
certezas. Sin querer, desde hace muchos afos, aplico el Aprendizaje
Basado en Problemas, sin tener real conciencia de sus fundamentos e
intereses.

Los docentes que nos enfrentamos a problematicas reales con
nuestros alumnos, hemos aprendido a reflexionar sobre los aprendizajes,
entendiendo que el todo es mucho mas que la suma de las partes. Sin
darnos cuenta, incorporamos en nuestras experiencias en las aulas
situaciones problematicas complejas a los fines de crear experiencias
holisticas en los alumnos. Cuantas veces los alumnos nos preguntan sobre
noticias de actualidad relacionadas con nuestras disciplinas, y cuantas otras
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nosotros recurrimos a problemas de la vida cotidiana para mejorar la
comprension.

Y esto es finalmente el Aprendizaje Basado en Problemas: Un
camino que invita a docentes y alumnos a integrar fendmenos complejos, a
encontrar respuestas por medio de distintas vias, y aplicar a situaciones
concretas lo que se ha aprendido.

Ensenar a los alumnos a través de ABP es darles alas, es soltar
amarras, es recuperar la alegria de aprender, es dudar de los caminos
conocidos y encontrar nuevos senderos. En las Ciencias Médicas es
animarse a hacerles conocer profundamente los contenidos de las ciencias,
pero complementandolos con los valores y las creencias. Es formarlos en la
comprension global de la persona humana, como unidad bio-psico-social,
potenciando la sensibilidad propia de los jovenes para entender la pobreza,
la miseria, la falta de instrucciéon. Es ofrecerles mas dudas que certezas
para iniciarlos en el camino de la investigacién. Es esto y mucho mas.

Es por esto que mis palabras finales no constituyen el cierre de mi
trabajo de Tesis: simplemente quieren significar una invitacion a mis
companferos docentes y a mis queridos alumnos a seguir trabajando en pos
de objetivos comunes, buscando nuevos caminos y abriendo fronteras.

Quiero concluir con las palabras del marino Ulises, antes de lanzarse
al mar:

Venid amigos mios.

No es demasiado tarde para buscar un mundo nuevo, desatad las
amarras y ocupando cada uno su lugar, en orden, golpead las olas
estruendosas, porque mi proposito es siempre el mismo:
navegar mas alla de donde se pone el sol, y de donde se hunde la luz de
todas las estrellas de occidente.

Ulises.
Alfred Lord Tennyson.
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