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Plan de Gestion de Datos

INFORMACION SOBRE EL PROYECTO

1. — Datos del Proyecto

- Titulo del Proyecto (en castellano)

Control inadecuado del embarazo como factor de riesgo materno-infantil.
Fortalecimiento de la implementacion de las Guias de Control

- Titulo del Proyecto (en inglés)

Inadequate control of pregnancy as a maternal-infant risk factor. Strengthening the
implementation of the Control Guides

- Descripcion del Proyecto (en castellano) Resumen

En su Objetivo de Desarrollo Sostenible 3: “garantizar una vida sana y promover el
bienestar para todas y todos en todas las edades”, la ONU establece diversas metas
vinculadas a la reduccién de la mortalidad materna e infantil, asi como vinculadas al
acceso universal a los servicios de salud sexual, reproductiva y de planificacion familiar.
Diversos estudios indican que una mayor frecuencia de contactos prenatales en el
sistema sanitario se asocia a la menor probabilidad de eventos adversos en la madre y
en el recién nacido.

Asi es que la atencion prenatal, la cual ocurre en su mayor parte en los Centros de
Atencion Primaria, representa una oportunidad para que los profesionales de la salud
brinden atencién, apoyo e informacion a las embarazadas, mediante estrategias de
promocién de la salud, de cribado y el diagnéstico.

En nuestro pais, el 30% de los embarazos presentan un control insuficiente (menos de
5 controles) y el 4,5% no presentan ningun control, segun los nacimientos registrados
en el Sistema de Informatico Perinatal para la Gestion (SIP-G) en el afo 2018.

El presente estudio tiene por objetivo evaluar y fortalecer el nivel de implementacion de
las Guias de Atencidn del Embarazo en el primer nivel de atencién y los resultados en
salud, en términos de control del embarazo, resultados del parto y puerperio, en las
Ciudades de Reconquista y Santa Fe. En una etapa inicial se relevara, mediante
cuestionario desarrollado para tal fin, los factores de la gestante, del entorno, de la
atencién sanitaria y condiciones de servicios de salud relacionados a una
implementacién parcial y/o nula de las mencionadas guias. Con base a esta
informacion, se propone desarrollar acciones para fortalecer la implementacién de las
Guias de Atencion del Embarazo, segun factores asociados a su incumplimiento y/o
implementacion parcial. Finalmente, los resultados de las estrategias se evaluaran en
términos de implementacién de las guias de atencion del embarazo, de condiciones de
servicios y de resultados en salud, obteniéndose informacion de las historias clinicas,
del Sistema de Informacién de Centros de Atencion Primaria (SICAP) y de cuestionarios
disenados a tal fin.

El estudio seré realizado en Centros de Atencion Primaria de la Ciudad de Reconquista
y Santa Fe
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Se espera que los resultados alcanzados contribuyan a mejorar el nivel de adherencia
y cumplimiento de los controles prenatales tendientes a reducir la presencia de eventos
adversos y mejorar la salud materno-infantil.

- Descripcion del Proyecto (en inglés) Resumen

In its Sustainable Development Goal 3: "Ensure healthy lives and promote well-being
for all at all ages", the ONU establishes various goals linked to the reduction of
maternal and infant mortality, as well as linked to universal access to sexual,
reproductive and family planning health services.

Various studies indicate that a higher frequency of prenatal contacts in the health
system is associated with a lower probability of adverse events in the mother and in
the newborn.

Thus, prenatal care, which occurs mostly in Primary Care Centers, represents an
opportunity for health professionals to provide care, support and information to
pregnant women, through health promotion strategies, screening and diagnosis.

In our country, 30% of pregnancies have insufficient control (less than 5 controls) and
4.5% do not have any control, according to the births registered in the Perinatal
Information System for Management (SIP-G) in the year 2018.

The objective of this study is to evaluate and strengthen the level of implementation of
the Pregnancy Care Guidelines at the first level of care and the health outcomes, in
terms of pregnancy control, delivery and puerperium outcomes, in the Reconquista
Cities. and Santa Fe. In an initial stage, the factors of the pregnant woman, the
environment, health care and health service conditions related to a partial and/or null
implementation of the aforementioned guidelines will be surveyed through a
questionnaire developed for this purpose. . Based on this information, it is proposed to
develop actions to strengthen the implementation of the Pregnancy Care Guidelines,
according to factors associated with non-compliance and/or partial implementation.
Finally, the results of the strategies will be evaluated in terms of implementation of the
pregnancy care guidelines, service conditions and health outcomes, obtaining
information from the medical records, from the Primary Care Centers Information
System (SICAP) and questionnaires designed for this purpose.

The study will be carried out in Primary Care Centers of the City of Reconquista and
Santa Fe

It is expected that the results achieved will contribute to improving the level of
adherence and compliance with prenatal check-ups aimed at reducing the presence of
adverse events and improving maternal and child health.

- Palabras Claves descriptivas del Proyecto (en castellano)

Salud materno-infantil - control inadecuado de embarazo - Guias de Atencion del
Embarazo

- Palabras Claves descriptivas del Proyecto (en inglés)

Maternal and child health - inadequate control of pregnancy - Pregnancy Care
Guidelines

2 — Datos del Director/ar del Proyecto

- Nombre y Apellido
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Sergio Javier Arias

- Unidad Académica

Facultad de Bioguimica y Ciencias Biol6gicas

- Teléfono oficial de contacto

-Teléfono movil de contacto

+ 54 9 342 5418256

-E-mail del Director/a del Proyecto

sergioariassfe@gmail.com

DATO 2 A ) A O ) al® U

-Describa la toma de muestras / datos a realizar

La poblacién objeto del presente estudio son las gestantes que se atienden en los
Centros de Atencion Primaria de Reconquista y Santa Fe, que es donde se realizaran
las actividades del estudio sobre la implementaciéon de las Guias de Atencién del
Embarazo. El interés del estudio es obtener informacidn sobre la implementacion de las
guias, que sirva de base para generalizar acciones y procedimientos que fortalezcan la
implementacion en los servicios de salud del primer nivel de atencién, asi que de cierto
modo, el universo propuesto es la totalidad de las personas gestantes que se atienden
en establecimientos de salud publicos del primer nivel de atencion.

La unidad de andlisis esta representada por los Centros de Atencién Primaria de las
ciudades de Reconquista y Santa Fe, para cuya seleccidn por conveniencia se tuvieron
en cuenta los siguientes criterios: 1) que sean parte de la red de atencion provincial; 2)
que cuenten con profesionales médicos que realicen control de embarazos; 3) que sean
referencias territoriales para la atencién y control de embarazos y 4) que la poblacion a
cargo garantice la mayor representacion posible de las heterogeneidades de la ciudad.
En la Ciudad de Reconquista, el estudio sera realizado en 4 de los Centros de Atencién
Primaria, elegidos por conveniencia y en virtud de: CS Barrio Virgen de Guadalupe, CS
La Loma, CS Barrio Itati y CS Barrio El Ombusal. Para la Ciudad de Santa Fe, el estudio
serd realizado en 6 Centros de Atencidén Primaria: CS Emaus, CS San Lorenzo Padre
Gasparotto, CS Evita Barrio La Florida, CS Loyola Sur, CS Barrio Yapeyu y CS Barrio
Barranquitas Oeste.

Los datos seran obtenidos de las historias clinicas de las gestantes y puérperas
atendidas en los Centros de Salud en donde se llevara a cabo el estudio, del Sistema
de Informacién de Centros de Atencion Primaria (SICAP) y de cuestionarios disefiados
a tal fin.
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— Datos: ¢ Existe alguna razon por la cual los datos declarados no deban ser
puestos a disposicion de la comunidad/ser de acceso publico? (marque X)

NO X

Sl. Elija una de las opciones:

a) Se encuentra en evaluacién de proteccion por medio de patentes

b) No se inici6 el proceso de evaluacién de patentabilidad, pero podria ser
protegible

C) Existe un contrato con un tercero que impide la divulgacién

d) Otro. Justifique.

— Periodo de Confidencialidad: Es el periodo durante el cual los datos no
deberian ser publicados, contado a partir del momento de la toma de los
mismos. El periodo maximo para la no publicacion es de 5 (CINCO) afios
posteriores a su obtencion. Luego de este periodo, los datos estaran
disponibles para la comunidad/seran de acceso publico.

Si Ud. considera que este tiempo es insuficiente, y necesita prorrogar el periodo
de confidencialidad, indique sus motivos y la cantidad de afios adicionales que
considera necesarios. Marque su opcién con “X”.

1 (UN) ano

2 (DOS) afios

3 (TRES) ainos

4 (CUATRO) aiho

5 (CINCO) aios

Otro.

Motivos:
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INSTRUCTIVO PARA COMPLETAR EL PLAN DE GESTION (PGD)

El PGD no es un documento definitivo, sino que se desarrollara a lo largo del ciclo de
vida del proyecto.

INFORMACION SOBRE EL PROYECTO
1 — Datos del Proyecto

Titulo del Proyecto (en castellano): Deberd ingresar el titulo completo del proyecto
(en castellano), indicando ademas el cédigo asignado por la SCAyT.

Titulo del Proyecto (en inglés): Debera ingresar el titulo completo del proyecto en
inglés.

Descripcion del Proyecto (en castellano): Debera ingresar la descripcion del
Proyecto en castellano.

Descripcion del Proyecto (en inglés): Debera ingresar la descripcion del Proyecto
en inglés.

Palabras Claves descriptivas del Proyecto (en castellano): Debera ingresar tres
palabras claves descriptivas del Proyecto, en castellano.

Palabras Claves descriptivas del Proyecto (en inglés): Debera ingresar tres
palabras claves descriptivas del Proyecto, en inglés.

2- Datos del Director/a del Proyecto

Nombre y Apellido del Titular del Proyecto: Nombre completo y apellido del Titular
del Proyecto.

Unidad Académica: Nombre de la Unidad Académica a la que pertenece el/la
directora/a del Proyecto.

Teléfono oficial de contacto: Numero de teléfono de la oficina/laboratorio/Institucion
del Director/a del Proyecto, donde pueda ser contactado, incluyendo numero de
area/pais (ej: Para Santa Fe: + 54 9 342 4999-9999).

Teléfono movil de contacto: Numero de teléfono movil del director/ar del Proyecto,
donde pueda ser contactado, incluyendo nimero de area/pais.

E-mail del Director/a del Proyecto: Correo electronico de contacto del Director/a del
Proyecto.
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DATOS RESULTANTES DE LA EJECUCION DEL PROYECTO

Describa la toma de muestras/datos a realizar: Informacion descriptiva sobre la
toma de muestras que resultaran en datos/conjuntos de datos. La descripcion debera
incluir informacién de contexto (lugar de toma de los datos; instrumentos, etc.)

Datos: ¢Existe alguna razén por la cual los datos declarados no deban ser
puestos a disposicion de la comunidad/ser de acceso publico? Debera marcar
con una “X” la opcién correcta. En caso de responder afirmativamente, debera
justificar debidamente, comprendiendo que sblo en casos de extrema excepcionalidad
esta restriccidn de acceso a los datos resulta practicable/aceptable.

Periodo de Confidencialidad: Es el periodo durante el cual los datos no deberian
ser publicados, contado a partir del momento de la toma de los mismos. El
periodo maximo para la no publicacion es de 5 (CINCO) afos posteriores a su
obtencion. Luego de este periodo, los datos estaran disponibles para la
comunidad/seran de acceso publico.

Si Ud. considera que este tiempo es insuficiente, y necesita prorrogar el periodo
de confidencialidad, indique sus motivos y la cantidad de afos adicionales que
considera necesarios.

Debera indicar los afos que considera necesario prorrogar el periodo de
confidencialidad y explicar los motivos.
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