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INTRODUCCION

La piel (cutis, tegumento) y sus derivados (anexos cutaneos) constituyen el sistema
tegumentario. La piel forma la cubierta externa del cuerpo y es su 6rgano mas grande,
cumpliendo funciones esenciales: actia como barrera, provee informacion inmunitaria,
participa en la homeostasis y transmite informacion sensitiva del medio externo al sistema
nervioso (Pawlina, W. & Ross, M. H., 2016). Son por estas razones que el estudio de cortes
histologicos de piel es fundamental.

Los tejidos de origen animal son incoloros, pero tienen la propiedad de incorporar y fijar
distintos tipos de colorantes, dependiendo de la naturaleza en la vinculacién entre los mismos
(Garcia del Moral, R., 1993). En el caso de las tinciones tricromicas, éstas se componen de
colorantes con afinidad a los nudcleos celulares (colorantes nucleares); colorantes
citoplasmaticos, y colorantes de conjuntivo (principalmente a las fibras de colageno).
Teniendo en cuenta la composicién de la piel y su presencia de abundantes fibras de
colageno, esta AFE lyD investigd, aplico y analizo tres tinciones tricrémicas en distintos cortes
histoldgicos provenientes de distintas zonas de la piel humana normal.

Titulo del proyecto: OPTIMIZACION DE TECNICAS DE COLORACIONES HISTOLOGICAS PARA EL|
ESTUDIO DE PIEL HUMANA NORMAL, PARA LA ENSENANZA DE CIENCIAS MORFOLOGICAS.
Instrumento: Actividad de Formacién Extracurricular en Investigacion y Desarrollo (AFE lyD).

Afo convocatoria: 2022

Organismo financiador: UNL

Directora: Bertona, Maria Lilian

UNIVERSIDAD
NACIONAL peL LITORAL

Federacion
4 1 Universitaria loo
delLitoral




OBJETIVOS

e Investigar y seleccionar distintas técnicas de coloraciones histolégicas que pongan en
evidencia estructuras especificas de la piel humana.

e Aplicar las coloraciones seleccionadas en cortes histolégicos de piel humana.

e Analizar e interpretar las muestras procesadas mediante observacién microscépica y
capturas fotograficas.

METODOLOGIA
Para poder conseguir los objetivos propuestos, se han propuesto 4 pasos:
Investigacion bibliografica

Busqueda sobre aquellas tinciones que puedan ayudar a mejorar el estudio de la piel humana
normal dentro de la bibliografia basica.

Puesta a punto de técnicas de coloraciones histoldgicas para piel.

Se seleccionaron tres coloraciones tricromicas: coloracién Tricrémica de Gomori (verde y
azul), coloracién Tricromica de Masson y método del Rojo Sirio para amiloide.

Se redacté un documento considerando las soluciones a utilizar, el procedimiento y posibles
resultados con respecto a los colores que deben ser identificados al momento de observar
dichas tinciones en el microscopio.

Procesamiento y coloracion de las muestras.

Para el procesamiento, la Catedra contaba con cortes histoldgicos sin tefir de piel proveniente
de la region del térax y de la rodilla. Se han utilizado un total de 16 cortes histolégicos para
las 3 tinciones tricromicas.

Anadlisis e interpretacion de las muestras procesadas.

Se realizé un andlisis de las muestras procesadas y tefidas con el objetivo de comparar los
resultados tedricos de los obtenidos experimentalmente, asi como también destacar las
ventajas y desventajas de las tinciones seleccionadas para piel.

Para el andlisis se utilizaron dos herramientas: la observacion microscépica (individual) y
capturas fotograficas de las muestras de piel en zonas que destaquen tanto las caracteristicas
de las distintas tinciones como las caracteristicas de cada region de la piel. Dichas capturas
fotograficas fueron realizadas con el microscopio digital DM750 de la marca Leica y camara
Mshot MSX1.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES

A partir de la Tabla 1, podemos observar los resultados de las distintas tinciones (Figuras 1-
4) y compararlas con la tincién de rutina que posee la Catedra para todos los tejidos: la tincion
de Hematoxilina y Eosina (H&E) (Figuras 5y 6).
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Tabla 1: Comparacion visual de las distintas tinciones

Gomori Verde I _ Masson
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Figura 1: Piel de rodilla. Coloracién Tricrémica de | sgra - _ %

Gomori verde. 10X. Figura 2: Piel de Rodilla. oracion Tricrémica de
Masson, 10X.

Gomori Azul o | Rojo Sirio

Gomori azul. 10X.

H&E
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Figura 5: Piel de térax. Tincion H&E de Harris. 7 :
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40X. Figura 6: Piel de Térax. Tincién H&E de Harris. 10X
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A partir de la observacién microscépica de los cortes histolégicos tefiidos con los métodos
tricromicos, y teniendo en cuenta la bibliografia consultada y los resultados esperados, se
puede decir que las tinciones tricromicas son las mas adecuadas para el estudio de la piel
humana debido a la inclusién de colorantes que tifien especifica y exclusivamente las fibras
de colageno (elemento fundamental de la dermis y perteneciente al tejido conjuntivo),
colorantes que tifien exclusivamente nucleos y citoplasmas (los cuales nos permiten
diferenciar los diferentes estratos de la epidermis, por ejemplo), y colorantes que tifien
exclusivamente los citoplasmas (lo cual genera un contraste de colores muy llamativo). Se
puede decir que las tinciones tricromicas permiten un mejor analisis y observacion en el
microscopio para el estudio de la piel humana.

A partir de la comparacion de las tinciones tricrémicas con la tinciéon de rutina de H&E, uno de
los aspectos que impacta visualmente es la forma en que aquellos permiten destacar el
entramado de red de fibras de colageno. Estos haces de fibras de coldgeno han sido tefiidos
de colores como verde, azul o rojo intenso que han permitido dimensionar la magnitud de
tejido conjuntivo que se encuentra en la piel.

Finalmente, a futuro seria interesante implementar estas tinciones en cortes histolégicos con
lesiones cutaneas, y ampliar el panorama hacia la investigacion de tejidos patolégicos.
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